fttflfl S.p.a. - S0acunr$ in flttft&hm PttfcJJS - P.L 3EteH3 COOnr-n L .77tV2?3M Slftl, comma 1, BO 



CERCA LA CONVENIENZA! Vai su www.txovaviaggi.it 
e trovi migliaia di offerte pronte per te 
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I templi di Kathmandu e i panorami 
mozzafiato della catena himalayana 


Atmosfera da fiaba suile rive del Danubio 
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Nava d Italia 
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D viaggio neU'era 

I I turismo ha tanti meriti, die emergono man 
mano e diventano evident! nel tempo. Oltre che 
aver (quasi) sempre veicolato conoscenza e cul- 
ture, oltre che aver offerto esperienze e cono- 
scenze e aver creato relazioni fra i Popoll, il turismo ha 
anche contrlbuito a innovare il linguaggio, a inaugura- 
re nuovi media e nuove profession!. Infatti e innegabile 
che il viaggio, dopo aver rappresentato i’occasione, la 
struttura e la spina dorsale narrative di tanti romanzi 
letterari, abbia anche stimolato I’awento e I’uso collet- 
tivo di internet. 

I racconti di viaggio 
e te recensioni di alberghi 
e ristoranti sono stati ta molta per 
tanciare definitivamente 

i social-network. 

In questo magari anche il nostro sito ha avuto qualche 
merito, essendo stato certamente tra le prime piattafor- 
me su cui ci siamo spontaneamente scambiati interventi 
ed esperienze not Turistipercaso. lino dei primi conte- 
nuti infatti su cui si e esercltata una comunicazione oriz- 
zontale, dove in tanti si comunica alia pari, sono state 
le vacanze, i viaggi. Dalle diapositive da infliggere agli 
amici, ai filmmi delle vacanze, fino ai racconti di viaggio 
e ai post suite nostre awenture in giro per il mondo, e 
poi le foto su instagram ecc, e stato tutto uno sviluppo 
progressive delle nostre relazioni comunlcative. Quin- 
di, al netto dei siti porno e degli annunci matrimoniali, 
il turismo ha lanciato Internet, o almeno ne ha mostra- 
to un uso accessibile e utile. Senza citare il fatto che il 
viaggio, in relazione alia rete, ha creato anche nuove 
figure professional!, mettendone in crisi altre. Facciamo 
riferimento ad esempio al fenomeno dei blogger. Singoli 
viaggiatori che hanno cominciato a raccontarsi su! Web, 
fino a diventare dei punti di riferimento e a conquistare 
migliaia (a volte centinaia di migliaia) di followers, doe 
di affezionati lettori/spettatori. Persone che sono riusci- 
te a diventare opinion leaders, sono riuscite a influenza- 



re i gusti degii altri e a tarsi emulare. In questo senso il 
blogger di viaggio e diventata anche - per alcuni - una 
professione, in relazione a Enti del Turismo o catene di 
alberghi che )i invitano per "testare" un viaggio o una 
localita e poi raccontarlo alia loro community. In questo 
senso le nostre Guide per Caso, cioe turisti specializza- 
ti ed esperti in singole destinazioni, potrebbero essere 
paragonati a dei blogger, salvo il fatto che partecipano a 
una cornu nita senza nessuno scopo professionale. Cos! 
facendo i blogger hanno messo in crisi due categorie, 
che fino a qualche tempo fa rappresentavano due pi- 
lastri del mondo del turismo: i giornalisti (e i giornali) 
specializzati e le Agenzie e i Tour Operator. Certo I’in- 
formazione on line ha messo in crisi la carta stampata 
in generale, ma nel settore del turismo il fenomeno e 
piu evidente: delle tante testate dl turismo&viaggi in 
edicola non ne rimane quasi piu nessuna. Resiste il no- 
stro Turisti per Caso Magazine, anche perche e diretta 
emanazione (sia pure cartacea) della nostra Comunita 
Web. E il classico giornalista di viaggi, che andava a fare 
le sue recensioni e i suoi articoli e le foto in giro per il 
mondo, in quanto professionista pagato da una testata, 
non esiste piu. Per soprawivere qualcuno si e appunto 
riciclato come blogger. Delle Agenzie di viaggio e relativi 
Tour Operator abbiamo scritto e detto gia altre volte: or- 
mai, grazie al web, prevale il fai-da-te. Abbiamo parlato 
di “meriti del turismo". Tutto questo forse e ineluttabile, 
ma e anche positivo? Forse non del tutto. Ben vengano i 
blogger, purche escano da una loro certa q ual ambiguita 
di ruolo e purche sviluppino la qualita dei loro interven- 
ti, ma della figure del giornalista che fa una vera e pro- 
pria inchiesta su un fenomeno o su una destinazione, 
documentata e ricca di dati certi, e'e ancora un gran bi- 
sogno. Pud essere comodo ed efficace un blog, un sito o 
una community, ma anche una rivista patinata con foto 
professional! ha ancora un suo perche. Per non parlare 
dei Tour Operator e dei professionisti che possono orga- 
nizzare e concepire itinerari che offrono relazioni scono- 
sciute a chi affronta un viaggio da solo. La biodiversita 
e un valore assoluto, in tutti i campi, non solo nella bio- 
logia. Il mondo e bello e vario, e dentro a un telefonino 
non riesce a starci... Syusy & Patrizio 
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Consigli doc, itinerari insoliti, 
destmazioru da riacoprire. 

Per sognare ana vita da globetrotter 
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Bosnia* 




lierina 

come a casa 

like being at home 


.Bgrghi 

AuitMiia 


Non solo storm, tradizione e natura ma anche gusto. Queste sono le 
caratteristiche principal! di Miglierina* die ne fanno un luogo 
incantevole e attraente. Sono Maria e vi invito a prendere il caffe a 
casa da me, prima di cominciare il vostro percorso tra le bellezze del 
mio borgo, Avete donnito bene? La scansione del tempo qui e lenta! 11 
nostro accogliente Albergo Diffuse stimola la riscoperta dei piccoli 
borghi e della vita rurale, Le nostre case antiche, custodi di memorie e 
ricordi, sono state sapientemente ristrutturate, mantenendo la 
stmttura architettonica originaria* pur garantendo i servizi di Uti 
albergo moderno* per offrirvi un soggiomo confortevoie, L’ambiente 
rustico e caldo dei piccoli appartamend disseminad nel eentro storico 
e finemente arredati dal Lavoro meticoloso di artigiani loeali* risveglia 
tutti i sens!. Dalle vie del paese 11 profumo di dole! e caffe appena 
prepara ti riportano alia memoria sensazioui conosciute di una 
domenica mattina in famiglia. 

V* invito a scoprtre la nostra cidtura enogastronomica t esaltata da piatti 
semplici ma genuinl provenienti da una tradmone culmaria ricca di 
squisite ricette che noi massaie del paese ci tramandiamo da 
generazionL Olio, vino, formaggi, liquori prodotti in modo 
artigianale* le preparation! tipiche offrono un'esperienza che non si 
limita al dbo^ ma incontra la vita del borgo e la sua passione per la 
qualiti. 



TRADIZIONE E STORI A 
TRADITIONS AND HISTORY 


Ai 


AGR 1 COLTURA E GUSTO 
AGRICULTURE AND TASTES 


M& 


A 


AMBIENTE E NATURA 
ENVIRONMENT AND NATURE 


Visitare Miglierina & come sentirsi a casa. E assorbire la cultura locale, 
lasciandosi coinvoigere dalla gente del luogo nella vita di tutti i giorni* 
nel rivivere insieme le tradiziani gelosamente custodite. II borgo 
diventa una Comunith Ospitale: un ritomo al passato, per voi, che h 
per noi un continuo riscoprire se stessL Un modo diverse di vivere la 
vostra vacanza, con attivit^, laboratori, degustazioni, in un contesto 
naturale unico con il fiurne Amato* le passeggiate sul Monte Portella e 
panoraml incantevoli sui due marl, Ionio e Tirreno, fino a scorgere 
Fairipelago delle Eolie, 

A noi i/ campito di offrirvi una pmposta ricca di emozioni e sensazioni pert, 
alia riscoperta delle proprie radici. Passato e presente coesistono in un 
equllibrio delicate, che questo nuovo modello di turismo ha saputo 
salvaguardare per valorizzare Vautenticita del territorio. 

Anche voi potete vivere il borgo come uno di noi, uno di famiglia. 
Un'esperienza piena e coinvolgente sospesa tra mo nil e man, tra 
passato e presente, riscoprendo il valore autentico delle tradizioni, dei 
gesti semplici che rivivono nella nostra comunita. Miglierina vi 
accoglie facendovi sentire come a casa. To mate presto a irovarci! 



Per informazioni 

cell. 3466072884 31 @ @ @ 

info@visitmiglierina.com WWW.visitmi^lierina.COm 
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I SAPORI DELLA 
TRADIZIONE 

I piatti genuini del Don Pedro: dove riscoprire 
H gusto della buona pizza trentina 


I I locale e parte Integra nte del territorio trenti- 
no* pratomerrte un tutt'uno con il paesaggio, 
Siamo una realta che affonda ie sue radlci net- 
la ricerca di do che era, tanto tempo fa, La cu- 
cina trentina. Ecerthiamo dE riproporla in chiave ri- 
visitata a tutti i nostri clients. La cucina trentina e la 
nostra speciality e non io diciamo per dire! Lo di- 
mostra il fatto che ci apprawtgioniamo solamente 
da produttori trentini o della valle e lo facriamo da 
tempi non sospetti* dal 1988. 

GOGINA T1PICA 

Ci pi ace definite la nostra una pizza “trentina"! 
Francesco, il nostro maestro pizzaiolo, usa pochi 
ma semptlci ingredients. Acqua* farina, lievito* sa- 
le. Niente olio* perche ci piace che la nostra pizza 
abbia una base fragrante come il pane, ma legge- 
ra come una nuvola. Ma potevamo noi, bandiera 
dell'autentica cucina trentina, utilizzare prodotti 
qualunque? Certo che no. Usiamo solo quell! del- 
la nostra terra anche per la pizza* perche if Don Pe- 
dro e una pizzeria atipica a Ponte Archei Da noi la 
pizza corta come un piatto di gnocchi. 

INGREDIENT] DI QUALITA TRENTINA 

La farina* di Tipo 1 * e interamente macinata a pie- 
tra. IL chicco cosi mantlene un maggiore quantita- 
tivo di crusca e gernne di grano, doe le parti piu ric- 
che di sostanze nutritive. Risultato? Pizza piu leg- 
gera e sana, ma soprattutto pTO buona e saporita. 


Noi cl riforniamo dal Mullno Pisonl. Dopo la farina, 
impastlamo con I'acqua del nibinetto! Starai pen- 
sando che siamo impazzltL No, non lo siamo e hai 
letto benissimo! Qui a Ponte Arche I'acqua arriva 
direttamente dalle DolomitI, pura e incontaminata. 
Segue sale marino, che aiuta a rinforzare la strut- 
tura, e poco lievlto. La pizza risosa, matura e Lie vi- 
ta lentamente per dodici ore, per darti un prndot- 
to sano e facilmente digeribile. Ti stavi chiedendo, 
se Thai gia provata* perche risulta cos! loggers? £ 
proprio per U giusto mixtra ore di lievitazione e fa- 
rine utilizzate, Temninato tutto questo processo* Le 
nostre patline sono pronte peressere servite con 
Le fardture trentine. Certo, abbiamo anche le clas- 
siche pizze che puoi trovare In qualunque pizzeria. 
Non vogliamo, perd, parlarti di queste, ma di quel- 
le “trentine" per le quali siamo famosL Te ne pro- 
poniamo tre! La Pordccia, con fijnghi porcini e sal- 
sTccia trentina. Oppure la De Val* con porri, patate 
del Lomaso* noci del Bleggio e duiga: un salamino 
a base di carne di maiale insaporito con rape e pe- 
pe, gia presidio Slow Food dl San Lorenzo in Bana- 
le p un paese della nostra betlisima valle + E che dire 
della La Tre Fief? Con mela trentina, blue (formag- 
glo tipi co di Have* altro paese delta zona) e speck 
del salumificio Pari si, Indimenticabile. 
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Vkt Cesare BattisU. 138 
Ponte Arche, Comano Terme (Tti) 
Tel: +jp 0465 702041 
infa@pizzeriadonpedro.com 


La community 
di pizzeriadonpedfo.com 

PERCHE UN BLOG E NON UN SITO INTERNET? 


N ormalmente i siti Web pos- 
se no rimanere fermi a lungo 
dal primo aggiornamento all 1 ul- 
timo. hlol cercavamo qualcosa 
di piu dinamico, che ci pemnet- 
tesse di connetterci con i client! 
in maniera vetoce e Jnterattiva. 
Abbiamo optato per un blog: e 
stato il primo di un ristorante a 
Ponte Arche. Ora ci sono gia de- 
cine di articoli che parlano della 


storia del luogo e delTenoga- 
stronomia trentina. Parliamo di 
ricette casalinghe, familiar! e 
tradlzionali trentine. Abbiamo 
implementato una chat con la 
quale i nostri ospiti possono in- 
leraglre in tempo reale con noi. 

E abbiamo messo anche qualche 
regaliuo qua e la che puo essere 
“vinto" in cambio detTiscrlzione 
alia newsletter: la prima dedica- 


te interamente alia cucina tren- 
tina! tscriversi & gratuito e anzi, 
se lo si fa, si riceve un bellisslmo 
regale da ritirare al Don Pedrol 
Il nostro blog non e un site Web 
potveroso e w di vetrina", ma e un 
luogo fresco e nuovo dove creare 
una community di appassionati 
della cucina trentina e scambiar- 
si pared e opinion! sulla cucina 
regionale piu buona dltalia! 



La storia 
del locale 

DAGLt MZl F1K0 A OGGI 


« A vevo t red id anni la prima volta che var- 
r \ cai la soglia di una cucina professiona- 
le. Fu amore a prima vista! Nel mentre, dalt’al- 
tra parte del Trerrtmo* aprivano per la prima 
volta le porte del Don Pedro . Era il 198Q e Fer- 
ruccio* H pro pri eta rio precedente* si pro pore va 
a Ponte Arche con una cucina intern azionale* 
con Ingredient! prove nienti da tutto il mondo. 
Intanto io iniziavo la gavetta. Cucina vo, studia- 
voe sperimentavo. In quegli anni ho girato tut- 
to t[ Trentino, da Andalo a Campiglio, da Pon- 
te Arche al Tirolo. Sono finito un po* ovunque* 
spin to da I la voglta di conoscere intimamente 
la cucina trentina, Nel 1999 iniziai la mia av- 
ventura al Grand Hotel Terme , dove rimasi per 
dleci anni, afUnando la tecnlca e la mia idea di 
cucina, Dopo questa esperienza, non nascon- 
do che i 22 anni dietro ai fuochi dl una cuci- 
na iniziarono a farsi sent ire. Stavo com in dan- 
do a perd ere la passione per questo mestiere 
che, per quanto pieno di soddisfazioni, mi sta- 
va sfiancando. Poi, nel 2009. fu la svoltal Un 
nuovo inizio. Mi proposero di subentrare nella 
gestione del Don Pedro , Non lo conoscevo. Ma 
certo era che non avevo granche da perdene. 
L^altemativa era iniziare a fare... altrol Decisi 
dl dare al Don Pedro una chance, Parlando con 
il nuovo staff, capii che avrei pot u to cudnare 
cio che avevo sempre sognato: la vera tradi- 
zione Trentina! Tanto mi bast 5 per prendere la 
decisions definltiva: avrei iniziato questo per- 
corso! Da a flora, 11 menu & stato cambiato, per 
essere coerente con do che ci proponiamo di 
fare: la vera cucina trad izion ale trentina, dedi- 
nata in ogni sua forma* anche sulla pizzal Tut- 
to il menu & pervaso dalT influenza del Trenti- 
no* con prodotti della zona. £ lo ho ritrovato il 
piacere di cucinare cld che ml viene naturale”. 

Cristian 


www. tuns tipercaso. it 



Mangiare 
a Tonerif* 




Questa rubrica vuol essere 
un utile eveloce strumento 
a disposizione di tutti 
i Turistipercaso che stanno 
per partire e che magari 
non sanno dove trovare 
un buon ostello, come 
ci si debbavestire 
in un dato luogo o se sia piu 
conveniente noleggiare 
un’auto o usare i mezzi 
pubblici. Informazioni, 
dettagli e piccole curiosita 
per aiutarvi a vivere 
una vacanza senza stress. 
E voi, Tpc giramondo, 
prendete nota e condividete 
le vostre esperienze su 
turistipercaso.it/ 
iocisonostato 


la Tosco del Vino (Calle San Diego , 

2 A) e un'osteria accoghente. dove si 
pub gustare la cucma co/iarina. lo 
concha, per fa staff, Jnoifo cantiafe 
e paziente con i tarisfi. e fa quafrta 
dei piatfi di buon fivdfo, cosi come tl 
vino locale . Immerso nelle vie strette 
e caiatteristiche di Gaiachico (Santa 
Cruz de Tenenfef e un punto di 
ristora perfetto per un pranzo veloce \ 
ma comunque a base dipiatti 
tradmonalt 
di ElmTbni 

Quanto costa: spesa media IS euro 

G ma 

a Saltefrurgo 

A SaZzsJburgo, abbiamo deciso di 
cenare da Gaslhaus Zwettle's (www. 
zwenleis.com/en/kame): ambiente 
caratteti&tico e piatti molto buoni, 
abbondaM e con un piezza giusto . 
Offtma anche la bitra. 

Da provarel 

del Ipc Giovann im Aldo 

Quanto costa: la Wiener Schnitzel 

costa 13,50 euro 

AtfFi ttacmm 
a l\st>or\a 

Noi abbiamo prenotato una stanza 
presso Vaffittacamere House Boom 
Bakro alto lounge (ifua da Barroca 
129) r ottimo, per la postzioiie 
cenftiale. Off re an cite un angolo 
cottura: consigliato a chi cerca 
pulizia e semplicita! 
della Tpc MartmaDalVai 
Quanto costa: doppia da 70 euro 


Dubai per tuttt 

A bbiamo sogglornato al DoubleTree by Hilton Hotel 
and Residences Dubai Al Bars ha (doubletreeg.hil- 
to n . com /en / h otels/ uae/ do ublet ree- by-h i Iton-hote l- 
and-residences-dubai-al-barsha-DXBABDI/indexhtml) : ho- 
tel splendido* con servizlo di the e caff# in camera. Si trova 
in ottima posizione* Al Sarsha, una zona strategica per rag* 
giungere I principal! punti di Interesse, come la spiaggia Ju- 
ni eriah con la cosiddetta Vela (Burj al-Arab), II toll of Emira- 
tes, il Dubai Mall e il Souk Madinat jumeirah. 

dellQ Tpc Zoryspi 

Quanto corta: doppia da 110 euro 


M Czama Kaczka 

(vmw.czamakaczka.pl) 
e un ottimo ristorante 
in pieno centro a Cracovia. 
Servizio ottimo, cibo eccellente: 
consigliatissimo! 

del Tpc Giudisa 

Quanto costa: spesa media 25 euro 


Londva 
low cost 


T rovaie una riatem&tfpm a Londra, si sa, non 

e cosa semplice: gli hotel delta maggiori catena 
hanno cost! elevati e quelli piu modasti prasentano 
pecche soprattutto nelta pulizia, La nostra scelta e eaduta 
su un ESB. The Lilac Dooi (wwwUlacdoor- could tipica casa 
georgiana a West Dulwich, un elegante sobboigo a Sud-Est 
del centro londmese, cbe e risultaio molto confortevole Non 
lasctaievi scoraggiaxe dalla posizione, cbe appaientemente pud 
sembraie disagiata. perdhe Dulwich a servito dallefficiente 
National Rail con i Ueni (Southeastern) che hanno una 
fra penza di qmndici mmuti a collegano la ptccola 
stariona di West Dulwich a Victoria Station in dodici 
mmttti. Puntualita assoluta h servizio super! 

Del 3}>c Girovaga54 
Quanto costa: doppia 
da 120 euio 




■ 




Valencia in 
appartamento 

D iversamente dagli altri viaggi, per Valencia ab- 
biamo deciso di prenotare un appartamento, 
per avere maggiori comcdita. La scelta e rica- 
duta su Apart ament Plaza Picasso (www.plazapicas- 
so.com), situato in zona Campanar. La posizione della 
struttura e risultata molto vantaggiosa, sia perche ben 
servita dai mezzi pubblici e dalta metro, sia perch£ da 
qui ci si pub spostare verso i punti d'interesse, senza 
percorrere grandi distanze. 

della 7pc Simona Argento 
Quanto costa; pemoltamcnto da 39 euro a none 

Week-end 
ad Amsterdam 

L a sistemazione a 1 Teleport Hotel Cteleporthotel.nl) 
si e rivelata una scelta ottimale, perche situato a 
cinque minuti a piedi dalta stazione Sloterdijk, che 
corsente di arrivare ad Amsterdam Centraal con al- 
trettarti minuti di treno: i collegamenti di questa trat- 
ta sono dlversi e molto Frequent!, pernio sia di giorno, 
sia di sera non si aspetta mal piu di died minuti. 

deifa Tpc itedeyesS 

Quanto costa: doppia da 40 euro 


M M. Tra le altre speciality della 
t L cucina slovacca, da provare 
I le zuppe, i pancake di patate 
e gli gnocchi con foimaggio di 
pecora e pancetta abbrustolita. A 
Bratislava si riescono a gustaie 
degli ottimi pasti; tra gli altri locali, 
suggensco Zeleny Rodrigez 
(Zamocka 36) e Prasna Basta 
(prasnabasta.sk), il mio preferito! 
del Tpc Snooze89 

Quanto costa: spesa media 20 euro 


City break 
a Diisseldorf 

L J Hotel Diisseldorf Mitte di Dusseldorf (www* 
amanograup.de/en/hotels/duesseldorr-mitte) 
( si trova a due passi da Ha stazione centrale e non 
lontano dai punti di interesse della citta, Dispone di 
camere standard discretamente am pie e ben arredate, 
una reception molto effidente e un’ottlma colazione a 
buffet; consigliato! 

del 3Jic GianlucaDeLeo 

Quanto ooita: doppia da 67 euro 


lod sono state 



Le di Itte dalle nostra 

Guide per Caso 



di Antocimani 
(Guido per Caso di Madrid 
e delta Spagna) 

Trasporli a MADRID 

Per spostarsi cun la metropolitans a Madrid 
esistono gli abonos turfsiicos, degli specia- 
li abbonamenti che durano anche tre giornl 
Tuttavia, se soggiornate in pieno centra, li 
sconsiglio, perche potrete sfruttare le cam- 
minate a piedi per vedere di piu della citta. 
Se proprto dovete usare la metro, acqu (sta- 
te fl carnet da died corse, che non £ norm- 
n at i vo e qumdi pub ess ere utillzzato da piu 
persons Si chiamaio Viajes Metro bus: e va- 
lldo su tutti 1 mezzi e va obliterate* ogni volta 
e per tutti i passeggeri. La linea da-per Eae- 
roporto, invece, e la numeru otto e fimziona 
fine alle due di notte. It biglietto si pu 5 acqui- 
stare alia macchinetta all'ingresso della sta- 
zione metro. £ un biglietto con supplemento 
e costa 5 euro. Se puntate sul taxi, posso so- 
lo dirvi che non hanno tariffe elevate come 
In Italia, anche se personalmente preferfsco 
non utilizzarlo. 



di Ivy 

(Guido per Case 

di Bretagne e Normandie e t dan da) 

In FRANCIS con i bambini 

II Nord della Francia £ una destinazfone adat- 
ta per chi viaggia con i bambini! lo stessa 
l + ho fatto and fa con la mia bimba di appe- 
na otto mesl Per it soggiorno scelsi i residen- 
ce* per aver maggior autonomia con la bam- 
bina* II mio consigUo e quello di cercare un 
residence o m appartamenlino e dividere IE 
viaggio in due parti, dedicando la prima al- 
ia visits della Normandia e la seconda a una 
parte della Bretagna, Atterrando a Beauvais* 
si raggiunge facilmente la costa (magari fa- 
cendo una sosta a Rouen, per una visita ve- 
toce) e poi cercherei un punto base dove al- 
[oggiare per la meta della vacanza, Consiglio 
Honfleur, perche e una graziosa cittadina; e’e 
tutto quello che puo servire (ristoranti-super- 


mercatl-negozi) ed e carina anche la sera. Da 
qui ci si pud spostare per visitare la costa a 
Nord-Est, passando sul Pont de Normandie 
{o de Tacarville), perraggiungere Itretat* Fe- 
camp, Dieppe e tutti i grazlosi villaggi mino- 
ri della costa. A Ovest, da visitare Deauville 
e dintorni* Arromanches (luogo dello sbar- 
co)* Omaha Beach e il dmftero americano, 
Bayeux (dawero carina) e volendo anche 
it museo memoriale di Caen (Le Memorial 
de Caen), Per la seconda meta della vacan- 
za, invece, sceglierei un posticino carino co- 
me Cancale, sempre sul mare* molto vlclna a 
Mont Saint- Michel* ma tranquilla e famosa 
per i ristoranti di pesce. Da qui si pud visita- 
re il Mont (meglio al mattino o in serata per 
trovare meno folia), Saint-Malo (la cosiddet- 
ta citta dei corsari), Dinan (da vedere il por- 
ticciolo fluvrale), Cap Frihel, Fort- La -Latte, 
Saint-Brieuc e se si rlesce, la Costa di Granito 
Rosa a PLoumanac’h. Da piu non fa re i , consi- 
derando le esigenze dt un bimbo! 



di Victon 

(Guide per caso di Bail, 
Lombok e / GilVs) 


Perche andere a BALI 

Quando si arriva a Bali k come entrare in urt 
altro affascinante mondo. La natura tropl- 
cale si presents nella sua piu straordina- 
rla rlcchezza; qui 1 fieri gareggiano In uno 
spettacolo df color!*, con i magnihei adorna- 
mentl delle cerimonie religiose e Le colora- 
tissime offerte port ate alle leste nei tempi L 
Questo mondo vi far! capire che la gioia di 
vivere e La semplicitli deiressere sembrano 
far parte della quotidlanita di questo popolo, 
Bali £ Tisola dove gli d#i sono di casa; circa 
20.000 templi, moltissimi reliquiari e pago- 
de. Purtroppo il turlsmo incomincia a intac- 
care la spiritualita deirisola* ma qualcosa 
sembra preservarla dalle peggiori trasforma- 
zioni della modernita. La vita dei coltlvatori 
di rlso e dei sacerdotl e ancora oggi evidente 
lungo le strade secolarl Piccoli villaggi, tern- 
pli riccamente decorati, gente incuriosita, 
popoli amichevoli e accoglienti e un fantasti- 
co paesaggio fatto di risaie; questo e il volto 
deirisola lontano dal turismo e tutto cio con- 
tribuisce al fascino esotico di Bali* 
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la Sprea, 
tra memoria 
a festivita 



INFESTA 

Idee e spunti per un week-end 
tutto da incomiciare 

N atale con ! tuoL. ma anche in compagnia, E 
perch# no, anche II Capodanno insleme per 
scandire f second! del countdown in coppia o 
con gti amicL E quale migtior momenta se non quello 
delle festivita, per (ri)scoprire la bellezza delLe capitali 
europee abbigtiate di luci e decorazion i t pronte ad 
abbracdare i visttatorl tra speciality local! e vin 
brule* E a sea id a re I’anima e il oiore, non mancano 
i piu tradizionali mercatini, presenza immancabile 
nel calendario di piccole e grand! citta del vecchio 


Sfidando il freddo nella capitate tedesca, 
a spasso nei mercatini di Natale e nei luoghl 
in cui si £ fatta la storia recente d’Europa 

della RoberiQ77Roma 


A rrivati all’aeroporto di Berlino- 
Schonefeld ci dirigfamo subi- 
to all'albergo* il Catma Berlin 
Mitte , nel quartiere centrale della cit- 
ta. L 1 hotel e confortevoie e la stanza 
molto ampia. Vicino e’e uno eccentri- 
co ediffcio, THigh End 54, prima del- 
la Seconds guerra mondiale un cen- 
tre commerciale, ora un cinema d’es- 
sai. II nostro obiettivo per oggi e per- 
correre a piedi tutta la strada princi- 
pale dl Beriino, la Unter den Linden 


(il viale dei tigli) t partendo da Ale- 
xanderplatz. Nella nota piazza berll- 
nese incontriaino subito il primo mer- 
catino dl Natale, carmissimo. Man- 
glamo hot dog e, ideale per scaldar- 
si un po p , beviamo del vin brule. Vi- 
cino Alexanderplatz spiccano la alta 
Torre della television® e rjmponen- 
te Roten Rath a us p il municipio ros- 
so. Ci aggiriamo brevemente nel Ni* 
kolaiviertelp un quartiere medievale 
in realta ricostmito dopo essere sta- 



6ALLER1A D ARTE ALL APERTO La East Side 
Gallery si estende per oltre un chilometro e 
consiste dl centinaia di morales dipinti su cio 
che d rimasto del Muro di Beriino. 


continente. Ecco allora quattro idee week-end, 
inseguendo i pass! dei nostri instancabiliTpc, per 
ritrovarsi a Parigi, al cospetto della meravigliosa 
Tour Eiffel, oppure nell’eclettica Berlino, la splendida 
metropoli con lo sguardo rivolto al future. E ancora, 
Budapest, awotti da un'atmosfera da fiaba lungo le 
rive del Danubio e Praga, tra sapori di street food e 
architetture bizzarre. Quattro angoli di Europa dove 
brindare all’anno nuovo al pros&imo viaggio; prosit! 


Mawst a p. 


Quando: sernpre 
Buraia: 4 giomi 
Viaggio: aereo 
Casta a persona: 

($pe$a approximative) 
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■1 DIROCGATA La chiesa Kaiser-Wilhelm-Gedachtniskfrche. 
Gravemente danneggiata durante i bombardamenti della 
Seconda guerra mondiale, non e stata piu ricostruita. 

02 GITTAAJITICA Visitatori al mercatino tra il Rotes Rathaus, 
II Munlcipto Rosso (sullo sfando), e la chiesa Marienkirthe* 



- l wervaFtai d\ vJatele tano 
4apper*Ftftto e la eiWa 
taw^aWlweKte una marvia in piu - 


to distrutto durante la Seconda guer- 
ra mondiale, e lungo il nostro cammi- 
no incontriamo il Cuomo, TUniversIta 
Humboldt e Bebelplatz (dove awen- 
ne il famoso rogo dei Ubri perpetra- 
to dai nazisti)* Non mancano i nego- 
zi P come un enorrne centro dedicate 
alle automobili, il Drive Volkswagen 
Group Forum* Arriviamo finalmente 
alia famosa Porta di Brandeburgo, 
davvero molto bella anche grazfe al- 
le luminane, con di fronte un albero 
di Natale e la Stella di David. Supe- 
randota, alia sinistra, si trova il sug- 
gestive Memoriale deirOlocausto: b 
uno dei monumenti che piD mi ha col- 
pito nella sua semplidta* Si tratta di 
una serie di blocchi di diversa altez- 
za, una specie di labirinto dove cam- 
minandoci dentro, specie se al buio r 
si ha unidea di spaesamento e man- 
canza d*aria che ben comunica I’as- 
surdita di quanto e awenuto. 


0 

Nel mercatlni, 
sorsegglondo 
vin bruit 

"In genere £ servito in 
belie tone e si tascia 
una cauzbne di qualche 
euro. Finito il vino si pud 
decide re se consermre 
ta tozza o riprendere 

1 soldi (lo stesso vale 
per te bottiglte d*acqua t 
riconsegnandole vuote 
ti rid an no una ventina di 
centesimi) 1 *. 


DN TUFFO HEL PASSATO 

Arriva il momento di visitare Potsda- 
mer Platz, la piazza con II Sony Cen- 

ter (un complesso di edifici proget- 
tato dall'architetto Helmut Jahn su 
commissions delta Sony)* Limpat- 
to allinizio e notevole, ma in realta 
non e’e molto da vedere. Deddiamo 
di aspettare un'ora per lo spettacolo 
natalizio che si rivelera una vera deiu- 
sione: una ragazza vestita da fata ac- 
cenna pochi passi di danza e fa bel- 
le di sapone. Deddiamo di cenare al 
mercatino di Gendarmenmarkt, una 
delle principali piazze della citta* Pri- 
ma di arrivare, uscendo dalla metro, 
in lontananza awistiamo Un qualcosa 
di familiare: si tratta del Checkpoint 
Charlie, il famoso posto di blocco al 
confine tra la Germania Est e Ovest. 
t suggestivo pensare cosa abbia- 
no passato i berlinesi nella loro sto- 
ria recente. Ho deciso di comprare un 


libra sulle vicende del muro di Berli- 
no proprio per cap! re bene quella re- 
alta, da me poco conosciuta. Foto di 
rito e poi al mercatino di Gendarmen- 
markt, I'unico a pagamento (ben po- 
co comunque, un euro mi pare)* Ce- 
niamo a base di carne di maiale e bir- 
ra, seduti su panche al coperto e al 
calducdo, Non male, ma da questo 
tanto decantato mercatino mi aspet- 
tavo di piu. La capitate tedesca e sicu- 
ramente una citta che agli amanti del- 
la storia contemporanea pub piacere 
molto, si percepiscono tutte le con- 
seguenze della Seconda guerra mon- 
diale e del muro di Berlino* Nonostan- 
te molti ne apprezzino la modernita, 
a me e sembrata intrisa della tristez- 
za portata da quegli event!* Per quan- 
to riguarda i mercatini di Natale, s ber- 
linesi ci sanno sicuramente fare, sono 
dappertutto e la citta acquista inne- 
gabilmente una marcia in piu. 


i7 


www. turis tipercaso. it 
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C ERA DMA VOLTA 
LA CORTINA D1 FERRO... 

Ricorderd sempre la giomata di oggi: 
nonostante fossi coperta all’invero- 
simile (cappello, guanti, sciarpa, cal- 
zettoni di lana...) f 11 freddo tagliente e 
La pioggereltatrasversale lungo il chi- 
lometro e mezzo circa della East Si- 
de Gallery (il maggior tracciato rlma- 
sto Tn poslzione originate del muro di 
Berlino) mi hanno veramente annien- 
tato! Per renders I’idea mi sento co- 
me Tom Hanks che, in Ponte delte 
spie , va in giro per Berlino senza cap- 
potto. Menomale che avevamo ini- 
ziato La glornata con un bel cappuc- 
cino bollente extra size al Baizac Cof- 
fee, una catena presente in varle par- 
ti della atth veramente carina e atco- 
gliente. Freddo a parte, la visita aEla 
East Side Gallery mi place tantissimo, 
ie foto si sprecano... alia fine, perd, 
mi accorgo che sto iniziando a perde- 
re la sensfbllita ai pled! e prendlamo 
la metro (ravevamo usata anche per 
arrlvare alia East Side Gallery, essen- 
do un po p fuori mano). 


HCOCLASSlCO 

La Porta di 
Brandeburgo 
si trova fra 
i quartieri Mltte 
e Tlergarten. 

02 DUOMO It Berliner 
Dorn e, sullo 
sfondo. La Torre 
della television. 


"ll Memorial* 
de\\'0\oc3ufto e mo de i 
monument dh* pia mi ha 
dOlpiEo ^fella diEta - 


Prossima meta la Kaiser-Wilhetm- 
GedSchtniskirche, una chiesa grave- 
mente danneggiata durante un bom- 
bardamento alleato e rimasta cost, 
con la torre distrutta a met£ (si tro- 
va alia Fermata della metro KurfQr- 
stendamm, ma sbagllamo e scendia- 
mo alia fermata Kurfiurstenstrasse, 
vagando a vuoto per un po\ prima di 
renderci conto dell'errore), La chiesa, 
cosi come il Memorials dell'Olocau- 
sto e tl Checkpoint Charlie, rientrava 
tra i “forse da visitare*' e, invece, e ri- 
sultata, come gli altri due, tra i posti 
che piO mi sono piaciuti della clttS. 
Anche il mercatino di fronts alia chie- 
sa e delizioso, dove prendlamo al vo- 
lo i soliti hot dog e vin brule. Inoltre 
vlcino si trova un enorme negozio di 
articoli natalizi, Kathe Wohlfahrt, do- 
ve si rischia di andare in overdose da 
decorazioni! Dopo aver speso tutto 
lo spendibile, e el turno del Gastello 


Natale tra sapori e tradizioni 

Sonotant? i mercatini berlinesi da non perdere 


L a citta offre una vastissi- 
ma stelta, ti sono mer- 
catini per tut ti I gustL Le 
bancaretle espongono de- 
corazioni fatte a mano, do Lei 
a bevande Local!, 11 tutto im- 
preziosito da manifestazioni 
ed eventi natalizi. Quello in 
Alexanderplatz sarS alle- 
stito dal zi novembre al 26 
dicetnbre. Stessa data dl 
partenza per il mercatino di 
Gendarmenmarkt che, pero 
si protrarra fino al 31 dicem- 
bre. Sono tanti i luoghi che 
ospiteranno mercatini nata- 
lizi, tra tui quello nei press* 
del Gastello di Charlottem- 
burg 0 della chiesa Kaiser- 
Wilhelm-GedSchtniskirche. 
Per informazioni 
www, vteitbertin.de/it. 
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www.tdhistiperciiso.it 


di Charlottenburg. Gli Tnterni, anche 
perche distrutti in passato a causa di 
Incendi, non mi sono sembrati gran- 
ch£. Veto £ che essendo tardi non ab- 
blamo potuto visitare i giardini e il 
mercatino di Natale all'esterno del 
castello, Di corsa ci dirigiamo al Rei- 
chstag (la sede del Parlamento), do- 
ve dairitalia abbiamo prenotato la vi- 
sita, Dopo un po* di FUa per i control- 
11, incommciamo a salire lungo la cu- 
pola: la citta vfsta dalCalto, cosi Illu- 
minata, £ veramente suggestlva, ma 
con il buio non si riesce a distinguere 
tutto. Per cui non so se alia fine visi- 
tarla di sera sla stata un’idea giusta. 
Distrutti dal ffeddo, per cena optia- 
mo per un ristorante al caiduccio nel- 
la zona di Nikolaiviertel dove mangia- 
mo a base di came e beviamo la Berli- 
ner Weisse, birra aromatlzzata con lo 
sdroppo di lam pone. Per me era trop- 
po frizzante, ma e da provare. 


Voll 

Si vola low cost su Berliro con Ryanair (da Bergamo* Trieste 
da 10 euro, Pisa, Bologna, da 13 euro, Roma da 15 euro, 

Bari da 17 euro, Catania, Palermo da 20 euro), easyjet 
(da Milano, Venezia, Pisa, Napoli da 20 euro). Blue Air (da Torino 
da 30 euro). Tariffe di sola andata. 

Pacchetti 

l/operatore Evolution Travel Italia srl propone il pacchetto di tre notti Week-end 
nelta cops tale ted e sea (trovaviaggLtunstipercaso.it}. La quota va da 420 euro a 
persona, die comprendono volo, transfer aero porto- hotel, pernottamento (con 
colazione), vislta guidata (in Italiano), assicurazione medico-bagaglio. Valido fino 
al 30 sprite 2017. Info e dettagli si trovano sul Trovaviaggi di turistipercaso.it 


Assicurazione viaggio - anche last minute 

Polizza Columbus Direct per 1 settimara da 17,82 euro. 
Spese mediche e rimpatrio fino a 1 milione di euro, 
www.columbusassicurazioni Jt - 800 986 782. 
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COLUMBUS T 

ASSIOJRAZIGNI 


LIfOGO DELLA MEM0R1A Composto da un campo di 2.711 stele, iE sito dedicato 
alle vittime della Shoah si trova net quartiere Mitte. 


IN GIRO PER MUSEI 

Oggi Berlino e ricoperta da una Rtta 
nebbia, ma la cosa poco ci preoccu- 
pa dato che la mattinata sar£ dedica- 
ta airisola del musei, una zona della 
citta ad aita toncentrazione museale. 
Prima colazione dal nostro bar ormai 
di fiduda, II Balzac Coffee, e poi ci di- 
rigiamo a piedi verso I'isola, 

La vista dei musei awolti nella neb- 
bia e veramente suggestiva, pecca- 
to cl siano alcuni lavon in corso che 
rompono un po 1 I’armoma del tutto. 
Peraltro, proprlo I’Altare di Pergamo 
nel Pergamon museum e in restauro 
e non visitabile. IL museo merita co- 
munque, se non altro per le meravi- 
gliose porte di Ishtar e del Mercato 
di Mileto. Nel Neues Museum, inve- 
ce, il pezzo forte e il busto di Neferti- 
tL Per gli amanti deirarcheologla so- 
no due musei imperdibiU. Forse alia 
tunga si incomincta a girare a vuoto, 


preda della stanchezza e della ripeti- 
tivita dei reperti. 

Decidiamo di salutare Berlino ritor- 
nando per Tuitima volta al mercati- 
no di Natale ad Alexanderplatz, do- 
ve pranziamo con vin brule e un otti- 
mo panino con la carne. A malincuo- 
re ct incasnminlamo verso I’aeroporto 
di Berlino-Schbnefeld, diretti a casa. 


COME, DOVE, QUANTO 


Dove dormire 

O Calma Berlin Mitte (lindemannhotels. 

de/en/). Pfernottamento da 46 euro 
a notie, 

Casa visitare 

Reichstag (www bundestag.de). 

£ possible visitare La cupola del Pa da- 
rn entp tedesco previa negistrazione e preno- 
tazione sul sito Internet. Aperto tutti i giorni 
dalle 8 a mezzanolte (ehi jso it 24 dtcembre). 
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Notre- Dame fotografato 
dal Petit Pont, ponte 
che collega la rive gauche 
(la parte di Parigi sulla 
riva sinistra della Senna) 
a lie de la Cite, 


“bonne Noel” 
lungo la Senna 

Shopping ai mercatini degli Champs -Ely sees e di La Defense, e lunghe passeggiate 
tra i quartieri storici di Montmartre, Tie de la Cite e Trocadero deffa Tpc Noemi.G. 


L Jaereo easyjet parte alle 7,50 da 
Napoli e alle 1030 siamo gia a 
f Parigi. In aeroporto facciamo [ bi- 
glietti della RER per raggiungere il cento 
citta e Pabbonamento da cinque giorni 
per i mezz] pubblid (Pass Paris VTsite), 
La stazione e interna a I t f aeroporto (i tre- 
ni sono frequent!, I'attesa e stata rriol- 
to breve) e in una quarantina di minuti 
siamo in centra. Solo un cambio linea e 
raggiungiamo Place dltalie, dove si tro- 
va Talbergo (Hotel Coypel, che sicura- 
mente consiglio). Ci dicono cbe la stan- 
za non & ancora pronta, ma che possia- 
mo lasciare le valigie, qutndi posiamo i 
bagagli e iniziamo a esplorare la zona, 
La stmttura £ in un tipico palazzo pa- 
ri gi no in una parte delta citti ben ser- 
vita: da Place tf Italic, oltfe a tre Unee 
della metropolitan a, partono anche di- 
versi bus, c*e anche ur centra commer- 
ciale, diversi fast food, bistrot* ristoran- 


ti di tutti i tipi e un Carnefouraperto ffno 
alia sera tardi che ci torner^ molto utile. 

ARIA DI FESTA! 

Dope un giro e un pranzo veloce al Mc- 
Donald, la camera in albergo e pron- 
ta* Una breve sosta e sublto parti a- 
mo all’esplorazione di questa fantasti- 
ca citta* 0 dirigiamo verso gli Champs- 
Elysees, la prima tap pa e La mostra Vo- 
lez, Voguez, Voyagez - Louis VLiitton al 
Grand Palais (gratuita). Si rivela da we- 
ro interessante par land 0 sia delta store 
del marchio che delTevoluzione del bau- 
le da viaggio. Airuscita, il mercatino Vil- 
lage de No$l allestito lungo Aveneu des 
Champs ilys£e ci fa fare un tuffo nel Na- 
talel Lo scenario e molto suggestive con 
le casette di legno bianco e Le luminarie 
che sbrillucdcano! Passeggiando, curio- 
sando, e anche acquistando, il tempo vo- 
la, ma la fame chiama e quindT ci fermia- 


Negozi di Rue 
Condi 

“Christmas a Paris vende 
decorazioni natatizie 
365 giorni aiVonno. Qui 
troviamo oggetti motto 
carini tra cui presepi 
artigianaii provenienti da 
tutto il mondo; dawero 
gwziosi. U ttegozb che t 
perd, d ha rubato it at ore 
& poco piu avanti: JHIN. 
OUre a vender? tessuti 
giapponesi e kimono , ha 
anche horse , sdarpe e 
occessori reaiizzati con 
queste stupende stoffe”. 


GRAND! MAGA2Z1NI 

Fastosi addobbi natalizi 
reaiizzati alllnterno 
della Galeries Lafayette. 
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MAGIA DJ LUCI £ possibile salire in ascensore sulla Tour Eiffel ogni gibrno dalle 
930 alle 23 (ultimo piano alle 22), al costo dl 11 euro (17 per Tultimo piano). 


Spedate capital! Par'i^i 




SHOPPING Le nostre Tpc a spasso 
per negozi dl souvenir lungo 
le stradine di Montmartre. 


mo in uno del tanti punti ristoro: prendia- 
mo una baguette con salame e radette 
e poi non possiamo Parti mancare le cre- 
pes (circa 10 euro a testa)! 

Per colazione, Hndomani, andiamo in 
una boulangerie che Si trova sotto Tab 
bergo (430 euro a testa per cappuccino 
e torta 0 brioche). La prima tappa della 
giornata non puo che essere la Tour Eif- 
feL Con la metro scendiamo a Tnocadero 
e raggiungiamo la terrazza panoramica* 
ma la nebbia della mattina ci fa vedere 
solo mezza torre. Facciamo comunque 
qualche foto di rito e poi ci incamminia- 
mo verso ii monumento per osservarlo 
piti da vicino. Mon £ la prima volta che lo 
vedo, ma il gigante d*acciaio lascia sem- 
pre a bocca aperta per la sua imponen- 
za! A causa della nebbia* rimandiamo la 
salita e proseguiamo attraverso Champ 
de Mars. La nostra meta adesso e Mon- 
tmartre. Un signore molto gentile che ci 
vede alle prese con la cartina ci consi- 
glia di prendere il bus numero 80 inve- 
ce della metro. In questo modo vedia- 
mo anche un pc' la citta. II mezzo ci la- 
scia a Rue taulaincourt, alTincrocio con 
Rue Lamarck, E ora di pranzo* quindi ci 
fermiamo in una boulangerie (di cul non 
ricordo il nome* ma fuorr e tutta rasa) e 
prendlamo un french toast, due baguet- 
te con polio e poi tre dolci (spendendo 
una ventina di euro in totale). Raggiun- 
giamo la Basilica del Sacro Cuore e la vi- 
sitiamo, non prima di esserci fermate ad 
ammirare il panorama mozzafiato che si 
ha dalla terrazza. Usciti dalla basilica ci 
awenturiamo per le viuzze di Montmar- 
tre. II contrasto con la grand ezza e Tim- 
ponenza delle altre strade deila citta fa si 
che sembri di essere in un piccolo pae- 
sino. Le botteghe degti artisti, il sole che 
cala e le luci che si accendono rendono 
Tatmosfera ancora piu magica. Con la fu- 
nicolare 0 a corsa e compresa nelTabbo- 




namento) andtamo verso la met no di Ab- 
besses. Condudiamo la giomata al gran- 
de magazzino Galeries Lafayette: un 
trionfo barocco che, addobbalo a fiesta, 
risulta ancora piu op u lento, ma che me- 
dia una visita. Dopo questo tuffo net lus- 
so, torniamo in hotel fermandoci per ce- 
na da tfFCin Place d'ltalie. 



II nostro secondo giorno a Parigi inizia 
con la colazione in una boulangene in 
Place d’ltalie, decisamente piu cara di 
queila di ierL. quando si dice: non cam- 
biare la via vecchia per quelia nuovaS 11 
program ma prevede una “giomata cul- 
tural: destlnazione lie de la Cite per 
visltare Conciergerie, Sainte-Oiapelle 
e Notne-Dame. Andie questa volta pre- 
feriamo il bus alia metro: prendiamo il 
27 a Place d’ltalie e scendiamo nei pres- 
si della Sorbona doved perdiamo un po* 
per Le strade del quartiere latino. Pro- 
prio fuori I'universita vedlamo una sta- 
tua con il piede consumato cheattlra no- 
stra attenzione. Scopriamo essere quel- 
la di Montaigne che gi! student! usano 
accarezzare esclamando “Salut Montai- 
gne” ed esprimendo un desiderio. Non 
cl sottraiamo a questo rito, sapete... non 
e vero, ma cl credo! Prosegulamo a pie- 
di per raggiungere queila che era la no- 
stra meta original, iniziamo la nostra vi- 
sTta dalla Conciergerie* Qu! facciamo un 
salto nella storia, specialmente queila 
del periodo nvoluzionario quando que- 
sts struttura divento tribunale so m ma- 
ria e careers, ed ebbe “ospitr llfustri co- 


me Maria Antonletta, di cui e'e ricostrui- 
ta la cella. Andiamo poi alia Sainte-Cha- 
pelle* della quale non bastano le parole 
perdescriveme la bellezza, vTsitarla e un 
obbligo! Infine raggiungiamo Notre- Da- 
me, visitiamo questa cattedrale che ha 
sempre il suo fasrino e dove & conser- 
vata un’importante re li quia: la corona 
di spine di Gesd Per il Natale, inoltre, § 
state allestito un presepe dawero bello 
e particolare. 

£ pomeriggio Inoltrato e decldiamo d! 
dedicarci a un po' d! shopping, attraver- 
siamo la Senna e andiamo su Rue de 
Rivoti dove ci sono tantissimi negozL 

Questa e la zona piu commerciale dove 
cl sono anche le catene piu conosciute. 
Ottima la cioccolata calda df Jeffde Bru- 
ges. Stanche e cariche di acquisti tor- 
niamo in hotel, cl fermiamo al Carrefour 
(aperto dalle zalle 23) comprando affet- 
tati e baguette per cenare, 

AMMIRARE LA CETTA 
IN NOTTURNA 

II nuovo giorno inizia al Louvre che ve- 
diamo solo estemamente (e’eravamo gla 
state in passato), poi proseguiamo su 
Rue de Rlvoli e, attraverso it Giardino del- 
le Tulle ries, usciamo a Place de la Con- 
corde per raggiungere Rue Royale do- 
ve ci fermiamo da Ladurtfe, una famosa 
pasticceria. 0 assaggiamo 1 rinomati ma- 
carom buonl, ma carl (circa due euro al 
pezzo). Ci intamminiamo verso PGpera, 
passando per Place Vtendome, tutta la 
zona e piena di negozi da sogno e non 
so se bri llano piu i miei occhi 0 1 dta- 




IL TR0VAV1AGG1 
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Vbli 

Si vola low cost su Parigi con Ryanair 
da Bergamo, Bologna, Pisa, Trieste, 
Roma (da 10 euro), Bari, Palermo, 
Cagliari (da 15 euro); Vueling da 
Firenze (da 50 euro), Catania (da 40 euro); Transavia 
da Venezia (da 30 euro), Verona (da 35 euro); easyjet 
da Milano (da 20 euro), Roma (da 35 euro), Napoli, 
Catania (da 25 euro). Tariffe di sola andata. 


Pacchetti 

L T operatore Boscolo Tours (boscolo.com) propone 
1 pacchetti Week End A Parigi (da 490 euro) e 
Capodanno a Parigi (da 6io euro a persona). 


Assicuiazione viaggio 
- ancha last minute 

Polizza Columbus Direct 
per 1 settimana da 17,82 euro. 
Spese mediche e rimpatrio firm 
a 1 mllione di euro, 
www.colum busassicurazioni Jt 
Numero verde: Boo 986 782, 


COLUMBUS 1 

ASSICURAZIONI 



CAMP! ELIS! Le suggestive luminarie lungo Aveneu des Champs Elysee. 
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Shopping tra le luci 

I principal! mercatini natalizi di Parigi 


L a capitate frantese entra 
nelt'atmosfera natalizia gia 
da meta novembre, con i tradi- 
zionali mercatini di Saint-Ger- 
main-des-Pres e quello sugli 
Champs-Elysees, che dure ran 
no fino ai primi di gennaio. Da 
segnalare anche quell! allestl- 
ti nef quartieri di TrotadSro, 
Montparnasse, La Defense e 
Montmartre. Per informazioni 
itparismfo.com. 


Spectate capital! 


It pass del trasportl 
pubbllcl 

Paris Visile e u n forfait 
vaiitfo da uno a cinque 
gbrni nelte zone 
comprese trai ej (centra 
storico) oppure tra ie j 
(centra storico e ottre). 
Net prime caso ie tariffe 
partono da 11,15 euro 
giorno (5,55 euro per \ 
bambini da uno a quattro 
anni) per arrivare 0 35*70 
euro (17,85 euro it prezzo 
ridotto) net caso di 
abbonamento valido fino 
a cinque giornL 
Per informazioni www. 
ratp.fr/it/ratp/r_61634 / 
paris- visile. 


Q1 SPLENDENTE 

La Basilica del 
Sacro Cuore, a 
Montmartre, e 
reatlzzata con una 
bianchissima pietra 
caicarea. 

OS PER STRADA 

Un'affollata via della 
famosa collina di 
Montmartre, nella 
zona Nord di Parigi. 


manti delle vetrine. Arrivate davanti al 
teatro d sediamo sulla scalinata per ripo- 
sare un po* e mangiare un panino al vo- 
lo, pardon una baguette! Perraggiunge* 
re I 'Hard Rock Cafe d mtammimamo su 
Boulevard des ita liens. Se passate guar- 
date attraverso Rue Laffitte* si ha un hel- 
lo score! 0 su Montmartre. 

Dopo gli acquisti e una pausa da Star- 
bucks decidiamo di tornare su Avenue 
des Champs- Ely sees* ma questa volta 
dalla parte dell’Arco di Trionfo {sul qua- 
le per 5 non saliamo) e poi alia Tour Eif- 
fel per ammirare Parigi di notte. Arrivate 
sotto la torre faedamo la fila per I'ascen- 
sore che pursembrando lungascorre ve- 
loce, Dalla clma la vista e incredibile, ma 
fa veramente freddo. Quando scendiamo 
sono le 21 e come ognl ora la torre inizia 
luccieare... wow! Con questa bella imma- 
glne ancora negti occhi torniamo in ho- 
tel, fermandoci a cenare al McDonald di 
Place d’ltalie (anche questo per fortuna 
apertofinoatardO. 


Per quesfultima giornata non abbia- 
mo un piano ben precise, ma incurio- 
site dalle parole di una signora incon- 
trata la sera prima in metro, decidiamo 
di andare alia Cappella della Madonna 
della Medaglia Miracolasa* anche per- 
che si trova in una parte della citta che 
non abbiamo ancora visitato. Passiamo 
da Sevres - Babytone e cl incammlnia- 
mo su Rue de Babylone. La zona e mol- 
to bella, piena di negozi interessanti e 
un po 1 fuori dal comune. Ci fermiamo in 
un piccolo parco per mangiare qualco- 
sa che abbiamo comprato al volo e poi 
andiamo ffnalmente alia cappella. La 
chiesa non e enorme, pero I'atmosfera 
e pregna di rrusticisma. Acquistiamo al- 
cune medagliette, che non sono anco- 
ra benedette* ma devono essere por- 


tate In una sorta di casa del pellegrino 
dove alcune snore effettuano la benedi- 
zlone. Uscite dal santuarlo. pochi passi 
e raggiungiamo Le Bon Marche, un al- 
tro storico grande magazzino parigino, 
Devo essere since ra; non lo conosce- 
vamo, ma alia fine ci e piaciuto tantis- 
simo, plu di Galeries Lafayette* sia per 
le vetrine sia per Tinterno (j prezzi era- 
no comunque per lo piu maccessibiii)- 
L’ultima tappa della giornata, e della va- 
canza, e fl mercatino di Nataledi La De- 
fense, il quartiere del business, ultra- 
mode rno con grattadeli e palazzi dalle 
forme strane, nel quale si scopre anco- 
ra urfaltra faccia di questa grande cit- 
ta. L*atmosfera e festosa con loci, mu- 
siche, oggetti e cfbi di tutti 1 tipi. Ce an- 
che Fangolo per fare le foto con Babbo 
Natale. Giriamo tra le casette illumina- 
te e ci fermiamo in uno del tanti pun- 
ti ristoro per una cena veloce. Stanche 
torniamo In hotel dove ci aspetta La lot- 
ta con le valige per riuscire a farci en- 
trare dentro gli acquisti di queste gior- 
nate parlgine. La sveglia suona presto, 
lasciamo l*hotel e prendiamo metro e 
RER per raggiungere Taeroporto* dove 
ci attende il volo per casa. Dopo accu- 
ratissimi controlli al metal detector, ci 
co ncedi a mo altrl due macaron a I comer 
Laduree per addoldre il saluto a questa 
incantevole citta. Au revoir Paris'. 


COME, DOVE, QUANTO 


O Hotel Coypel 

(www. hotetcaypeL com/en ) . 

Ooppia a partire da 69 euro a persona. 

Dave mangiaia 

0 KFC (kfc place-d-italie.zenchef. com). 

Aperto tutti i giomi dalle 10 a mezaa- 
notte (venendT e sabato fino all 5 una di notte). 
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FticrafccrafnchAtu 
laiwftra community! 
, ■ j LaueUtud 

«gnilai»nesit 

turiiliparuu.ll/kiciHmMlalo 


Quando: sempre 
Durata: 5 giorni 
Viaggio: aereo 
Costa a persona: 

($pe$a approssimativa) 


400 euro 
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Vacanze di Natale 


nella “regina dell Esk 


Lungo le rive del Danubio per ammirare il Parlamento, il Bastione dei Pescatori 
e i monumenti. Atmosfera da Baba nella capitale ungherese vestita a festa delle Tpc Gioigia&Nicole 


P artenza di notte da Genova con 
tin volo della compagnia Wizz- 
yAir, scab airaeroporto di Mila- 
no Malpensa alle sei del mattino e ar- 
rive a Budapest alle 8, 10. L'accoglien- 
za meteorologies nella capitale unghe- 
rese non £ delle mlgliori: pioggerelllna 
a freddo pungente. Subito ci dirigiamo 
al cambio moneta sob per acquista- 
re il ticket dell T autobus (sconsigliamo 
il cambio qul anche perche per quest! 
servlzl vengono accettatl gli euro) die 
ci portera all'hotel (e'e un sisteina di 
transfer suddiviso in zone per i vari al- 
berghi). Dopo una mezz'oretta di viag- 
gio raggiungiamo la nostra sistema- 
zlone: Sun Resort Apartments, una 
struttura di appartamentini nuovissl- 
ma e a due passi dalla fermata della 
metropolitans Corvin-negyed* 


Cambio valuta 

“La maneta ungherese 
e it fiofm o (1.000 porini 
equivolgono a circa 
tre euro). AlcanI tocali 
e negozi accettano 
pagamenti in euro. 

Evitate il cambio in 
oeroporiQ, nelte zone 
turistkhe e in hotel 
in quanto troppo 
sfavorevote. CefCOte 
l punti Change, ce ne 
sono tantissimi in citta, 
guar date i to riff art e 
scegliete quelli che 
acquistano euro at prezzo 
piu alto ” 

Det Tpc giancatom 


PAN0RAM1 MOZZAFIATO 

Ci dirigiamo direttamente verso il 
centre dtta disseminato di mercati- 
ni natatlzi* atmosfera unica, passan- 


do per la Basilica di Santo Stefano e 
raggiungendo il Ponte delle Catene. 
Decidlamo dl dirlgerci verso la funico- 
lare che ci portera alia vista in eima al 
Gastello di Buda* Nonostante la for- 
te nebbia, il panorama non delude le 
nostre aspettative e, dopo un buon 
vln brule allbra del txamonto (16*30), 
ci spostiaimo al Bastione dei Pesca- 
tori raggiunglbile dopo pochi minu- 
ti a piedi. Li assistiamo all’accensio- 
ne delle lud del Parlamento, nonche 
dello stesso Bastione dei Pescatori, 
trovandoci immerse in un'atmosFe- 
ra da fiaba (e altamente consigliata 
una sosta al bar in cima al Bastione 
dei Pescatori, anche solo per godere 
della terrazza panoramlca). 
Rientrlamo in albergo, visto che il 
freddo ci ha letteralmente distrutte* 
Dopo una bella doccia calda, pero* 
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01 GIOCQ DI LOCI 

Il bellissimo palazzo 
del Parlamento, 
reso ancora piO 
affasclnante dagli 
addobbi natalizi, 

02 ALLAPERTO 

I Bagni Szedienyl 
sono uno dei piu 
grand! complessi 
termali d'Europa. 




pad® pefV 

*la {et*3ZX3 iw 
dm3 3< ^atttowe 
d(ei Perfcafrori, 
re^ala una vifta 
'mere^ibile 
<s(ell3 dtta‘ 


siamo di nuovo attivissime e pronte 
per recard a cenare in uno dei tanti 
mercatini dl NataLe, aperti fine a tar- 
da sera. Ultimo glretto nelle vie prin- 
cipals gustando ii dolce ungherese 
pereccellenza, il Kurtoskalacs. 


GHEES* Dl IUTTI1 Uno degli edifici piu antichi della citta, la cattedrale di Nostra Signora Assunta 
della Collina del Gastello si trova sulla collina dl Buda a pochi metri dal Bastlone del Pescatori. 
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LlfNGQ IL DANUB10 

Sveglia presto, colazione da Star - 
bucks e ci dinglamo subito al ponte 
Margit hid, (unisce Buda e Pest ed 
e anche II punt© d'accesso airisola 
Margherita, che si trova nel mezzo 
del Danubio). Qui scattiamo qualche 
foto dal belvedere in corrisponden- 
za della scultura che riproduce la Sa- 
cra Corona d’Ungheria. Ci spostfamo 
quindi verso Tisolotto dove affittiamo 
una simpatica macchinina a peda- 
Ii per esplorare la zona con non poca 
fatica (freddo estremo e un buon 99 
per cento di umidita). Durante que- 
st© tragitto si possono vedere parchi, 
giardini e qualche animale (d'estate 
siairamente vi sono piu possibility di 
svago). Prendiamo il tram numero 2 
che d porta dritte al Pariamento se- 
guendo il corso del Danubio. Scattia- 
mo qualche foto a questa imponen- 
te struttura prima di spostarci a os- 
servare il monumento agli ebrei ca- 
duti, le cosiddette Scarpe suite nve 
del Danubio. Dopo pranzo faedamo 
una capatina a Piazza degli Eroi (da 
andarci giusto per vedere la piazza 0 
se si vogliono raggiungere i famosi 
Bagni Termali Szechenyi). Mel pome- 
riggio decidiamo di torn a re al Bastio- 
ne dei Pescatori per ammirare ancora 
una volta Buda dalPalto. Dirigendo- 
ci verso il nostro appartamento ded- 



Capodanno nella capitale ungherese 


Brindisi in uno splendido hotel per poi trascorrere tre giorni ad ammirare imponenti 
e antichi palazzi, chiese e bagni termali 


N on potevo che ricevere rega- 
to migliore per fa mia laurea da 
parte di niio cognate; un bellissimo 
viaggio nella bella capitale unghere- 
se che sognavo di visitare da un po', 
Partenza pre vista per L'ora di pranzo 
del 31 dicembre. ArrMamo puntuall 
a Budapest ntiriamo la nostra auto a 
noleggio prenotata da Hertz qualche 
settirnana prima e ci dirigiarno verso 
Talbergo: {'Expo Congress Hotel , un 4 
stelle di ottima quality con camera in- 
cantevoli, spa inclusa, e una bellissima 
Jacuzzi al dodfcesimo piano con vista 
sulla cittL Unica pecca, £ lontano dal 
centra, SI trova nella zona industrial 
appunto per questo d siamo muniti di 
auto e ne siamo stati content! e sod- 
disfatti. Arrrvati in hotel, riposiamo un 
po’ e ci prepariamo per ikenone di San 
Silvestro che festeggiamo all'Hote/ 
Hilton t mangiando divlnamente con 
splendida vista sul Bastions dei pe- 
scatori. II giorno dope non ci alziamo 
molto tardi: abbiamo fretta di visitare 
la citta. Facciamo colazione, ci mettia- 
mo in macchina e + come prima tappa, 
scegliamo La Piazza degli Erof: enorme 
e splendid a, Al centra una colonna a Eta 
36 metri con in cima TArcangelo Ga- 


briele. Davanti al monumento la tomba 
del Milite Ignoto. Attorno, una serie di co- 
lonnati che ospitano 14 statue di sovran' 
e uomini di Stato ungheresL Da vedere 
assolutamente, Dietro la piazza, un'enor- 
me pista di patti naggio e il Gastello di 
Vajdahutiyad, un bellissimo e caratteri- 
stico edifitio neobarocco che, purtrappo, 
troviamo chiuso perche e Capodanno. 
OLtre la piazza sempre, e presente un 
parco, con un taghetto e meravigliose 
ochette. Sempre li vicino c'e un centra in- 
formazioni con personate molto gentile, 
in cui attiviamo la nostra Budapest Card, 
Decidiamo cos! di lasciare la macchina e 
prendere la metropolitana per sposfarci, 
Andiamo al mercatino di Natale in centra 
con tantissime prelibatezze da gustare, 
rimaniamo un po** ma poi ci spostsamo 
In riva al Danubio perche abbiamo preno- 
tato per le ore 14 il giro in battelb: dura 
poco piu di un'ora, in cui ci servo no an- 
che uno squisito the airarancia e un ca- 
lice di spumante. Affamati ed infreddolitf 
ci fermiamo da Burger King per un pranzo 
al volo e facciamo ritorno all'hoteL Dopo 
una doccia rigenerante, usciamo di nuo- 
vo per ammirare il panorama dl notte e 
con tutte le iucine di Natale. Andiamo 
al Parliament©, immense, imponeme e 


© 

Budapest Card 

Permette di usufruire 
dei trasporti pubblici, 
df averg ri dux font per 
ritrgresso nei mu$ei t 
negli stabllimenti termoti, 
nel ristoranti e per il 
noleggio auto . Si pud 
scegiiere tra tre diverse 
tariffe , vaiide per 24, 48 
o 72 ore f a partite da 17 
euro, fnformazbnl su 
budapest-card.com/en. 


MAE5T0SA Hosok 
tene* Piazza degli Eroi, g 
dominate da una colonna 
alta 36 metri sormontata 
d alt' Arcangelo Gabriele. 



Incantevole, con un bellissimo albero 
e un presepe accanto, Lin do man] vi- 
sitiamo il Museo Nazionale Unghere- 
se, Interessantissimo: custodisce, tra 
Taltro* le reliquie piQ important? della 
storia nazionale (con la Budapest Card 
I’ingresso £ gratuito). Poi ci spostiamo 
alTeatro deU’Opera: un bellissimo edi- 
fido neorinascimentale con colonne di 
mar mo, stucchi doratl, lampadari lucci- 
cantT e affreschi bellissimi sul soffitto. 
Abbiamo fame e li vicino e'e un bistro, 
I'E/ysee, Dopo pranzo visitiamo il Ba- 
stione dei Pescatwi £ meraviglioso 
passeggiare per quesfin stems di tor* 
rette e godere della vista sulla citta, Ci 
siamo divertiti un sacco a scattare bel- 
li sslme foto. 0 di fiarreo, in Piazza della 
Santa Trinity, vale La pena entrare nella 
meravlgllosa Chiesa di Mattia, in cui il 
re Mattia Corvino sposb Beatrice d'Ara- 
gorta. In stile neogotlco, e un placere 
ammirarla, L f unica pecca e I'orarlo di 
chiusura: ci fanno uscire alte 16,30, un 
po'troppo presto. Nei pressi della chie- 
sa sono present! anche bellissimi alberl 
di Natale e un negozietto in cui abbia- 
mo comprato alcunl rasari per le nostre 
nonne, Un po' piu in l&* la Galleria Na- 
ziotiale Ungherese (ingresso gratuito 
con Budapest Card), un museo che oc- 
cupa quattro piani del Palazzo Reale di 
Buda. Sono present! quadri eccezionali 
di artisti ungheresi del XIX e XX secolo, 

Le cui opere riftettono i grandi movi- 
menti pittorici che vanno dall'Ait Nou- 
veau aiFAvanguardia, passando per il 
Cubismo, I miei quadri preferiti? Queili 
al primo piano, ala D, La pittura tardo- 
gotlca, Dopo una piccola sosta in hotel* 
decidiamo dl andare ai Bagni Lukacs: 
una delle pf£i dlvertentl esperlenze di 
questo viaggio. Non ci era mal succes- 
sq di fare il bagno in piscine all’aperto 
con temperatura estema dl -8 gradi e 
acqua bollente (ingresso gratuito con 
Budapest Card)! Purtrappo arrive il 
giorno del ritorno a casa, Passiamo la 
mattinata ad acquistare vari souvenir 
dopo di che si va in aeraporto, Buda- 
pest, per me, £ una delle pld belle cittl 
al mondo... ora posso dirlo! 

y 
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Voli 

Si vola Low cost su Budapest con Ryanair (da Bergamo, Roma, da 
13 euro* Treviso da 10 euro* Pisa da 15 euro), Wizz Air (da Bologna 
da 10 euro, Milano da 15 euro, Napoli, Bari, Catania da 25 euro)* 
easyjet (da Venezia da 25 euro). Tariffe di sola andata. 

Pacchatti 

L’operatore Evolution Travel - iviaggidipippo propone il pacchetto di tre notti 
Weekend sat Danubio (trovaviagglturistipercasoJt), con quote da 320 euro a 
persona, che comprendono voli, sistemazione in hotel, visile come da programme, 
VaEido lino al 31 marzo 2017. Info e dettagli si trovano sul Trovaviaggi di 
turistipercasoJt 

Assicuiazione viaggio - anche Iasi minute 

PoLizza Columbus Direct per 1 settimana da 17*82 euro, 

Spese mediche e rimpatrio fine a 1 milione di euro, 
w ww. col u m b us a ssic u razi on i .it 
Numero verde: 800 986 782, 


Mercatini di Natale 

La capitals ungherese durante Le Feste & dawero magica 

C ome ogni anno* Fappun- 
tamerito con i mercatini 
natalizi non si fa attendere. 

Le piazze prindpali sono in- 
vase da hancarelle che ven- 
dono prodotti di artigianato 
e gastronomia locale. Come 
il caratteristico mertatfno di 
Piazza ViJriJsm arty, nel cuore 
del centro cittl, che verr& al- 
Lestito d all 1 11 novembre 2016 
airi gennaio 2017. Da non 
perdere anche quell i davan- 
ti alia Basilica di Santo Stefa - 
no e di Piazza Fo (nel distret* 
to di 6 bud a). 

Per information! su date ed 
event! budapestinfo.hu/en. 






COLUMBUS* 

AS5ICURAZIQM 


IL TROVAVIAGGI 


Spedate capital! 


diamo di contederci un aperitivo al- 
ternative comprando ai mercatini ben 
due fiormaggette di capra (una buo- 
nlssima* Taltra un po* meno), La se- 
ra consumiamo la nostra cena in mez- 
zo a duelli medieval! e spade, presso 
S/r Lancelot* con il solo utilizzo detle 
mani (constgliato ai gruppJ, per farsi 
due risate). 

PURO DIVERTIMENTO 
AI RAfiNI TER MALI 

Colazione da Costa Coffee e subito 
pronte per una giornata alHnsegna 
delie coccole e del relax, Dopo un gi- 
retto per le vie principal! dello shop- 
ping e dopo essere passate a fare 
qualche foto al Teatro dell’Opera* d 
awiamo alls terme piu famose della 
citta: 1 Bagni Termali SzechenyL De- 
cidlamo di stare a rrollo tutto II re- 


il Basti one del 
Pescaton che si 
affeccia sul Danubio 
e su Pest. 

02 NR DELLE 
QATENE || 

piu vecchio e, 
indubbiamente, il 
simboto della citta: 
collega 8uda a Pest. 



stante pomeriggio, godendod prin- 
cipalmente la pisdna esterna. Terme 
molto carine* antiche, economiche, 
immerse nel parco dietro a Piazza de- 
gl! Eroi. Rigenerate, grazie sia alle ter- 
me sia a una ricca merenda da Sub- 
1 my* andiamo a goderd il giro sul- 
la ruota panoramica (in Elisabeth 
Park). Prima di rientrare al resort* an- 
diamo lungo il Danubio a fotografare 
il Ponte delle Catene illuminate. 

Per Tultimo giorno, decidiamo di re- 
carci ancora una volta nel posto che 
abbiamo preferito, owero it Bastio 
ne dei Pescatorl* per fare le uttime fo- 
to. Ci dedichiamo* poi* alfacquisto 
dei souvenir. Grazie alia ricerca del- 
la sciarpa di una delle squadre local!* 
ci ritroviamo ad attraversare una par- 
te della citta arrivando sotto al mon- 
te della CifadeLla, per poi percorrere 


tutto il percorso tnverso facendo una 
piacevole passeggiata lungo il flume 
al calar della luce. Un po* trlsti* ma co- 
munque Felici per la bella esperienza* 
torniamo verso casa a recuperare i 
bagagli e trasferird in un albergo vid- 
no alFaeroporto dove alloggiamo per 
I'ultima notte, in attesa d) prendere 
il volo di ritorno. Alllndonnani, ci al- 
ziamo nel cuore della notte e la stnit- 
tura d fornisce un transfer per recar- 
ci alFaeroporto dove prendere il volo 
che ci riporteri in patria. 


COME, DOVE, QUANTO 


Dove dormiio 

O Sun Resort Apartments 

(sunresortapartments, eu). Appa rtam e n - 
ti a parti re da 25,50 euro a note. 
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AFFACCIO DA SELF1E Lo skyline della citta visto dal Gastello di Praga 
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ti Trdlo pin buono 

* In Piazza San Venceslao, 
at mercatino natal izio, 
si ptta gustare it dolce 
tipka dl Praga, H Trdh: 
sebbene si possa trovare 
anche nttrove t questo in 
partlcatare d&sembrato 
it pin buono". 


sere nel mondo delle favole: non rl- 
usciamo a smettere di scattare foto, 
tanto da dimenticard della cena P fino 
a che non sentiamo un leggero lan- 
guorino. II mlo ragazzo trova nelle vi* 
cinanze del Ponte Carlo tin banchetto 
che vends una speciality tipica, II pro- 
sciutto di Praga, cosl non perde I’pc- 
casione df assaggiarlo. Nel frattem- 
po. io spero di trovare una porzione 
di patate fritte (dato che non man- 
gle came), ma devo accontentarmi di 
un panino al tonno nell'umico locale 
aperto fino aile 9,30 dl sera* In prati- 
ca* ho nschlato di andare a letto sen- 
za cena.„ 


Spec fate capital! 


Capodanno 
magico nella 
Citta d’Oio 

Brindisi sotto i fiocchi di neve a Praga, tra le 
luci del Ponte Carlo, le sinagoghe del quartiere 
ebraico, il muro di John Lennon e la vista 
mozzafiato dalla Torre Panoramica di Petrin 


di Alessandro Mazzei 


I I mio ragazzo e 10 volevamo fa- 
re qualcosa dl speciale per Capo- 
danno, cost d siamo rfvoltl alia no- 
stra agenzia di fiducia e abbiamo pre- 
notato la vacanza. Era gia da tempo 
che volevamo visitare La capitale ce- 
ca, ma non riuscivamo mai a trova- 
re un voto da Pisa a un orario che ci 
permettesse di arrivare in treno fino 
alPaemporto. Per fortuna, ne abbia- 
mo trovato unol Spendendo il giusto, 
ci siamo concessi questo magnifico 
break di Capodanno* 

SUL PONTE CARLO 

Appena arrival! alt’aeroporto di Pra- 
ga, preleviamo le banconote ceche e 
poi rltiriamo la card per i mezzi pub- 
blicl e musei (prenotata precedente- 
mente datl’ Italia). La nostra tessera 
£ valida dal giorno successive, cos? 
acquistiamo un biglietto per I'auto- 


bus 119* Arrivati al capolinea* prer- 
diamo la metro (sempre con lo stes- 
so biglietto per il bus) e scendiamo 
alia fermata Malostranska; per tut- 
to It tragitto* dalPaeroporto alia fer- 
mata della metro* impieghiamo cir- 
ca 40 minuti. Appena sees! dalla me- 
tro ci imbattiamo subito nelParia ge- 
lida e nel buio piD totaie delle cinque 
del pomeriggio. Il freddo £ pungen- 
te; quattro gradi, Zaino in spalla, per- 
comamo qualche chllometro a piedi, 
per arrivare al nostro aibergo: il Best 
Western Kinsky Garden t In zona Mala 
Strana. Lasciato lo zaino in camera* 
ben equlpaggiati per il freddo, fac- 
damo Lina passeggiata lungo fiume 
Moldava, fino ad arrivare alia Famo- 
sa Casa Danzante Oancfci dum) e al 
suggestivo Ponte Carlo (Karluv most) 
awolto dalle luci della sera. L'atmo- 
sfera £ cost magica che sembra dl es- 


L HATIL1Z1A L'albero di Natale e i chioschi addobbati 






Quando: sempre 
Durato: 5 giorni 
Viaggio; aereo 
Costo a persona; 

(spesa appmssimotiva) 

4 00 euro 


Speciale capital! 
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PASSE6GUTA SDL POSTS CARLO £ il pTu antico di Praga: 
5u commissione di Carlo IV, la costruzlone inizi 5 nei 1357 
e terrnlno nel 1402. 


me al Santo protettore del Pae$e, San 
Venceslao, con la statua a lui dedicata 
che domina la piazza. Nel periodo na- 
talizio, fino af prim! giorni dell’anno, in 
piazza vengono allestiti dei banchet- 
ti con prodotti tipici: proprio qui* as- 
saggiamo il cosiddetto "Manicotto di 
Boemla" (Trdlo) piu buono deila citta, 
accompagnato da un bicchiere di vi- 
no caldo che ci ritempera dalle gelide 
temperature mattutine. 

R1CHEAM0 NATALIZIO 

Dopo aver comprato alcuni francobol- 
li In urn ufffcio apposito della posta di 
Piazza San Venceslao, facciamo una 
piccola deviazione per vedere 11 fa- 
moso lam pi one cubist a (Kubisticka 
fampa) per poi dingerci nel quartie- 
re ebraico Qosefov), dove sfruttlamo 
per la prima volta la nostra card. Le si* 
nagoghe da visitare so no diverse, noi 
scegliamo quelle di Maisel, Pinkas, 
Klausen, Spagnola, oltre alia Sala del- 
le Cerimonie e il Cimitero Ebraico (Sta- 
ry Zidovsky Hrbitov), dove Tatmosle- 
ra e molto suggestiva, complice la lu- 
ce che filtra a una certa ora del giorno 
sulie lapidi. Dopo aver visitato il quar- 
tiere ebraico, decidiamo di vedere la 
Piazza della CittA Vecchia (Sta.ro mest- 
sk£ nSmestO che grazie ai suoi monu- 
ment? e alForologio astro nomico (Sta- 
romestsky Orloj) e considerata una 
delle principal! attrattive della citta. La 
sera, Ga Cattedrale di Santa Maria di 
Tyn (Chram Matky Bozi pred Tynem) ri- 
splende in tiitta la sua bellezza, com- 
plici le luci del mercatino e il grande al- 
bero natalizio in mezzo alia piazza. 


a tema in Piazza della Citta Vecchia, davantl la Cattedrale di Santa Maria di Tyn. 


Cambio e pretievl 

“Apperw arrival! 
atPaeroporto, preleviamo 
t soldi dalta nostra 
carta (Postepay) in 
banconote cache. Questa 
decisions si £ rilevata 
azzeccata, data che in 
Italia era molto difficile 
rluscire a effettuare it 
cambio. tniziatmente non 
riascrvamo a prelevare 
dagti Am, cost abbiamo 
certa to urt attro tipo di 
bancomat (Unicredit) 
e siamo finalmente 
riusciti a ritirare le nostra 
banconote ceche con 
una commissione di 5 
euro . Pretevando una 
cifra di 200 euro a testa, 
abbiamo risparmiato 
tempo e denaro*. 


DOLCI TRADKIONALI 

II secondo giorno lisdamo di prima 
mattina e ci muoviamo in direzione di 
Piazza San Venceslao (Vaclavske na- 
mestO* Sulla nostra strada, ci imbat- 
tiamo nelLa Cattedrale del Santi Cirillo 
e Metodio (Katedralm chr^m sv. Cyrl- 
la a Metodeje), cos? scattiamo a lire Fo- 
to, prima di riprendere il cammino. Ar- 
rival nella piazza, osserviamo da Fuo- 
ri il Museo Nazionale (la oil struttu- 
ra principals e in ristrutturazione) e il 
punto in cui lo studente Jan Palach si 
diede fuoco in segno di protesta con- 
tro Loppressione dell'Unione Soviet!- 
ca. Questo lungo viale deve il suo no- 


VIGOLO D’ORO L’entrata della casa in cui abitd Franz Kafka, al 
civico numero 22 della famosa stradina che si dilunga tra la Torre 
Bianca e la Torre Daliborka. 
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Clima festivo 

I raercatini di Natale in citta 


I mercatmi natalizi di Praga si so- 
no ormai affermati come Ira i piu 
belli e visitati d'Europa. Parlo al 
plurale, pokhe Le piazze della citta 
vengono letteralmente invase da 
bancarelte di ogni tipo: quelle che 
vend on o decorazioni, souvenir, d- 
bi e bibite vanno tradizionalmente 
per la maggiore. II nucleo cent rale 
fe senza dub bio rappresentato dal 
mercatino in Staromestskl Name- 
stf (Piazza della Cittb Vecchia), che 
e il piu grande non solo di Praga, 
ma an che della Repubblica Ceca. 
Quello che potrebbe ess ere defi- 
nite in realty un piccolo villaggio, 
con casette di legno e tetti rossi, 



omsre 

F EPP/VPA 

Wa 31 am e vw 
della VMchma 



IL UMHOIIE CUBISTA Progettato 

dall'architetto Emil Zajlcek, si trova in 
Piazza lungmannovo namestt 


IL VICOLO D ORO 


zio In V£clavsk6 Nam stf (Piazza 
Venceslao), dove solitamente si 
radunano la magglor parte delle 
bancareLle che vendono dbo, e che 
spesso rimangono aperte fino a 
mezzanotte. 5 e it clima fosse par- 
ticolarmente freddo, riscaldatevi 
con lo “Svarak", H tipico win brute 
a base di cannetla e chiodi di ga- 
rofano, acquistabile anche in una 
tazza-ricordo speciale. Piu piccoti, 
ma non me no caratterrstici e ricchi 
di tante belle cose, sono i merca- 
tini in Ndmesti Miru (Piazza della 
Pace), in Tylovo NSmestl (Piazza 
Tylovo) e Names 1 1 Republiky (Piaz- 
za della Repubblica), fino at 24 di- 


•wnew vicino 
Montefulciano. 

\l\atffii i?revL m 

irvterwi, per lei e mo 
orPMi una vera e 
propria "ne&e-wH-dl 
II suo <5ogno of\ 
Sbrii UntK t?tecoreo 
a parte, la £&puW?ii«! 
Ceca ha vteitato 
Praga per la prima 
voHa nel 2000 eon 
i <51101 genltori e 
rib innamorata, 
tanto da decidere 
di studiare ceco 
al'universH-d, per poi 
tornare in fyawm 
cinque me^L che le 
harvno permed « di 
conowerla a fondo. 


IMMANCAB1LG 

Il mercatino di Natale 
allestito in piazza 
Staromestsk£ nSmestf. 



quest'anno si terii fino al 1 gen- 
naio, dalle 10 alle 22, Il giorno 
dell ’aperture, alle 17, awerra la 
tredizionale accensione dell’al- 
bero di Natale, evento molto atte- 
so sia dai lotali, sia dal turfsti* In 
piazza vengono anche costruiti un 
palco, dove si esibiscono vari cori e 
dove si svolgono parte dei festeg- 
giamenti per La vigilla e per Capo- 
danno, e una sorta di ponte di legno 
dal quale si pud ammirare il tutto 
dalTaltOp in una cornice veramente 
unica. Sempre nelle stesse date, 
verri allestito il mercatino natali- 


cembre, Inline, a partire dallo scor- 
so anno, viene anche allestito un 
piccolo mercatino airinterno delle 
mura del castello, nella piazzetta in 
fronts alia Basilica di San Giorgio, 
Non stupitevf se In giro vedrete an- 
che dei banchi un po 1 improwisati, 
drcondati da grossi recipient! che 
vendono pesch sono carpe, owero 
il simbolo per eccellenza del Nata- 
le in Repubblica Ceca. La car pa pub 
essere comprata anche viva e viene 
tradizionalmente tenuta in acqua 
nella vasca da bagno fine al 24 dl- 
cernbre, giorno di celebrazione. 


Nelle prime ore della mattlna ci muo- 
viamo a piedl verso il Castello di Pra- 
ga (Prazsky Hrad). La passeggiata per 
arnvare in cima permette di ammirare 
un bellissimo panorama dalfi’alto del- 
ta citta. Una volta arrival invece, visi- 
tiamo la bellissima Catted rale di San 
Vito, San Venceslao e Sant’Ad albert 0 
(Katedr&la sv. Vita, Viclava a Vojtecha), 
la Basilica di San Giorgio (Bazilika sv. 
jin) e il caratteristico Vicolo d’Oro (Zla- 
ta ulicka) dove in passato alcunl fa mo- 
si artists e scrittori, come Franz Kafka, 
vivevano nelle piccole e graziose caset- 
te. Dopo aver lasciato la zona del Ga- 
stello, penslanno di visitare il Conven- 
to di Sant’Agnese di Boemia, date che 
rientra fra i monument! da poter visita- 
re con la nostra card. Una volta arrivati 
sul posto, per6, fo troviamo chluso, co- 
sl ci dobbiamo accontentare di vederlo 
solo dairestemo. 

BOON ANNO! 

Facdamo una piccola tappa al famoso 
Muro di John Lennon (Zed Johna Len- 
nona), diventato negli anni un simbolo 
di pace, e verso le 19,30 decidiamo di 
ritornare in atbergo per cenare e ripo- 
sarcT un po', date che la serata sara an- 
cora lunga. Usciamo alle 22,30 per rag- 
giungere iE Ponte Carlo, da cui possia- 
mo vedere i fuochl d'artificlo, Abbramo 
una bellisslma sorpresa; nevica! Sem- 
bra di essere in un mondo magico e si 
respira unteria a dir poco frizzante: tan- 
tissime persone si sono ritrovate per 
brindare all’anno nuovo e godere dei 
beltissimE fuochi (di ben 40 minutfQ. 

www.turistipercaso.it 


Spedaie capital! FY*3^3 




01-02 STREET FOOD Le palate tagliate a spirals e il Trdlo, il coslddetto 
“Mamicotto df Boemia”, dolte tradlzlonale a base di pane dolte, generaimente 
cosparsQ di zucchero a vela e cannella. 


IL TR0VAV1ARGI 

WWW.TDRlSTIPERCASO.rT 



Si vola low tost su Praga ton Ryanair (da Bergamo 
e Roma da 15 euro), easyjet (da Milano, Venezia da 
25 euro, Napoli da 30 euro), Wizz Air (da Milano, 
Napoli* Barf da 23 euro)* Smart Wings (da Bologna 


da 70 euro), Tariffe di sola andata, 


Pacchctti 

L'operatore Racconti di viaggio online - Valentina Caccavale 

propone il pacchetto di cinque notti Capodanno a Praga 
(trovaviaggLturistipercasoJt). La quota va da 300 euro a persona, 
the comprendono viagglo in bus GT, pernottamento e asslcurazione 
sanitaria. Valtdo fino al 9 gennaio 2017. Info e dettagii si trovano $u 1 
Trovaviaggi di turlstipercasoJt. 

Assicuiazione vfaggio - anche last minute 

Polizza Columbus Direct per 1 settimana da 17,82 euro. 

Spese mediche e rimpatrio Rno a 1 milione di euro, 
www.columbusassicurazioni.it 

Numero verde: 800 986 782. COLUMBUS^ 

ASSICURAZIONI 


LA CITTA VISTA 

DALLA TORRE PAHOIIAMICA 

Il giorno di Capodanno deddiamo df 
visitare la Torre Panoramlca di Petrfn 
(Petrmska rozhledna), cosi ci Incam- 
miniamo sulla collina (a circa un’ora a 
piedf dal monumento alle vittime del 
comunismo) interamente coperta da 
uno strato di neve. IE parco dov'e si- 
tuata la torre ha una bellisslma area 
verde, the ti permette dl scattare 
delle bellisslme foto e di riprender- 
ci in perFelta sintonfa con la natura, 
dopo il frastuono della serata prece- 
dente. Dall’alto della torre, il pano- 


rama e veramente spettacolare. Da 

qui d incarrmlniama poT verso la sta- 
zione della metro Malostranska* per 
muoverd in direzione df Staromest- 
ska e scendere alia stazione Jmho 
z Podebrad, a dnque minuti a pie- 
di a 5 ud della Torre della Televisions 
(Zlzkov Television Tower). Qui faccia- 
mo solo alcunl scatti di rito (purtrop- 
po non sallamo in cima, per mancan- 
za di tempo), per poi dirigerci sulla 
collina di Vttkov dove si trava il Mo- 
numento Nazicnale. Fatichlamo un 
po* per trovarlo, anthe perth£ a diffe- 
renza di a lire zone non ci sono molte 


"Torw Panofamiea di PeW W. 
dall’al^o, il panorama 
e ver» amende 


o 

Card, eonviene? 

“Una piccolo 
osservazione sulla card 
per i mezzi pubblici e 
museh valutando / vari 
costi d'ingressa per le 
attrazioni che abbiamo 
visitato , piu i bigtietti 
della metro (in tutto 
abbiamo speso meno 
di 40 euro), siamo 
giunti alia conclusion? 
che non ci $ convenuto 
acqufetare la card , anche 
perch# avevamo pochi 
giornf a disposition? e 
atcuni monument! che 
volevamo vlsitare non li 
abbiamo visti, a causa 
della mancanza di tempo, 
Quindh valutate bene 
in base at monument i 
e f musei che volete 
vis hare e at tempo a 
disposizione f \ 



© 

Cibo da strada 

**Le palatine p rag he si: 
vengono tagliate a 
spiral? t inserite in un 
tango bastoncino e fritte 
sut momenta in vosche 
piene d’otfa bollenter 


SIMBOLO PACIFIST* lln dettaglio del muro di John Lennon. 


indicazioni (ci orientiamo esdusiva- 
mente sulla cartina della nostra gui- 
da). Non fncontriamo molte persons: 
quest a zona, in effettu viene un po* 
snobbata datla magglor parte del 
turfstL A noi pero il quartiere e pla- 
ciuto motto, soprattutto pert he si re- 
spira uiTatmosfera di alfri tempi. La 
torre della televisione e il monumen- 
to nazionale con il suo museo menta- 
no slcuramente una vlsita. Prima che 
cali la sera, ritorniamo alia stazione e 
prendiamo la metro fino alia stazio- 
ne Mustek, dove d toncediamo una 
piccola pausa per mangiare qualto- 
sa da Paul, una catena di panetterie, 
presente in molte citta europee, che 
ci ha sempre deliziato con i suoi gu- 
stosfssimi panmi e dolcL In seguito, 
ci mcammlniamo nella Piazza della 
Citta Vecchia* poi costeggiando il Hu- 
me rientriamo in albergo. Llndomani 
mattina, compriamo qualche souve- 
nir e dopo aver dato un ultimo sguar- 
do at Ponte Carlo, prendiamo la me- 
tro alia fermata viclno al castello, per 
sposfarci fino alia stazione NSdrazf 
Veleslavin, dove prendiamo I'auto- 
bus per il transfer diretto alTaeropor- 
to. II nostro vfaggfo e flnito, ma porte- 
remo sempre nel cuore la magica at- 
mosfera della capitals ceca. 


COME, DOVE, QUANTO 


www. turis tipercaso. it 
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NAT ALB IN ITALIA 

Shopping coi fiocchi 


I MBRCATINI PIU ' BELLI B &U&&EBTIVI PBLLO BTIVALBz 
&LI APPUNTAMBNTI PA &E&NARE IN AO BNP A PER TROVARB 

UN RBOALO PAWBRO ORI&INALE 


AO&TA 

L’incanto 

del Teatro Romano 

II villaggio alpino nel Marche Vert Noel 


O ltre 50 chalet carichi di prodotti e speciali- 
ty enogastronomiche valdostane a marchlo 
DOC e DOR, ad arricchire lo splendido scenario 
sforico del Teatro Romano di Aosta, II tradizionale 
Marche Vert ItoSl si ripresenta cosl nella sua ve* 
ste df villaggio alpino, allestito tra addobbi e lutni- 
narie a tema, capace di inglobare il clima festivo 
e rendere un’atmosfera coinvolgente e suggesti- 
ve nel cuore della dtfl* A torredo di un program- 
ma ricco di eventi ft animazlcmi* Pesposizione di 
opere artigianali e manuFatti* frutto della lavora- 
zione degli esperti local!* con le proposte di cera- 
mica, oggettistka in legno, antiquariato* oltre ad 
articoli e accessor) di abbigliamento in lana cot- 
ta e feltro* canapa, plzzi e gli immancablli addob- 
bi natalizi* con idee regalo sorprendenti e adatte 
a tutta la famiglia. 

Quando; dal 26 novembre aiT8 gennaio 2017 
Info: www.aostalife.ft - www.iovevda.it 
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10 Cl SOHO 
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Aosta in BAB 

“ll 8&B fotie Ptaine (ad 
appena died minuti 
in auto dot centra di 
Aosta; jolteplaine. 
it), ha un’otmosfera 
dawero familiars: la 
proprietarta, Paolo, £ 
stata dawero dotce 
e gentile, pronto a 
coccotarci nei nostri 
giorni di vacanza con 
ottime cohzbni, sio 
dolci, sia satate 
Doppia da 55 euro, 
colazione compresa. 
Della Tpc Micgozio. 




SANTA MARIA MA&&XORE 

Alia di festa 

Artigianato, spettacoli e virt brule 

G iunge alia dkiotteslma edlzione la manifesta- 
zione del Mercatml di Natale di Santa Maria 
Maggiore. Oltre 200 espositori con un ventaglio 
di proposte die abbracciano il territorio plemon- 
tese e quelli, fra le altre regioni ospiti di Marche* 
Lazio, Emilia Romagna e Veneto. Non solo deco- 
razionl e addobbi natalizi, ma anche ceramiche 
raku, porcellane e vetrl dip inti a mano, candele* 
prodotti di eucito creativo e presepi artigianali in 
esposrzione tra le stradine lastricate e le piazzet- 
te del borgo incarniciatodalPincantevole scenario 
delle vette Innevate. Tante novita nel pro gramma* 
tra ail splccano tre appuntamenti serai! (in Piaz- 
za Risorglmento) che estenderanno La visita con 
attivlta per grand! e piccinL Ecco quindi la se ra- 
ta inaugurate dell*evento (“Aspettando il Mercati- 
no*), giovedi 8 dlcembre alle 21* con 1 canti gospel 
del Coro Nomix sotto El grande albero di Natale; 
venerdl 9 dicembre, dalle 20,30, le degustazionl 
“di strada” delle Eccellenze Artigiane della Regio- 
ne Piemonte e lo spettacolo musicale "Se coman- 
dasse lo zampognaro”; sabato 10 dicembre* dalle 
21*30 lo spettacolo '“Christmas Circus” con gli ar- 
tist! di strada, accompagnati da un caldo vin brule 
servitoal punto ristoro- 
Quando: datl r 8 att’ii dicembre 
Info: mercatininataie.santamaHamaggiore. info 


Cvs) 
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Visita at museo 

"Oltre ai mercatini, 
noi siamo andoti 
at Museo delta 
Spazzacamino: merita 
ana visita”* Orario: 
aperto durante il 
pante detPlmmacotata 
e net pertodo 
natalizio. Info su 
museospazzacamino. 
it. Del Tpc Gigi55. 
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Foto di Marco Benedetto Cerini 




TRENTO 

Animo green 

Speciality a km zero nel segno della sostenibilita 


G iunge alia ventitreesima edizione il tradizio- 
nale Mercatino di Trento, pronto ad acco- 
gliere i visitatorl tra Se instailazioni dislocate tra 
Piazza Flera (6a casette) e Piazza Cesare Batti- 
st! (24 postazionl), con ban 86 espositora prove- 
nienti da tutta la regions e altn dal resto dello 
stivale, Artigianato e sostenibilita ambienta- 
le sararno i comuni denominatori del rinoma- 
to eventOp non solo sul fronte delf enogastrono- 
mia, con proposte di dbi regional!, stagionali e 
ingredient! biologicl a chilometro zero, ma an- 
che e soprattutto con Iniziative appositamente 
studiate che spaziano dairefficienza energeti- 
ca alia corretta gestione dei rifruti - con Tintro- 
duzlone, oltretutto, dei “piatti di pane" e degli 
shopper in "carta frutta", sacchettl ottenuti dal 
riciclo dei contenltori Tetra Pak, oltre alle Eco- 
Mappe, utili per orlentarsi tra i vari banchi del 
mercatino, ma anche per trovare la collocazio- 
ne degli Eco Point e facilitare cosi i visitatori 
nel riciclo dei rifioti - ffno alia pmmozione della 
mobilita sostenibile, con finvito airutilizzo dei 
mezzi a basso impatto ambientale (trenl, bus, 
navette) e di bike e car sharing per arrivare e 
muoversi in citt£. 

Qua n do: fino at 6 gennaio 2 Qij 
Info : www.mErcatinodinatate.ln.it 
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Ceno gourmet 

“At rlstoraitte 
ti Ltberttno 
(ri slant n teiltlbertino* 
com) abbiamo gustato 
una cena sfiziosa in un 
ambiente accogliente 
a base di spedotitd 
trentlne gourmet ” 
Orarh: tunedi e da 
mercoledla domentca 
12-14^0 e 18,30-22^0. 
Delia Tpc Alvinktm . 



A&IA&O (VI) 


Giardini di Natale 

La manifestazione per tutta la famiglia 


S ale Pattesa e cresce anche il numero di ca- 
sette degli esposltori disposte tra Piaz- 
za Carli e (da quest'anno) nella centrallssima 
Piazza II Risorgimento, per I’evento natalizio 
di Asiago, Una grande varieta di artlcoli, con 
addobbi di legno, vetro e ceramics* oltre alle 
proposte del piattitradlzionall di polenta e for* 
maggio Asiago e l dolci delle pastlccerle asia* 
ghesi a deliziare, tra un sorso di vin brute 0 di 
cioccolata calda, i contornl di gusto del tradl- 
zionale mercatino dttadino. In pro gramma an- 
che diversi spettacoli d’intrattenimento per 
i piQ piccoli, ad animare un evento che come 
ogni anno richlama a se moment! di svago per 
tutte le eta, 

Quando: fino att’8 gennaio 201 7 
Info: www,astago.to 
wwwMsiago.it 
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Sapor/ locaii 

“Abbiamo promote 
da Casa Rassa 
(caMrossaristomnte. 
com): qui si possotw 
gesture i piatti delta 
tradizione montanaru t 
primo fra tuttiii 
formaggio (di Asiago) 
fuse con polenta, 
funghi e sopressa" 
Menu degustazione 
da 45 euro. Delia Tpc 
Itly&Andyq. 
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FotO to dl Andrea VfeKovi - 


RBPUSBLXCA PI BAN MARINO 



&EN0VA 


Atmosfera natalizia 

Le fare e i mercatini della Superba 


N: 


I cittadina di mare come Genova, si respira una bel- 
la atmosfera natalizia con molt! mercatini sparsi per tutta la 
citta, In Piazza De Ferrari, vicino at grande albero di Natale, 
si trovano folkloristiche casette con doldumi e oggetti d*ar- 
tigianato; poco lontano, in Piazza Plccapietra, il Mercatino 
di San Nicola, i! pi u caratteristlco della citta, con tante idee 
regale, pradotti tiplci e un ncco programma di spettacoli e 
concertL Davanti alia Stazione Brignole, un’intera piazza e 
ricoperta di stand con oggetti di ogni genere. Mercatini piu 
piccoli vengono allestiti in Piazza Campetto e al Porto A n- 
tico, vicino alia pista da pattinaggio. Un angolo di Natale 
anche in zona fiera, con Natalidea, dove centinala di espo 
sitori vi offriranno moltisslme idee regalo insieme a intrat- 
tenimentl per grandi e picdni. Ma II Natale a Genova non # 
solo questo P venite a scopririo!" 

Quando: Mercatino di San Nicola 
dat 3 at 23 dicembre, 

Natalidea dalV8 al 18 dicembre 

Info; www. mercatinodisannicotaxom - 

www.fiera.ge.it/manifestQziani/76-natatidea 


di Matte o Zappettun 


c P 


Lo fococclo 
genovese 

"Segnala tl Panifldo 
Mario (paniflchmario. 
it): questo form storko 
produce una focacda 
squisrta 1 *. Delta Tpc 
I viaggi di tnes* 


Nel segno 
della cometa 

Artiglanato artistico e street food 


R Itorna il Natale delle Meravi- 
glie, H programma festive del- 
la Repubblica di San Marino the 
quesfanno aprira sotto El simbo- 
lo della Stella e sara arrlcchlto da 
eventi e mostre per tutti i gusti. Im- 
mancabiii gli spazi di esposlzione, 
con 1 mercatini di Via Eugippo, de- 
dicate airartigianato artistico, e 
quello di Via Donna Felicissima 
nei segno dello street Food, con le 
proposte di cibo biologico e a chl- 
lometro zero, impreziosito da una 
serie di percorsi educativi e dimo- 
Strazionl volte alia valorizzazione 
della sostenibllita e delPeducazio- 
ne alimentare. 

Quando: dal 3 dicembre 

atl r 8 gennaio 2017 

Info: www.visltsanmarino.com 



10 Cl SOHO 
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Son Marino 
in hotel 

"Hotel Sltvana ( Via 
Del Serrone 1 5) k una 
struttura a gestiane 
famlliare motto carlna 
e puiita , con tutto il 
personate sempre 
gentile. O sfamo 
trovati motto bene, 
anche perche st trove 
a tre minutl dal centra 
storico * Doppia da 
55 euro. Della Tpc 
Silvia.B. 
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CH RISTKIN DLMARKT 

(mercatinodinatalebz. it) 
Dove: Bolzano 
Quando: dal 24 novem 
breal6gennal0 20i7 


MERCATINI Dl NATALE 
IN PIAZZA GHIAiA 

(turismo. comune.parma. it) 
Dove: Parma 
Quando: dal 27 novem- 
bre al 23 dicembre 


BIANCABBAZIA 

(biancabbazia. com) 
Dove: Abbazia di San 


ticchio - 

Rlonero in Vulture) 
Quando: dalt'8 all'll 
dicembre 


FlRBNze 


Gusto 8 
solidarieta 

I sapor! europei nella citta del fiore 


B retzel, strudel, wurstel, crautl 
e stlnchi di maiale: una sfilata 
dl sapori della Germania.*, nel cuo- 
re di Firenze. Torna I'appuntamen- 
to con il Weilinachtsmarkt, II tradi- 
zionale mercatino tedesco allestlto 
in Piazza df Santa Croce, dove 11 
gusto supers i confini e si propo- 
ne come una ghEotta occasfone per 
la degustazione di altre speciality 
europee, tra \ banchi del prodottl 
degli altri Paesl osplti (fra gli altri, 
Polonla, Cecoslovacchia, Francia, 
Glanda, Austria e Grecia) e I'lm- 
mancablle presenza dei rlstoratorl 
locali, con la presentazionede! me- 
nu tradizionali fiorentini. Inoltre, 
da non perdere anche la Fierutola 
dell'lmmacolata (Piazza della San- 
tissima Annunziata, 8 dicembre, 
wwwdafierucola.org), mostra mer- 
cato dedlcata aU'artiglanato tradl- 
zlonale e all'agricoltura bio logic a, 
II Nat ale a Campo di Marte (viale 
Pasquale Paoli, 8 dicembre), edi- 
zlone natalizia della festa-mercato 
degli ambulanti fiorentini, la Fferu- 
cotina di Natale (18 dicembre), co- 
me ogni terza domenica del mese 
in Piazza Santo Spirito e la Mostra 
Mercatodi Natale della Croce Ros- 
sa Italians (dal 2 al 4 dicembre, at- 
tivlta.sodali@crifirenze.it), che 
aprlra al Teatro Oblhall, nel segno 
della solidarieta. 

Quando: pno al 18 dicembre 
Info: www.firenzeturismoJt 
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Cuclna toscana 

“Alla Trattoria Marions 
( www.casatrattoria . 
com/ trattonamarione) 
non puoi esimerd 
da assaggfare le 
spechtitd dl tame, 
come la Tagliata e la 
Florentine. Tisembra 
d'entrare nella taverna 
di casa tua t con favoli 
di tegno e prosdutti 
appesi. Un pv’offolhto 
la $era , mo ne vale la 
pena*. Omrlg: lunedt- 
domenka 12 - 17 , *9-23- 
Delta Tpc ValeSjg. 


&ALERNO 


Spettacolo 
sotto le stalle 

I mercatini fra Le Luci d’Artlsta 


T ra gli eventi piu attesl di Sa- 
lerno, la nuova edizione del- 
la manifestazlone Lud d*Arti$ta 
giunge puntuale per illuminate II 
panorama festivo della Campa- 
nia. Quattro le tematiche princi- 
pal!, che racchiuderanno le ope re 
artEstiche sotto i temi del Mito, II 
Segno, il Tempo e il Natale. Legati 
proprio a quest' ultimo, i tradizio- 
nali mercatini, che saranno dislo- 
cati nei principal! punti della cit- 
tS, a corredo dl un evento sempre 
coinvolgente e suggestlvo. 
Quando: pno al 22 gennaio 201/ 
Info i 

luddartista, comune, saierno, it 


Tunisti a* 


Spectate Mercatini di Natale 


&L1 ALTRI 
EVENT! PA 
NON PBRPERE 


IL SOGNO DEL NATALE 

( www. ilsogn odelnatate. it) 
Dove: Torino 
Quando: flno all '8 gen- 
naio 2017 


MERCATINI Dl NATALE 

(www, mercatinidinatate- 
presoianaJt) 

Dove: Castione della 
Presotana (BG) 

Quando: 26-27 novem- 
bre - 3-4 dicembre - dal 
7 all'll dicembre - 17-18 
dicembre 


10 Cl 50 NO 
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I foglia di pizza 

“Da Regine (Via 
Posidonia 133), 
abbiamo gustato 
un’otttma pizza”. 
Spesa media 10 euro. 
Det Tpc Franzi. 


TRENATALE 
DEL RENON 

(www, tren a tale ; it) 
Dove: Coilalbo e Sopra- 
bolzano (Renon) 
Quando: fino al 30 
dicembre 


Mirhp p irrsntrp rt fiwlnn 
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Diario Rovaniemi 





Quando: inverno 
Ditraia : 5 gio rni 
Viaggio: aereo 
Costa a persona: 

(spesa approssimativa) 

joo euro 


SHtFRI M! 

II giorno della partenza passiamo a 
prendere Lorenzo* che ancora non 
conosce La destinazione del nostro 
viaggio. Lasciamo I’auto al parcheg- 
glo e con il bus navetta d portano 
alPaeroporto. Consegniamq poi il ba- 
gaglio da stlva e ci rechtamo al ga- 
te, Il tutto fila veloce* ma quando e il 
momento di imbarcarci* pero, d fan- 
no lasciare due trolley, perche a hor- 
de d dicono che non e’e posto! Temo 
di non rivederli, ma ci obbligano a fa- 
sclarlL Atternamo a Helsinki in per- 
fetto orario: nevical Ci rechiamo al 
gate per imbarcard sul nuovo vote, 
di scato per Rovaniemi, e incontriamo 
g\h II prime Babbo Natale con il quale 
scattiamo una foto. 

ACCOLTI DAGLI ELFI 

Anche a Rovaniemi nevica: dal video 
ci fanno vedere Tatterraggio sulla pi- 
sta innevata. Come temevo* i baga- 
gli consegnati al gate non sono arri- 
vati. Aceompagnati da una gentile si- 
gnora, Facdamo ia denunda di smar- 
rimento, mentre lei ci rassicura, di- 
cendoci cbe quasi certamente arrive- 
ranno con il volo successive, Questo 
contrattempo, pero* cl fa perdere il 
bus per la citt&. Una carinissima elfa 


PRONTE A PARTI RE! 

Giro sulla slitta 
con gli husky. 


Un viaggio 
da favola 


A TEMA C I RCONDAT ^ P ' ARCH1 t?[VERT(/ViEhn 

lvponia eacchiuse ,n »«• 


ci viene in soccorso e d aiuta a chia- 
mare un taxi. Non siamo abbastan- 
za coperti per il freddo e purtroppo il 
cambio era proprio nelle due vallge. 
il taxi d porta velocemente In hotel. 
£ impress! on ante la velocita a cm 
procedono sulle strade innevate: se 
penso agli mgorghi che ci sono a Co- 
mo, quando cade un po 1 di nevischio, 
mi viene da ridere. L + hotel e caldo e 
accogliente, il personate £ molto gen- 
tile, anche se parlano solo in ingle- 
se. Ci assegnano una Stanza al primo 
piano, non & enorme, ma suffidente 
per noi tre. li programma prevedeva 
la cena al McDonald 's* solo perche e 
quello situate piu a Nord in Eiiropa, 
Ci copriamo con quello che abbiamo 
e usciamo. Mi aspettavo di vedere le 


Tra gli elfi nel villaggio di Babbo Natale, poi sulla slitta 

con gli husky: vacanza in famiglia a Rovaniemi di Siena Jfo/nano 


P er il nostro nipotino di sei an- 
ni, Lorenzo* abbiamo in serbo 

una beLLa sorpresa, come re- 
galo di Natale: to porteremo In Lap- 
port i a* a l villaggio dl Santa Claus. 
En tea It a £ anche il viaggio die io e 
mfo marlto avremmo sempre voluto 
fare* ma che abbiamo dovuto piu vol- 
te rimandare. 
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TOCCO INTERN AZIO HALE IL tradizlonale albero al ViUaggio di Santa Claus. 


l 

Santa Park 

"Pensavo ci votesse piu 
tempo per visitarto, ma si 
possono mettere in conto 
circa tre ore , quindi si 
pad benissimo abbmaria 
otto vtslto del VUlagglo di 
Santa Ctaus, che dista an 
paio di chitometri. It bus 
da prendere per tomare 
a Rovaniemi e quelle che 
va prime at ViUaggio di 
Santa Ctaus (n, 8), dove 
fa una breve sosta: se si 
vtiole scendere blsogna 
acquist ore t m nuova 
biglietto per it ritomo * 
info orario bus at sito 
www.vfsitrovamemi.fi/ 
experience-rovamemi/ 
slghts-attractions/santa - 
Ctaus-vitiage 



Babba Notate 
In streaming 

"At VMaggbdl Santa 
Clous c’i la possibitltA 
dl vedere (sui sito www. 
santaciausiive.com) ta 
diretta detPincontro, 
e prime di entrare si 
possono acquistare regati 
che Consegnerd Babba 
Notate, ma cache qul i 
prezztsono esagerati”. 


perche non nusdranno a vederlo, da- 
to che gli orari non cornddono con i 
Soro programmi, Noi Invece dobbia- 
mo tornare alle 13, Nel frattempo, gi- 
rovaghiamo per il vSUaggio. Andiamo 
all’ufficio postale, dove atl'lngresso 
c*e il totem con Le distanze delle clt- 
ta principal! del mondo. to facdo un 
cartelio con la distanza da Rovanie- 
mi a Lipomo; to appoggiamo tra 1 paLi 
e scattiamo le foto! All*ufTicio posta- 
le prepariamo le letterine da spedire 
agli amici e parents, che le riceveran- 
no con il timbro del ViUaggio di San- 
ta Claus! Acquistiamo pure qualche 
souvenir, ma i prezzi non sono conve- 
nient!. Andiamo a vedere poi una del- 
le retine e Facdamo le foto alEesterno 
del parco Snowman World. 

CIAO, BABBO! 

AlEuna siamo in coda per vedere Bab- 
bo Natale: tocca a no!! Unslmpatlds- 
simo elfo fa gli onori di ca$a, mentre 
noi toglfamo le giacche e andiamo a 
mcontrare Santa Claus, che siede al 
centre della stanza e cl accoglie con 
un grande sorriso! Lo so che alia mia 
eta non dovrebbe sortire alcun effet- 
to, ma sono emozionata e felice co- 
me una bambina. Lorenzo, invece, e 
ammutolito e ha le guance rossissi- 
me. Santa Claus ci chiede da dove ar- 
riviamo e ci saluta in italiano, mentre 
Lorenzo gli porge il regalo e tutti in- 
sieme ci mettiamo in posa per la foto. 
L’incontro dura pochissimo e alPusc!- 
ta scegliamo la foto (30 euro) 1 rifiutia- 
mo pero il download del fflmino, per 
il quale ehiedono 40 euro. Quando 
usciamo e quasi buio e sono gii ac- 


strade illuminate e I negozi addob- 
bat!, ma e un po p una delusions So- 
lo nel centre della piazza troneggia 
un altissimo albero di Natale e per- 
correndo la strada principale si arriva 
al McDonald's, Dopo la cena, rientria- 
mo in hotel, sperando d! ricevere ! ba- 
gagli. Sul sito della compagnia, con- 
trollo se sono stat! imbarcatl sul volo 
successivo. Cos! e: alle 23 ci awisanc 
che sono arrivati. Meno male! 

ALLUFFIC1D POSTALE 

La sveglfa suona presto, Dopo la co- 
laz!one, ci copriamo bene per affron- 
tare la prima giornata, che prevede 
la visita al ViUaggio di Santa Claus 
(Santa Claus Village). La fermata del 
bus n.Sea pochi passi dalltiofel, 11 


bus £ piccolo e con le due Fermate 
successive s! riempie. II viaggio dura 
circa venti di mmuti e il bus ci laseia 
davant! all'ingresso. Si passa dalFuf- 
fteio informazioni perarrivare nel fa- 
moso piazzale: h quello che si ve- 
de dal la webcam, dov’e segnalato il 
punto in cui passa it 66esimo paral- 
lelo del Circolo Polare Artico. Ci fer- 
miamo per le foto, tra un bell’albe- 
ro con le bandierine di tutti i paesi e 
un gigantesco pupazzo di neve. Ci re- 
chiamo poi alia casa di Babbo Nata- 
le: Lorenzo ha con s£ la letterina e un 
regalo da consegnargll E emozionato 
airidea di vederlo! Purtroppo ogg! ri- 
ceve solo su appuntamento, C’e mol- 
ta gente; alcuni dei visitatori arrivat! 
con i tour operator sono contrariati. 



SMISTAMENTO RAP1DQ Ltuffieio postale di Babbo Natale: da qui 
e anche possibile spedlre lettere e cartoline ad amid e parent!. 
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PER UNEASE DOVE DOBBUMO 
ANDARE„. II totem al Villaggio 
dJ Santa Claus: le indicazioni 
rlportano le distance dalle piu 
grandi citti del mondo. 


cese le lucine del villaggio, die ren- 
dona ratmosfera molto affascinante. 

Andiamo poi alTufficio informazioni, 
per acquistare (4,50 euro) i! certlffca- 
to che attesta di aver raggiunto il Cir- 
colo Polare Artico; alcuni si fanno tim- 
brare anche II passaporto. Volevamc 
manglare at Santa’s Salmon Places , 
ma il locale e piemo* Peccato, poteva- 
mo prenotare un tavolo quando sia- 
mo entratl a fare le foto questa mat- 
fina, ma non pensavamo fosse neces- 
sario. Ripieghiamo sul self service. 
Dopo fa breve pausa, facciamo anco- 
ra un giro per il villaggio e nei nume- 
rosi negozi dl souvenir Poi, tin po 1 in- 
freddoliti, prendiamo il bus per il ri- 
entro* Prime di anivare In hotel ci fer- 
miamo a prenotare un tavolo al risto- 
rante per la cena. In hotel approfittia- 
mo della sauna: e vuota e ci trascorro 
venti mlnuti in pieno relax. 

SULLA SLETTA? 

Anche questa mattina ci svegliamo 
presto, abbiamo il safari con gli hu- 
sky. A piedi raggiungiamo Pagenzia, 
dove ci consegnano t*abbigliamento 
per rescissions. Con il bus arrivlamo 
quindi alia fattoria delle renne e degli 
husky. In un T abitazione trad izion ale 
del Sami, la nostra guida d spiega 
anche (in Inglese) la vita e La culture 
di questo popolo, oltre che degli al- 
levamenti di rerrne e degli husky. Do- 
pe La breve illustrazione, si formano 
due gruppi, per alternarcl alia corsa 
In slitta con gli husky e alia pass eg 
giata In slitta con le renne: a noi toe- 
ca U gruppo per gli husky! Fmalmen- 
te la slitta e pronta e a grupp) di fa- 
miglie ci fanno satire per II giro: ci di- 
vertiamo tantissimo, soprattutto Lo- 
renzo, Per gli scattl, consegniamo la 



i 

Adatto al bambini 

“Consiglio questo viaggio 
a chi ha bambini, perch# 
ta visita al villaggio 
dl Babbo Natale e at 
Santa Park # spectate 
soprattutto per loro . 

Af primo const glio di 
prenotare, atPanivo, 
un tavolo at Santa’S 
Salmon Place ( santas - 
sotmon-ptacexom), 
perch# att'ora dl promo & 
sempre pieno**. 


macchina fotografica alia nostra gui- 
da, Dopo il giro, ci radunano tutti in 
una casetta, dove siamo accolti da 
un caldo focolare e daila proprietary, 
molto ospitale* che ci racconta un po 1 
della sua vita alia fattoria e deU’alle- 
vamento di husky. Ci offrono un buo- 
nissimo the, accompagnato da otti- 
mi biscotti. Alla fine ci awiamo verso 
Ea fattoria, dove Lorenzo si dlverte un 
po' a scivolare da una pista con lo stit- 
tino. Poi prendiamo posto suite slit- 
te trainate dalle renne, per attraver- 
sare La foresta Innevata: il freddo & 
pu n gen te, ma per fortuna siamo ben 
co pert i La giornata si conclude con 
un buon pranzo a base di zuppe: noi 
gustiamo quella di salmone, squlsita. 
Verso le 16, gia con il buio* tormamo 



SDRRISO BIRIGHEND 

lino degli eld al Santa Park. 
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Vali 


Sf vo [3 su Rovaniemi con Finnair, da Milano e 
Roma (con scalo) da 315 euro a/r. 


Pacchetli 

Uoperatore Musement $.nl, propone il pacchetto Natale a 
Rovaniemi (trovaviaggi.turisilpercasoJt)* La quota va da 975 
euro a persona, che comprendono volo e pernottamento. 
Valido fino al 31 dicembre. Info e dettagli si trovano sul 
Trovaviaggi di turistipercaso.it. 


Assicurazlone viaggio - anche last minute 

Polizza Columbus Direct per 1 setEimana da 17,82 euro. 

Spese mediche e rimpatrio fino a 1 milione di euro. l 

www.columbusassicurazionUt ttvtot 

Numero verde 800 986 782. ^ PfeBSfiyS 

, ' A5SICURAZIONI 

L 



POSTO IN PRIMA CLASSE ! nostri Tpc In escurslone con le renne. 


a Rovaniemi. E stata una bella espe- 
rienza e anche Lorenzo sembra sod- 
disfatto. Facdamo un giro per i nego- 
zi, prima di rientrare in hotel, dove ci 
aspetta Una Sauna rilassante. 

LABORATORl PER TUTTI 

Ultimo giorno, d prepadamo per una 
giornata al Santa Park. Con il bus n. 
8 raggiunglamo il parco. It costo to- 
tale delHngresso e un po' caro, per 
le attrazioni che offre. II parco e svi- 
luppato tutto alchiuso, ci sono nego- 
zi di souvenir, una grande sala dove & 
possible mangiare e dove c*& II palto 
per gli spetfacoli, oltre a un soppalco 
con i giochi per i bambini Parteclpia- 
mo alia lezione (In inglese) per diven- 
tare Elfi: alia fine d danno un diploma 
e un cappellino! Partecipiamo pure a 
tutti i laboratory della decorazione 
dei biscotti, della scrittura t e quel- 
lo in cui insegnano a realizzare delle 


SfS* 

* # 

Drink ghiacdata 

“Altraattrattiva 
del Santa Park & Pice ban 
Ci danno an soprabito 
per coprlrct: dentro fa 
motto freddo, ci sono 
statue, uno sdvolo, divani 
e tavolini rigorosamente 
dt ghiacdo. Siamo tutti 
e tre affasdnati da 
questo bar!" info www. 
santapark.com/en/ 
santapark/ice-galtery- 
and-ice-bar 


figure di Babbo Natale con dei tron- 
chetti d'albero. O divertlamo molto 
con Lorenzo: ne facdamo un po*, da 
portare a casa come regalini. pure 
un trenino, anche questo abbastanza 
carino: c'e pochissima gente per cui 
sfruttiamo ^occasions per fare piu 
dl un giro. Infine, anche qul s'incon- 
tra Babbo Natale per una foto ricordo 
(che pero non acquistiamo). Prendla- 
mo posto poi net grande salone, per 
assistere alio spettacolo e mangia- 
re qualcosa; al termine, Lorenzo spa- 
risce sul soppalco e noi ne approfit- 
tiamo per riposare un po\ Al rlentro, 
facdamo II solito giro per Rovaniemi, 
prima di tornare in hotel Sistemiamo 
i bagagli e poi cl prepariamo per an- 
dare a cena + Pensavamo di mangia- 
re al ristorante dell'hotel (Monfe Ro- 
sa l ma e pieno, quindi usdamo alia 
ricerca di un’alternativa. Stasera la 
temperatura e di 8 gradi sotto lo ze- 


ro, non £ mai stato cost freddo! Ripie- 
ghiamo at Lappish Restaurant Gaissa, 
alHnterno del Sonfo Claus Hotel : otti- 
ma cena e prezzi buoni. L'mdomani, 
la sveglia suona alle 3,30: abbiamo il 
bus navetta (che fa il giro di tutti gli 
hotel* un’ora prima del volo) per Lae- 
roporto alle 4,30. Arriviamo giusto In 
tempo, ma e comunque un comodis- 
simo servizio, anche se un po’ caro (7 
euro a persona, compresi i bimbi). t 
stata una delle vacanze piu belle. An- 
che se il tempo a disposizlone non & 
stato molto, siamo rlusciti a fare tut- 
to quello che avevamo programmato. 
Credo che Lorenzo, cosi come noi, del 
resto, Lo ricorder^ con tanta nostal- 
gia. Sara bello vedere le foto che han- 
no immortalato questo viaggio. Lo 
consigtio soprattutto a chi ha bam- 
bini, almeno finehe credono ancora 
a Babbo Natale: emozionante, anche 
se tutto motto artefatto. 



BRR1 Una delle sale 
del bar di ghiacdo del 
Santa Park. 


COME, DOVE, QUANTO 




Dove dormiie 

O Cily Hotel ( mvwxityhotei.fi)* Doppla 
da 130 euro. 


Dove mangiue 

0 Lappish Restaurant Galsaa (www r san- 
tashotels.fi/en/hotelsantaclaus/restau- 
rants/gaissa). Orario: pranzo lunedl venerdl 
11-13,30; cena lunedi-giovedT 17-22 e vener- 
di-sabato 17-23; domenlca chsuso. 
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WebSite X5 

NUOVA VERSIONE 13 


www.websitex5.com 
O INCOMEDIA 


>5 


Creare un sito web in 5 passi 
e semplice, le possibility infinite. 






Realizza splendid! siti vetrina, vendi online o apri un blog. 

WebSite X5 e il software desktop piu completo per creare siti 
web risparmiando tempo e fatica. Installa il programma sul tuo 
computer e fai tutto in 5 passi. 

A casa, in viaggio o persino su un’isola deserta. 

Con WebSite X5 lavori anche offline, quando e dove vuoi. 

Senza conoscere una riga di codice. E senza aicun abbonamento. 





.FXPANPO il PI BIANCO, 

Sft^^Cuf^A^^^ORIA »«««« E t»EU 


Qtfcmdfc sempre 
torate / p/ww 
Vfoggio: aereo 
Casio o persona; 

(spesa approssimativa) 

800 euro 



do«9®eei $ 


Washington, incanta 
anche d’inverno 

Sette giorni nella CapitaLe a steLLe e strisce a spasso tra i monument! 

del National Mall e visita ai principal! muse! della citta del Ipc chiaramenterob 


D ecidiamo di andare negli Stati 
Units dope aver valutato qua- 
il, tra le citta principal! della 
costa Est f non abbiamo ancora visto, 
Cos?, dopo un'attenta rlcerca $u In- 
ternet, troviamo volo e albergo a un 
prezzo the rientra net budget prefis- 
sato e, con largo antiripo, prenotia- 
mo la nostra settimana a Washing- 
ton. Arriva II giorno della partenza 
e alle 6,40 andiamo a Malpensa per 
il check in presso il desk della Brus- 
sels Airlines. Il volo, purtroppo, par- 
te un po 1 in ritardo e, airaeroporto 
di Bruxelles, per riuscire a prendere 
la cointidenza dobblamo correre dal 
Terminal A al B (abbiamo avuto solo 
40 minuti per il trasferlmento a per 
ripassare 1 contrail!). Atterriarro alle 
15 circa e passlamo rapidamente dal 
reparto Immigration. Fuorl dal ritiro 

42 


bagagli, prendiamo uno shared-ride 
van con la compagnia SuperShuttle 
che p per 39 dollari in due, in 40 minu- 
ti ci porta vidno a Dupont Circle, da- 
vantl alTalbergo; il Baron Hotel, due 
stelle. Quesfultlmo, sul momento, 
d sembra un po* datato* osservando 
I'ascensore con grata e mattonl a vi- 
sta. Poi, pero, la stanza non e male, 
pulita e abbastanza grande. Anche il 
bagno non e piccolo e altrettanto pu- 
lito. Dope esserci coperti per bene 
per proteggerci dal freddo, Facciamo 
un giro nei dintorni. Notiamo che d 
sono parecchi ristoranti,di tuttl i tipi: 
$e la sera non si vogliono Fare chilo- 
metrs a piedi o prendere la metropoli- 
tana, sono una buona saluzione. Per 
cena, andiamo al pub sotto I’albergo, 
il Bier Baron Tavern, per un hambur- 
ger con palatine* 
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Diaria Washington 






01 DUPONT CIRCLE 

II frequentato 
quartiere della 
Capitate a pochi 
minuti dai principal! 
monument! storid. 

02 MAI CDSI BIANCA! 

La White House 
completamente 
innevata vista da 
Pennsylvania Avenue. 

03 PALAZZO DELLA 
EOHTE EUPREMA! 

Si trova alls spalte del 
Campldoglio, accanto 
alia Biblloteca del 
Congresso. 

04 LAPIU GRANDE 
Library of Congress 
k la biblloteca 
magglone della Gloria 
con gll oltre 158 
milioni di document! 
che conserva* 


GIRO Dl RICOGN1Z10NE 

Al mattmo sveglia verso te sette (su- 
biamo poto il jet lag, per fortuna) e, 
mezz'ora dopo, scendiamo per la co- 
lazione (inclusa nelFoffarta che ab- 
biamo acquistato, altrimentl costa 
cinque dollar!) . O trovlamo in una 
parte del pub sotto I'albergo, e c'e di 
tutto: caffe, te, brioche, muffin, ba- 
gel, pane tostato, cereali, latte, spre- 
muta d'arancia... Dope una ricca co- 
iazione ci rechiamo a piedi alia Whi- 
te House per poi proseguire in dire- 
zione del Lincoln Memorial e il Capi- 
tol HTll (II Campldoglio) con la Libra- 
ry of Congress (la Biblloteca naziona- 
ie). II tour del Campldoglio con guida 
e gratuito e pud essere prenotato on- 
line 0 al memento (mettendosi m co- 
da, abbastanza rapida) perottenere il 
pass. Ci spostiamo sulla Pennsylva- 


nia Avenue, dove ci sono posti in cui 
pranzare: ne approfittiamo per pren- 
dere un*ottima zuppa al Sweet Gre- 
en. Nel pomeriggio ci dirigiamo al- 
ia Union Station (la grande stazione 
centrale) e poi da Macy% piu che al- 
tro per passare un po f dl tempo al cal- 
do* in quanto, oltre ai -9 gradi (la mat- 
tina te n’erano -14), inizia a nevltare, 
Tormiamo quindi In albergo. 

TRA MDSEI E NEGOZI 

Stamattina preridlamo la metro ffno 
a Metro Center e da qui ci dirigiamo 
al National Mall e ai museL Per stra- 
da notlamo mold negozi e caf£ chfu- 
$1 con tanto dl cartello che dice che la 
sera prima avevano effettuato chiu- 
sura antidpata a causa del maltem- 
po* Sono cadutl poco meno di una de- 
cina di centimetri di neve e la citta si 
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Diarfo Washington 



Breve tappa ad Alexandria 



Sulla riva ovest del flume Potomac, a circa died chilometri a Sud della Capitate 

44 1 a clttadina della Virgin fa £ rag- 
Lgiunta dalla metro Blu o Gial- 
la: fermata King Street-Old Town, Si 
mm nella via principals [King Stre- 
et, appunto), i cui marciapiedi sono 
piastre llati di mattonelle rosse e co- 
steggiati da ogni sorta di negozi, tra 
i quati spuntano quelli di antiquaria- 

to e vintage. La via porta al Water- 

front Park dove si trovano una galle- -n * 

ria d’arte e alcuni ristoranti. II flume 
era completamente gtiiacciato e il 
fteddo non ci ha permesso di stare 
molto a causa, soprattutto, del ven- 
ta Per p ran 70 d siamo fermati ai 
Fish Market Restaurant e abbiamo 
gustato una bobster bisque fcuppa 
d'aragosta): dire detiziosa & poco!*. 




e btoccata, Anche alcuni mu$ei sono 
chiusi come if Washington Memorial, 
La cosa ci stupisce molto, in quanto 
tutte le altre citta statunitensi che .ab- 
biamo visitato dlnverno [come Chica- 
go e New York) sono stiperorganizza- 
te e non si fermano per cosi poco. No- 
nostante questo* proseguiamo la no- 
stra giornata visitando I musei, Inizia- 
mo dal Smithsonian Institution Buil- 
ding (The Castle), dal cui centra infor- 
mazioni scarichiamo sullo smartpho- 
ne I’app che da moltissiml ragguagll 
su ogni museo (grazie al Wi-Fi in tut- 
te le strutt li re e possibile usare Tap- 
plicazione come guida), II National 
Air and Space Museum ci colpisce. 
£ interessante, sicuramente da visi- 
tare! Per pranzo vogllamo qualcosa 
di caldo, in modo da afFrontare il po- 




ol OBDJSGO II monumento in marmo nel National Mall e stato eretto per commemorare George Washington, 
padre fondatone e prime presidente degli Stati Uniti d 1 America, 

0£ MUSEO II National Air and Space Museum (NASM) e il piu popolare delTiStituto Smithsonian. 
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D iarfa Washington 




meriggio alTaria aperta, Dato che nei 
dintorni ci sono solo fast food e caf- 
fetterle, deddlamo di incamminar- 
ci verso fl Lincoln Memorial Lo spet- 
tacoto che si gode vale tutta la eam- 
minata: il monumento, tutto ritoper- 
to dl neve, illuminate da un tiepido 
sole e sotto un delo senza nuvole, 6 
stupendo! Slamo direttl verso la Ge- 
orge Washington University per anda- 
re a prendere !a metro, Passiamo da- 
vanti a varle confraternite e, finalmen- 
te, troviamo un posto dove preparano 
zuppe, il Potbelly: econcmlco, con va- 
rie scelte e gustoso! Da qul ci spostia- 
mo alia stazione e, per stare un po* ai 
caldo, entriamo da Walmart, super- 
mercato vfcino a Union Station do- 
ve compriamo succulenti PopTarts. A 
piedi ci dirigiamo a Chinatown, mot- 


to irtegrata con la cltta e alquanto di- 
versa dal quartieri cinesi di New York, 
San Francisco e Boston. Si fa ora di 
tornare In albergo e riposarsi un po‘ 
prima di cena, Come al solito sceglia- 
mo un ristorante vlcino alt’hotel, I 7 n- 
dia Gate (P Street), mangiamo bene e 
a un prezzo nella media. 

DE5TINAZI0HE GEORGETOWN 
WASHINGTON UNIVERSITY 

DalPalbergo si pud raggiungere l*uni- 
versita a piedi, una bella passeggfata 
tra le case In stile vittoriano del quar- 
tiere. Fondata nel 1789 (il primo ate- 
neo cattolico degli Stati UnitQ, la Ge- 
orge Washington University cl acco- 
glle In tutta la sua imponenza. Dopo 
una visita, ci dirigiamo verso le vie 
centrall di Georgetown dove si con- 


03 TOOMASIHTEItSON 
MEMORIAL 

II monumento 
dedicate a l terzo 
presidents USA, 

04 CHIMICO La statue 
di James Smithson 
alPestemo del 
The Castle, la 
sede principals 
dello Smithsonian 
Institution. 


centrano tuttl i negozi, bar e rlstoran- 
tl Non sembra di essere in una citta 
come Washington, ma In una citta- 
dina di provincia. Dopo pranzo (a Le 
Pain Quotidien) passegglamo lungo 
la strada pedonale di C&O Canal, il 
canale che costeggia tutta questa zo- 
na: una meraviglia, soprattutto per- 
ch^ illuminate dal sole che riflette 
sulla neve, VisitTamo poi la tanto fa- 
mosa U Street: tutte le guide ne par- 
lano, ma, a dire la verita non ne abbla- 
mo capito II perche, Forse In un'altra 
stagione e piu movimentata* ma per 
quanto ci riguarda non ne vale La cam- 
minata: tutto chiuso e nessuno in gi- 
ro. Proseguiamo per K Street e China- 
town. Dopo un breve salto da Macy's 
per qualche acquisto, torniamo in al- 
bergo per riuscire quasi subito e par- 
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Diarfo Washington 




SKYLINE Washington vista da Arlington, cittadina della Virginia al di la del flume Potomac. 
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VoU 

Si vo la su 

^ Washington con 
Delta, da Milano 
e Roma con scale 
da 6 jo euro a /r. 

Pacchetti 

L'operatore Viaggi PiO propone il 
pacchetto di due giorni Minitour 
Washington (w m viaggi pi u. 
eu / it/ pro gram ml-d i -vi a ggio 1^6- 
stati ■ un iti /stati-del l-est/66-to u r- 
gu rd ati-mu Itili ngu e / 45 3-mi n ito ur* 
Washington), La quota va da 249 
euro a persona, che comprendono 
il pernottamento. Valid® Rno al 31 
dicembre. 


te yiaggio 
minute 


Polizza Columbus Direct per 
1 settimana da 32*91 euro, 

Spese mediche e rimpatno 
fino a 1 milione di euro, www, 
columbjsassicurazioni.it 
8oo 986 782, ^ 

COLUMBUS” 

ASSlCURAZiONl 


tecipare a una funzione in una chie- 
sa vicino I’ hotel* Per cena proviamo il 
Shion (P Street) dove mangiamo bene 
e con una spesa nella media, 

GITTfl VISTA DALLAUTO 

Questa mattina, visto il freddo pun- 
gente, visitiamo il National Mu- 
seum of American History e it Na- 
tional Museum of the American In- 
dian. Nel primo e mostrata la storia 
degli Stati Unit! ed e esposta la Star- 
Spangled Banner (il motivo principa- 
Le per il quale siamo qui): la bandlera 
che ha ispirato Finno nazionale, Tra 
le tante invenziont presents c*e an- 
che la lampadina di Edison, Sicura- 
mente vale la pena andarci anche so- 
lo per vedere la handlers, II secondo 
museo espone la storia e la culture 
dei nativl americani* ma forse un po* 
parco in quanto a suppellettili espo- 
sti (il museo di New York e piu ricco 
al riguardo). Nella struttura c'£ II Mit- 
sitam Cafe-, un self-service dove si 
possono gustare varie speciality in- 
diane, dawero di tutto: noi pren- 
diamo d ue tipi di hamburger, uno con 
la carne di bisonte e Faltro di alee, 
Dopo pranzo d awiamo al Washing- 
ton Monument, questa volte per sail- 
re, dato che nel giorni precedenti era 


ehfuso: bisogna fare 1 biglietti (anche 
se gratuiti) al centre informazioni che 
si trova prima della strada che porta 
alPobelisco. Per fortune, dato forse 
il vento gelldo che solleva la neve e 
ce la getta addosso con forza* e’e po- 
ca gente e quindi non facciamo fila. II 
panorama da lassu e stupendo. 
Torniamo in albergo per lasciare gli 
zaini e premiere i bigiietti per La par- 
tita di hockey: Washington Capitals 
vs Winnipeg Jets. Non ci sono paro- 
le per descrlvere Pemozione. Se si 
ha Poccasione di capitare in citt£ nel- 
la stagione sportiva, una partita e da 
vedere! Finite Pincontro, torniamo in 
hotel con la metro, dato che nevica. 

SULLA STRADA 
DEL RITORNO 

It giorno dopo, andiamo in metro ad 
Arlington (linea blu) per vlsitare II 
dmitero militare dove sono le tom- 
be di John Fitzgerald Kennedy e sua 
moglle. Uintenzione & poi quella di 
attraversare el ponte per raggiunge- 
re II Mall a piedi, ma II vento, terri- 
bilmente ghiacciato, ci fa desistere, 
Prendiamo quindi la metro per rag- 
giungere Chinatown, fare gli ultimi 
acquisti e goderci un po’ II caldo nel 
Corner Bakery Cafe. Torniamo a piedi 


l 

Muoversi 
con to 

SmarTrip card 

"In una staziane delta 
metro acquistiamo uno 
corto rkoricablle che 
scuta i soldi in base al 
tragltto e at periods 
delta qiomata In cui la 
si utittiza (orari di panto 
o meno). Ha un costo 
che parte da 10 doitari 
(con un credito effettivo 
di 8 ) e ia si rkorica alle 
macchinette posizionate 
nelle varie stazioni”. 

£ possible acquistare 
e ricaricare anche 
on line ia SmarTrip card 
da smortrip.wmQta. com. 


in albergo, lungo vie diverse da quel- 
le gi£ percorse. Per cena andiamo di 
nuovo al ristorante messicano Crios , 
Ultimo giorno: nuvoloso con prevlsio- 
ne di neve. Passeggiamo per le vie di 
Georgetown peressere poi in albergo 
verso le 12 e lasciare ta stanza. Inizia 
a nevicare, II Super Shuttle {prenota- 
to II giorno prima via internet) vlene a 
prenderci puntuale, peccato che si & 
poi scatenata una bufera di neve che 
in poco tempo copre qualsiasf cosa e 
a fatica arriviamo in aero porto. Anche 
Taereo ntarda il decollo di tre ore a 
causa delle condizioni meteo e giun- 
giamo in ritardo a Zurigo, perdendo 
cosi la coinddenza. Immediatamen- 
te, perd, ci mettono sul volo succes- 
sive per Milano. 


COME, DOVE, QUANTO 

L. 


Dove dormlie 

O Baron Hotel 

( dee mb ass yin n . wixsite . comfba ronil^q). 
Doppia da 85 euro a persona. 


Dove mangiaiH 

0 Bier Baron Tavern (inbvewithbierxom), 
prezzo medio 15 dollar! a persona. 
India Gate Ondiagarefood.com). 
il ristorante £ apeito dalle 11,30 alle 21,30. 
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Diarlo Sudafrica 



Continente nero, 

primo contatto 

La tranquilla Cape Town* la scenografica Penisola del Capo, 
I’estremo lembo di terra afrlcano (Cape Agulhas)... 
e poi i safari all'Addo e alia Shamwari Game Reserve: 
indimenticabile Sudafrica di Roberto Assogna 


F inalmente Africa! Sognata, desi- 
derata* ed inline raggiunta. Sce- 
gliamo, quale prima meta da vi- 
sitare il Sudafrica, nella sua parte 
meridionals, che £ zona malaria-free. 
E comunque si tratta di una zona ide- 
ate per R nostro gruppo di viaggio che 
e composto da due famiglie, con tre 
bambine intorno ai dieci annL 
Per esigenze lavorative concentria- 
mo la vacanza durante te feste nata- 
lizie. Partiamo, cosl* da Roma subi- 
to dope Matale, con un volo Emirates 
per Cape Town che fa scalo a Dubai. 
Atterriamo nella tarda mattinata nel- 
la capitate sudafricana e, dopo aver 
preso alloggio alThotel, nel pomerig- 
gio ci dirigiamo verso la zona portua- 


le del V&A Waterfront, che brulica dl 
locali e di centri commertiali* e dove 
si respira una coinvolgente atmosfe- 
ra festaiola, con Toceano e la Table 
Mountain a incorniciare I'orizzonte. 

GIRO PANORAMIC!! 

PER LA CAPITALE 

It giorno dopo decidiamo di parti- 
re per un tour con I caratteristici bus 
rossl a due plani e approfittiamo del 
varl stop and go per visitare la citta. 
In particolare Long Street, ornata dl 
edifid vittorTani daf balconcini in fer- 
ro battuto. E certamente da visitare il 
central* Gastello di Buona Speran- 
za, dal cui bastion! possono ammi- 
rarsi scorci panoramic! verso la Table 



10 □ SOHO 
STAT0... 


Hotel a Cape Town 

"Abbtomo dormito at 
Rockwell All Suite Hotel 
& Apartments (www. 
roekwelthotei.eo.za) a 
circa 93 euro a notte t 
prenotan do dat s/fa Lo 
constgth atle famtgtk 
perchS si trova in una zona 
tranquilla trn H Waterfront 
e H centra, a 100 metrf 
delta centrate delta 
Polizia. Offre appartamenti 
spazbsi dotati di la vat rice 
e asaugatrice". 

Delta Tpc dortsjq 
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r>t TBS LA NATURA OELVA&&IA LUOGHl INCONTAMINATI, ©PlAaSE 
DelifrE J^EPALL’OCEANO, FAE&A&Gsl MOZZAFIATC^ ©ON O ©OL© 
UNA PARTE DEL SUDAFRICA. FATTO ANCHE PA CITTA' A MlSURA P UOMO 



Mountain e la collina di Lion’s Head. 
Pittoresco il quartiere Bo-Kaap, con 
ie sue coloratissime casette. 
L’autobus panoramico conduce an- 
the alia stazione di partenza del- 
la funicolare, die, dopo un'attesa di 
circa un'ora, ci porta sino alia Table 
Mountain (da segnalare che la cabina 
della funicolare e rotante e quindl of- 
fre a l passeggero una vista a 360 gra- 
di durante Pascesa). Giunti alia som- 
mita, ad accoglierci e'e la nebbfa che 
ci impedisce qualunque vista sulla 
citta. Sconsolati, affrontlamo un’atte- 
sa dl oltre un'ora e ridiscendlamo al- 
ia base. 

Completiamo il giro con I'autobus, e 
ci fermiamo a Camp Bay, una rinoma- 
ta frazlone Sul mare, che perd, franca- 
mente, non troviamo interessante. In 
generals, Cape Town e una citta tran- 
quilla, dove all’apparenza non si per- 
cepisce alcuna problematica razziale. 
Le vlstose recinzloni con fllo spinato 
e alcuni quartierl periferici, molto si- 
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SOSPESl NEL VUOTD La funivia che conduce alia Table Mountain, archeologico nella cava sottostante. 

mill a baraccopoli, fanno pero temere 
che Papartheid non sia del tutto su- 
perata. 

LA PENISOLA DEL CAPO 

Di buon’ora d mettiamo alia guida 
della vettura noleggiata e cl dirigia- 
mo verso Capo df Buona Speranza, 
mitico lembo di terra posto alltestre- 
mita della favolosa Penlsola del Ca- 
po, La giornata e magnifies, il sole e 
splendente e il cielo e tanto azzurro e 
iuminoso, come difficilmente si vede 
alle nostre latTtudini. II consiglio e di 
dedicare un'intera giornata alLescur- 
sione, dato che lungo il percorso so- 
no dislocate svariate tappe imperdi- 
bilL Decidiamo di percorrere la petii- 
sola in senso antiorario, discenderv 
dola dal lato orientate, attraverso la 
famosa Chapman's Peak Drive, una 
strada (soggetta a pedaggio) che ri- 
serva scenari mozzafiato, tra cui alcu- 
ne incomparablli viste sull’oceano (e 
un crescendo di soste per irrinuncia- 



LONG STREET La caratterlstita via di Cape Town con un gran numero di edificT in stille vittoriano. 
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PEHISOLA DEL CAPO 

In cima alia scogliera 
il vecchio faro di Cape Point. 
Sullo sfondo Si scarge 
il Capo di Buona Speranza. 


bili scatti fotografici). Una breve de- 
viazione per ammirare il faro dt SLan- 
gkop, posto al liimitare di una bel- 
la spiaggia oceanica battuta dal ven- 
to e da onde spumeggianti, e qum- 
di avanti spediti verso il mitico Capo 
di Buona Speranza. Per raggiunger- 
lo, occorre accedere in auto al Cape 
of Good Hope Nature Reserve (parte 
del Table Mountain National Park), il 
cui ingresso a pagamento (non si af- 
fronfano code particolari) dista pochi 
minuti da Cape Point, sulta cui som- 
mit^ si trova il vecchio faro. Quest 1 ul- 
timo & raggiunglblle o con un bre- 
ve passeggiata di moderata difficol- 
ta oppure awalendosi della gettona- 
tissima funicolare, denominata Flying 
Dutchman, in onore del leggendario 
OLandese Volante, vascello fantasma 
che non riusci mai a doppiare il capo 
e the, ancora oggi, si narra venga av- 
vistato, durante le giornate di tern- 
pesta, mentre tenta inutilmente I’im- 
presa. Dalla sommita parte un sen- 
tiero che, con mezz'ora di cammino, 
consents di raggiungere il faro mo- 
derno (posto piu in basso, sulla sco- 
gliera, ben piu visibile per i navigan- 




IQ Cl SONG 
STATO... 

Ammirare / pinguini 

“La spiaggia di Boulders 
Beach deve it suo name 
ai massi che creano 
piccole insenature con 
ocqua trasparente, M& it 
veto motivo per spingersi 
fino a qui £ la sua colonia 
di pinguini: I’ingresso 
atla riserva casta 40 
rand (meno d/5 euro) 
e una votta entrati si 
accede a due passeretie 
di legno che permettona 
di osservare senza 
dlsturbare centinata di 
pennuti che dormono, 
camminano o giocano 
tra loro Della Tpc 
mariapaata7p. 


MASSIMA IMTEGRAZOME! A spasso tra curios! turisfi, i simpatici e socievoli 
pinguini di Boulders Beach a Simon's Town. 


ti). Durante la passeggiata si pud go- 
dere di viste mozzafiato su un tratto 
di mare, costantemente agitato. Po- 
co distante da Cape Point, e possib- 
le raggiungere il Capo di Buona Spe- 
ranza. Riprendendo il viaggio verso 
Cape Town, questa volta percorriamo 
la costa Ovest della Penisola del Ca- 
po. Sosta obbligata, quella alia colo- 
nia di pinguini di Boulders Beach, con 
ingresso a pagamento e possibilita di 
visita a un folto gruppo di esempiari 
africani stanziato su una spiaggia gra- 
ziosa. Pochi chltometri e incontriamo 
Muizenberg, una cittadina portuale, 
le cui spiagge sono ornate da grazlo- 
se cabine multicolori. Una gentilissi- 
ma donna africana, ha improwisato 
un mercatino ai lati della strada, dove 
vende proprie creazioni, e doe bellis- 
simi animali realizzati con perline co- 
lorate. Ne acquistiamo un paio a prez- 
zi veramente IrrisorL Rientriamo inff- 
ne a Cape Town, dopo aver Impresso 
nella memoria scenari indelebilL 
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Si vola su Citta del Capo con Air Franco, da Milano e Roma con 
scale da 530 euro a /r. 


Pacchettt 

L'operatore Raccontl di Viaggio - Margherita Sartori propone il pacchetto 
di died giomi e otto notti Natale in Sudafrka (trovavraggLturistipercasQJt). 
La quota va da 3,200 euro a persona, ehe comprendono volt, pernottamenti, 
transfer, safari, visite ed escursioni come previsto da programma. Valid® dal 
23 dicembre al 1 gennaio 2017. Info e dettagli si trovano sul Irovaviaggi di 
turistipercaso.it 


COLUMBUS’ 

ASSICURAZIONI 


Assicurazione viaggio - anche last minute 

Polizza Columbus Direct per 1 settimana da 27,42 euro, 
Spese mediche e rimpatrio fine a 1 milione di euro. 
www,columbiiS3$Sicurazioni.it-8oo 986 782. 


PROFONDO SDD 

£ ii memento di lasciare, a malincuo- 
re, la magnifica Citta del Capo, per par- 
tire in direzione Cape Agulhas, il pun- 
to piu a Sud di tutto il continents afn- 
cano + Ci aspettano varie ore di viaggio 
In auto e le impieghiamo costeggiando 
I’oceano* che ci ripaga con score! me- 
ravigliosi. Giungiamo, quasi per caso, 
a Betty's Bay, dove abbiamo il piace- 
re di vlsitare urfaltra colonia di pingui- 
ni africani. 11 luogo e straordinario: que- 
sti animali, assieme ad alcune lontre e 
a uccelli marinip affollano fielici una pic- 
cola baia isolata, in un contesto natura- 
te dlncredibile beliezza. Agli scogli do- 


CO L OHATISS I HO II quartlere Bo-Kaap di Cape Town con le sue case dipinte in sgarglanti tints pastello. 


ve giocano i pinguini fanno da contral- 
tare imponenti montagne verdi. Un po- 
sto magnifico! Ci rimettiamo in viaggio 
e raggiungiamo Herman us, una citta- 
dina affacciata sull’oceano, nota qua- 
le uno dei principal luoghi di awista- 
mento delle balene (purtroppo, a fine 
dicembre non e piu periodo in cui pud 
si assistere al loro passaggio)* Anco- 
ra qualche ora e, una volta attraversati 
tratti interminabili di strada dritta, che 
sembra perdersi in un orizzonte infini- 
te, raggiungiamo Cape Agulhas, H lem- 
bo di terra piu a sud di tutta I'Africa e 
punto d'incontro del due ocean! {India- 
no e Atlantico). Sulla spiaggia, c"e una 
targa che ricorda il primato meridionale 
del luogo e I’unione dei due oceani, con 
un bel faro a strisce bianche e rosse che 
fa da sentinella. Un’emozione topogra- 
fTca! Qualche fotografia, e poi via ver- 
so Mossel Bay, cittadina che fa da por- 
ta d'ingresso alia Garden Route (strada 
panoramica che percorre un tratto del- 
la costa meridionale del Sudaff lea), che 
raggiungiamo in tardissima serata, Al- 
loggiamo a The Point Hotel , caratteri- 
stica struttura ricettlva sul mare, sovra- 
statada un bel faro. 

UN C APOD AN NO 
INDIMENTICABILE 

E il 31 dicembre e decldiamo di tra- 
scorrere Ea mattina a Mossel Bay per 
una breve visita al bel faro di Cape St 
Blaize e al complesso museale dedi- 
cate alfesploratore Bartolomeu Dias 
(che shared su queste coste nel 1487). 
Qui e consen/ata anche una caravella 
a grand ezza naturale, Quindi, prose- 
guiamo per Knysna, cittadina famo- 
sa per la sua ampia laguna, dove, nei 
prime pomeriggio* optiamo per una gi- 
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II GRANDEXSA NATlfRALE Nel museo di Mossel Bay, la rieostruzione della caravella eon cui Bartolomeu Dias viaggio verso le coste dell'Africa, 



ALLA F1KE DEL NONDO! Una targa a Cape Agulhas, nella provincia del Capo Occidentals, avvisa 
che si d esattamente al punto piLt a Sud del eontinente africano. 


ta sul caratteristico battello a pale, che 
offre una piacevole rtavigazione. Inli- 
ne, raggiunglamo lo splendido Hunters 
Lodge, sulla strada per Plettenberg 
Bay, una struttura ricettiva d’un fasci- 
no imparegglabile, dove alloggiamo 
In caratteristiche t a panne immerse in 
un giardino curatisslmo* La struttura 
principals, in stile vittoriano, accoglie 
un’elegante sata di ristorazione, dove 
ci viene servito un cenone di fine anno 
ricchissimo e di qualita eccelsa, II brin- 
dlsi dl rriezzanotte e airesterno, sotto 
una tenda, al crepftio del fuoco del ca* 
mino, sotto il Fantastico cielo d’AFrica 
(vedrete, passe rate ore a osservarlo, 
tanto £ ricco di astri lucenti). 

NEL REGNO DEGLI ELEFANTI 

Giorno di trasferlmento: da Pletten- 
berg Bay, affrontiamo mterminabl- 
II ore di guida per ragglungere TAddo 
Elephant National Park, Lungo It per- 
corso attraversiamo la zona delloTsit- 
sikamma. Sara per le condizioni me- 


sa 
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leo awerse (glomata cupa e plovosa), 
ma la Garden Route, tanto decantata, 
si rlvelera la parte piu deludente del 
viaggio, Arriviamo al parco nazlonale 
in tarda serata, sotto una pioggia bat- 
tente* Prendiamo alloggio alia stupen- 
da struttura Hope fie Id Country House, 
circondata da una piantagione di agru- 
mi e gestita con accogliente ospitali* 
ta dalla proprietaria, le cui colazioni 
rimarranno memcrabili. Le stanze so- 
no amplissime con bovTndi finestrati, 
dalle quali la mattina non £ inffequen- 
te sentire bussare da parte di slmpa- 
tiche scimmlette curiose* Per il gior- 



10 Cl SQNO 
5TAT0,.* 


Attra parco 
nazionale 

* 1 Net Kruger National Park 
(www.sanparks.org/parksf 
kruger), leoni t teopardi, 
eiefanti, rinoceronti 
giraffe t zebra 
e tanti attd animalt 
selvnggi fanno la tore 
comparsa, concedendosi 
a scatti memombilF . 

Delia TpcSirka 


no seguente prenotiamo un'escursio* 
ne the d tondurra al Piute mo del par- 
co a bordo di un pullman panoramieo 
con guida. L'autista si Impegna a fon- 
do per consented di vedere svariati 
anlmali. L'Addo e il regno incontrasta- 
to degli elefanti, e abbiamo la fortuna 
di assistere a un bagno di gruppo dei 
pachidermi in uno dei laghettl posti 
lungo la strada. La nostra esperienza 
In questa Favolosa struttura vlttoriana 
£ indimentlcabile; slamo servlti come 
princlp? e abbiamo una guida a dlspo- 
sizione per due safari al giorno, uno 
all’alba e Paltro nel pamerlggio, Geor- 



ge, questo il suo nome, d conduce lun- 
go la Shamwari Game Reserve, sconfi- 
nata e verdi ssima riserva, dove abbia- 
mo il privilegio di vedere, veramente a 
distanza rawicinata, quattro dei cin- 
que “big five” africant Manca all’ap- 
pello solo il leopardo* Di contra, dopo 
una fugace apparizione deirippopota- 
mo dal flume che si snoda lungo La ri- 
sen/a, possiamo ammirare giraffe, ku- 
du, zebre, leoni, rinoceronti nerl e una 
famlglia di rinoceronti blanchi, nonch§ 
due splendidi gattopardl Che Si crogio- 
lano al sole, Lasciamo le riserve e la 
prarompente natura afrlcana per rag- 
giungere Port Elizabeth, una dttadi- 
na suU'oceano che dalle 17 si spopo- 
la, tanto che il personale defl’albergo 
ci scansiglia di recarcl In centra. Fac- 
ciamo qulndi un giro veLoce in auto e 
una breve sosta sul Lungomare. £ Tulti- 
ma, per la verity poco entuslasmante, 
tappa del nostro viaggio* Dopo un volo 
interno da Port Elizabeth a Cape Town, 
rientrlamo a Roma via Dubai* In com- 
plesso un vlagglo memorablle! 


COME, DOVE, QUANTO 


Dove dormlre 

O Addo National Park 

Hopefield Country House (www.hope- 
fiel&cQ<zQ). Pernottamento e colazione da 


50 euro a persona. 

Mussel Bay 

The Point Hotel ( www.poin th otei co^a), 
Doppia da 33 euro a persona. 


Dove mangiaie 

0 Cape Town 

Roy ale Eatery (www.royaleeatery.cam). 
Aperto tutti i giorni, dalle 12 alie 23,30, 
esduso la domenica. 
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I templi di Kathmandu, le escursioni nel Chitwan National Park e la 
discesa in canoa del flume Rapti: emozionante tour in Nepal di EmySiRudy 


E cco finalmente giunta la data per questo vlaggio tan- 
to atteso e tanto discusso: il Nepal Come cTabitudine* 
avevamo organizzato con largo anticipo, prenotando il 
volo per Kathmandu a febbraio, Poi ad apfile uno dei teme- 
moti plu terrlbili della storia del Paese ci aveva fatto temere di 
non poter piu visitare questa terra. Non ci siamo fatti prende- 
ne dal panico. Abbiamo atteso e siamo cert! che la nostra deci- 
sions sia stata saggia. 

LA CAPITALS PGST-SISMA 

Atterriamo verso le 11,45. L'aero porto della citta sembra es- 
sere uscito dal passato, £ La nostra prlma esperienza in un 
paese del Sud-Est asiatfco e tutto e cos! sirano e nuovo, per 
noL Osserviamo quello cheer circondacon curiosita, ma sen- 
zagiudicare: siamo qui per arricchirci culturalmente. Sbrfghia- 
mo le pratiche del visto, della dogana e del ritiro bagagli e per 
le 13 siamo fuori* dove ci attende I'autista inviatod dallalber- 
go. Il traffic© e proprio come avevamo letto: caotlco e disor- 
dinato. Bisogna dawero essere abituatl a guidare in certi po- 
st!; noi avremmo delle serie difficoltS. Ualbergo che abbiamo 
scelto perqueste prime tre notti e lOsho Home * una struttura 


graziosa, nel cuore del quartlere ThameL II gestore e poi mol- 
to cordiale e ci aiuta a prenotare i biglietti del bus chetra qual- 
che giomo ci porter^ a Pokhara e due escursioni che faremo 
nel prossimi giornl Ci renderemo contosolo successivamente 
che, nonostante il boon servizio offertod dalla guida, il prezzo 
che ci e stato richiesto era elevato. Ci e stata inoltre addebita- 
ta una sovrattassa per il pagamento con carta di credito, che 
non abbiamo invece riscontmto da altre parti, 1 1 tempo di una 
doccia e usciamo. La destinazione e Durbar Square, che rag- 
giungiamo in circa 20 minutl Si tratta di un dedalo di vie, piut- 
tosto che di una vera piazza e i templi dedicati ai vari dei so- 
no ovunque. Tante costruzioni sono dannegglate a causa del 
terremoto di aprile, ma sono comunque visibili e motto belle, 
Ci fermiamo per un caffe e poi continuiamo il giro. Cetantissi- 
ma gente per le strade, ma non essendoci mardapiedi, biso- 
gna prestam attenzione alls auto, bid e scooter: sono ovun- 
quel Riertriamo In albergo, ma poco dopo usciamo per anda- 
re a cena al vicino Rosemary Kitchen dove, essendo Natale, 
propongono un Christmas Dinner Menu. 11 cibo e buono e ci 
rilassiamo con qualche piacevole bicchiere di vino. Una bre- 
ve passeggiata e rientriamo in albergo, IL jet lag si fa sentire! 
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VOGA! Uescursione 
In canoa § una delle 
attivita piu gettonate 
Lungo il Rapt! River. 


o 

DOPOIL 

TERREMOTO 

“Siamo fetid di aver 
see l to diandare 
comunque in Nepal, 
nonostante i dubbi in 
seguito at drammatko 
terremoto di aprile. 

Le strutture per 
t turisti sono tutte 
pienamente funzionanti 
e nonostante i problem i 
di rifornimenti, il Poese 
si pud girare con una 
certa comoditd w . 


GITA A PATAN 

Quando ci svegliamo, d rendlamo subito canto che quel- 
lo che avevamo letto anche suU*inquinamento di Kathman- 
du corrisponde a realta, Abbiamo la gola initata, sieuramen- 
te anche a causa della polvere respirata. Facciamo eolazione 

in albergo e aile died iniziamo il tour con Thilak, che sarii la 
nostra (ottlma) guida per due giornL La mattina la dedichia 
mo all'mcantevole dtta di Patan, Anche qul ci sono numerosi 
templi, stupendi. Visitiamo anche il museo airinternodelcom- 
plesso del Palazzo Reale, dove possiamo farci un'idea dei vari 
del Indu e delle loro caratteristfdie. Pranziamo su una terraz- 
za che offre una splendida vista sulla piazza principal, con 
la temperature che al sole diventa dawero gradevole, sui 15 
gradi. Dopo pranzo ritornfamo alPauto e In died minuti siamo 
a Bungamatl, un povero villaggio segnato dalla distruzione 
del terremoto. Qui sorgeva un bel temp 10, ora purtroppo ri- 
dotto in macerie. Vedlamo invece il tempio della divlnlta Ga* 
nesha (Karya Binayak Temple) e altri due piccoli borghi, do- 
ve le Strade sono populate di cani, anatre e capre. Riprendia- 
mo I'auto e raggiungiamo l 1 ultima tappa della giornata: Cho- 
bar. Qui percorriamo a piedi un suggestive ponte sospeso su 
una gola e vediamo poi il tempio di Ganesh, molto grazioso. 
Torniamo in albergo per le 16. con Tintenzione di here un the 
caldo prima di uscireancora, ma non e'e corrente: in Nepal in- 
fatti sono impost! dei blackout di corrente, tutti i giomi a ora- 
ri program mati. 

TRA GIARDIN1 E STUPA 

Usciamo subito e andiamo a vedere il Garden of Dreams. Pra- 
seguiamo poi la passeggiala, perscattare qualche foto al sug- 
gestive tempio di Rani Pokhari, che sorge in mezzo a un la- 
ghetto artificiale. Compriamo finalmente le maschere anti 
smog, dawero necessarie per visltare Kathmandu e facciamo 


ancora una passeggiata per ie strade del centra, prima di ri- 
entrare in albergo a riposare. L'ind omani, dopo la eolazione, 
iniziamo il secondo giorno di tour assieme alia nostra ottima 
guida Thilak, La prima tappa e il suggestivo Tempio di Pashu- 
patinath, il luogo dedicato alle cerimonie di cremaziorte dei 
morti. Ce ne sono diversi in tutta la citta, ma come ci spiega 
Thilak, questo e quello piu ambito. La famiglia trasporta qui il 
defunto con mezzi propri, una volta sul posto e tradizione ba- 
gnare i piedi della salma nelle acque del fiume antistante, ri- 
tenuto sacro: in questo modo lo spirito viene purificato. Poi i 
parent! allestiscono da loro la pira sulla quale andranno poi a 
deporre la salma. In due 0 tre ore potranno poi raccogllere le 
ceneri, da spargere sempre nel fiume, per liberare deRnitiva- 
mente Eo spirito. Questo luogo e dawero molto particoiane, 
anche perche cl permette di capfre alcune difftrenze tra la 
nostra culture e quel la asiatica. IL tempio di per se, purtrop- 
po non e accessible, se non at fedeli indu. La nostra seconda 
tappa £ il meraviglioso stupa di Bodhnath. Purtroppo £ dan- 
neggiato sulla sommita, Sempre a causa del terremoto di aprL 
le. In questo luogo si respire dawero un'atmosfera specials, 
pace pura. Ammlriamo le costruzioni che circondano La piazza 
e ci godiamo la quiete del posto. Facciamo poi un salto al vici- 
no Gokama Mahadev Temple, un piccolo tempio viclno al flu- 
me, molto tranquillo e suggestivo, Torniamo quindi per pranzo 
di nuovo al site di Bodhnath, dove mangiamo su una terraz- 
za davanti al meraviglioso stupa. Una vista impagablle: sia- 
mo dawero felid 

IL TEMPIO DELLE SCIMMIE 

La destinazione del pomeriggio e il complesso di Swayam- 
bhunath, quello che per gli occidentals i il tempio delle scim- 
mie: sono dawero ovunque. In cima a una Lunga scalinata si 
trova poi un grande stupa e da qui si gode una bella vista sul- 




Dl ANGDKiO DI VERDE Uno scorcio del Garden of Dreams, a Kathmandu. 

D2 FALLS GIRARE! Le ruote di preghiera al complesso Swayambhunath: e conosciuto 
anche come il Tempio delle scimmie. 
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PASHUPATINATH 

Consacrato alia divinity Pashupatl, e uno 
dei piu important! tempi! induisti del 
Nepal, Rientra nella Valle di Kathmandu, 
dichiarata Patrimonlo UNESCO. 


la dtta di Kathmandu, immersa e caotfca. Qui I’atmosfera di 
pace regna sopra a I caos dei turisti. AIL'area si pud accede re 
anche da una strada percorribile in auto, ma secondo i buddi- 
stl, si ottiene la purificazione salendo a pled! tutti i gradini Do- 
pe questo luogo incantevole ci facciamo rfportare in albergo e 
salutiamo il nostro compagno, che ci ha guidati in quest! due 
giorni. Facciamo ancora un giro a Durbar Square estavolta con 
piQ calma riusciamo a godere meglio gti incredibili palazzi pre- 
sent! in questa serie di piazze, 

VERSO POKHARA 

Sveglia presto e dopo la colazlone in albergo, alle sette sia- 
mo gia al parcheggio dei bus Greenline per Bokhara, II pa- 
norama sulla vaUata e dawero spettacolare ed e anche mol- 
to interessante vedere i vari vTLlaggf lungo percorso. Alle 12 
ci vieneofFerto un boon pranzo al Riverside Resort (dawero 
un posto Incantevole) e per le 15 arriviamo a destinations: 
alia stazione degll autobus, I turisti vengono letteralmente 
presi d’assalto dai tassisti e dagli addett! dei vari alberghi. 
CI facciamo portare in quella che sarS la nostra residenza 
per quattro notti, il grazioso Hotel Middle Path and Spa, Do- 
pe una breve sosta in albergo andiamo a espbrare per la 
prima volta La dtta. La parte Gvest del Lago Phewa e popo- 
lata di locali molto hippie, dove si pud here qualcosa con vi- 
sta lago. Divers! Individui cercano di vendefd del fumo e per 
la verita la cosa era frequente anche a Kathmandu* La parte 
Est del lago invece e un'unica Lunga strada piena di negozi 
e ristoranti. Llndomani ci awiamo verso il centro dtta, do- 
ve prenotiamo il bus per il Chltwan National Parle Esplicate 
le pratiche per Vacquisto del biglietto, ci dirigiamo alia no- 
stra meta della giornata, la World Peace Pagoda. Una cam- 
minata di circa sette chilometri, costeggiando prima Le risaie 
e poi risalendo la collina attraverso la forests, ci porta a que- 
sto stupa. 1 1 posto e dawero pacifico e si gode di una bel- 
la vista dalhalto della dtta, del Lago Phewa e della catena 
himalayana. Pranziamo qui e poi seguiamo un nuovo sen- 
tlero per 45 minuti, che porta a un'altra vetta datla quale si 
aprono nuove belle vedute sulle risaie della vatle e le sem- 
pre splendide cime delLTtnnapurna. Stanchi, ma soddisfatti, 
scendiamo fino al livello del lago, dove prendiamo una bar- 
ca per tomare in paese. La discesa e impegnativa e slncera- 
mente sconsigliamo di accedere da qui alio stupa. Prima di 
arrivare, chiediamo al barcaiolo di fare una sosta sulla minu- 
scola isoletta che osplta il tempio di Varahi Mandir. 


le salfta che ci porta prima ad ammirare la vista sul piccolo 
lago Rupa Tal e poi sul piu grande Begnas Tal. SI passeg- 
gia in mezzo alia natura, con belle panoramiche sulle risa- 
ie attorno, II Sentiero ci permette di osservare diverse abi- 
tazionl di contadlni; d facciamo cos! anche un'idea del loro 
mode di vivere. Torniamo in paese, dove incontrlamo il no- 
stro taxista che ci spinge a pranzare In un ristorante alquan- 
to dubbio, Non vogliamo essere scortesl e accettiamo, Pur- 
troppo il posto e dawero sporco e anche il cibo e veramen- 
te povero. Mangiamo velocemente e poi noleggiamo una 
barca a rerni per un palo (fore: ci godfamo un po' di quiete 
dalfacqua, Purtroppo eggi £ un po' nuvoloso e fAnnapurna 
e le altre vette si nascondono alia nostra vista, 

TAPPA A SAURAHA 


WE WANT YOU! 

$u ogni numero 
di Turisti per Caso 
Magazine presentiamo 
It DIARtO DEL MESE* 
quetto che per contemito 
estite disemhmto 
it piu convincente fra 
quetti raccotti net numero , 
f al suo outore, oitre 
che it titolo onorifico 
di Tpc dei mese, andra 
anche un piccolo trofeo , 
Cosa state aspettando? 
Mono alle tastlere 
e mandated / vostri diarit 




Jill. 


SCUARDI DI PIETRA Llnduismo e il buddismo sono le religion! piu diffuse net Nepal. 


TAXI TOUR 

Alle 9,30, come da accordi, IL taxista (che ci ha portato ie- 
ri a Sarangkot), ci aspetta per il nuovo tour. SarS a nostra 
dlsposizione per la giornata. Ci facciamo portare al Begnas 
Tal Bazaar e datla piazza principal iniziamo una gradua- 



Alle 7,30 ci attende il taxi per la stazione degli autobus. II 
servlzlo della compagnia Mountain Overland non s\ rive- 
la poi cos! diverse rispetto a Greenline e costa meno del- 
la meta: anche in questo caso c'& il Wi-Fi, ma funziona! La 
strada che conduce a Sauraha e dawero molto dlssesta- 
ta e ci sono parecchi lavori stradali che rallentano II proce 


TV. 
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Fidarsi e bane, ma... 
con il biglietto e meglio! 

QuaLche dritta per le prenotazioni degti spostamenti in bus 



U I asclamo it River View Jungle 
Lcamp verso Le 830 e it pro- 
prietaries ci accompagna alia stazione 
del bus, dove ci carica LetteraLmente 
sut mezzo. Scopriamo purtroppo che 
non si tratta della compagnia richie- 
sta, owero La Mountain Overland. Al- 
la nostra richiesta di spiegazioni* ci 
viene detto che La Mountain Over- 
land non opera al momenta nella 
tratta da noi richiesta, ma e evlden- 
te che si tratta di una scusa* perch e 
quando ii tizio se ne va, scendiamo 
dal bus e vediamo due mezzi della 
so pm citata compagnia. Poco dopo, 
arrivano altri quattro turisti occiden- 
tal!: stessa seen a, messi letteralmen- 
te a sedere sul bus, quando tutti 
gli altri passeggeri so no a ter- 
\ ra, tutti owiamente asiatid. II 
bus parte alle 9,10, a capiamo 
subito che non si tratta di un 


mezzo turistico, poiche conti nua a fa- 
re fermate per fare satire genie. An- 
che il modo in cut guida questo auti- 
sta e decisamente diverse dalle due 
compagnie provate ffino a ora (appun- 
to. Mountain Overland e Greenline). 
Un passeggero tarica anche una 
bombola del gas net bagagiiaio del 
bus! Ma il bello deve antora arrivare. 
Giungiamo a Kathmandu owiamente 
con untara di ritardo e ci fanno scen- 
dere in una strada qualsiasi* dicendo 
semplicemetite ‘ultima fermata*, an- 
ziche a l terminal turistico dove ci at- 
tend eva L’incaricato del nostro alber- 
go. Con le orecchie che ci fumano, 
prendiamo un taxi per il nostro alber- 
go. Quindi* fate attenzione quando 
prenotate i bus e fidatevi il giusto de- 
gli albergatori che prenotano pervoi. 
Esigete di avere il biglietto e la con- 
ferma del nome della compagnia". 


© FESTA IN CITTA 

"A Bokhara, dot 28 dicembre at 1 gennaio 
generaimente si svolge ii Pokharu Street 
Festival, una fiesta annuals suggestive e chiassosa, con 
bancarelte e muska, dove tutti si riversano netle strode”. 


dere delle vetture. Giungiamo a destlnazione verso le 15. 
Ad attenderci e'e un’auto del River View jungle Comp* ill 
nostro alloggio. In quests stazione degli autobus, comun- 
que la situazlone e plu accettabile* rispetto a Pokhara, vl- 
sto che I’esercito non permette a taxisti, tour operator e 
alberghi van di prendere d’assalto i turisti. Una volta arrl- 
vati al River View Jungle Camp T ci viene offerto un the e il 
proprietario inizia subito a parlarci dei vari tour che pos- 
siamo fare. Dopo ii trattamento poco economico riserva- 
toci a Kathmandu, vogliamo pensarci un po r , per essere 
piu attenti. Ci accompagnano in camera e la stanza e dav- 
vero graziosa, con un bel terrazzo con vista sul flume Rapti 
dove* ci dicono, fanno il bagno gli elefantl Facciamo un gi- 
ro nel paese e cl fermlamo a prendere un aperitive al Sun- 
set Bar and Restaurant. Gia da qul si vedono i prim! coc- 
codrilli che dormono Sulla sabbia lungo il fiume e qualche 
cerbiatto. Mentre rientriamo* vediamo gli elefanli con i lo- 
ro portantini che passeggiano per la strada* dawero im- 
ponenti. Di nuovo in albergo, valutiamo una proposta per 
un pacchetto escursioni di due giorni e accettiamo quan- 
to d viene offerto. 
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BBAKTAPUH Vista su Durbar 
Square: anche qui it terremoto del 
2015 ha lasdato 11 segno, purtrappo, 
distruggencto 0 danneggiatido 
seriamente i sltl storlcl 


Voll 

Si vola su Kathmandu 
1:0 n Etihad Airways, 

da Milano (da 680 euro 
a/r con scalo) e Roma (da 860 euro 
a/r con scalo). 


Pacchettl 

L’operatore Racconti diVlaggio 
- Margherlta Sartor l propone il 
pacchetto di sette notti Nepal - Tour 
Classico (trova viaggi .tu ristipercaso. 
it). La quota va da 1.450 euro 
a persona, che comprendono 
voli, pemottamenti, guide locali, 
transfer, estursioni e visite come 
da programma. Vaiido fino al 30 
novembre 2017. Info e dettagii 
si trovano sulTrovaviaggi di 
turistipercaso.it. 


Assicut azione viaggio - 
anche last minute 

Polizza Columbus Direct 
per 1 settimana da 27,42 euro. 

Spese mediche e rimpatrio 
fino a 1 milione di euro, 
wwwxo l u mb u sassi cu raziorri.it 
800 986 782. 

COLUMBUS* 

ASSICURAZIONI 


CANOA E C1UNCLA 

Sveglia presto* perche alle 7*45 parte il nostro tour: un 
paio d’ore In canoa lungo it flume Rapti. Navighiamo 
veramente a pelo d'acqua, circondati da un paesaggio 
molto suggestive* awolto in una leggera nebbia. La gui- 
da ci spiega che I'acqua durante la notte e calda, rag 
giunge anche i 40 gradi per pot raffreddarsl progressiva- 
mente d urante i I giorno* Avremmo pensato owiamente il 
contrano. Durante il giro in canoa vediamo diverse spe- 
cie di uccelii* tra cut i bellissimi esemplari di martin pe- 
scatore, aironi, pavoni, tanti coccodrilli e cerbiatti. Verso 
le dieci lasciamo la canoa per iniziare il percorso a piedi 
nella giungla e come prlma cosa ci spiegano come com- 
portarsi in caso di awlstamento di un animale aggressi- 
ve. Camminiamo per lo piQ in fila Indiana, con una gui- 
da davanti e una dietro, Vediamo quasi subito un orso 
e stneeramente il primo impatto non e quello di scattare 
una foto. Fortunatamente* non ha intenzione di attaccar- 
ci e prosegue per la sua strada. Prosegmamo fescursio- 
ne nella giungla e ci fermiamo a rifocillarri nei press] di 
un piccolo stagno. Nel pomeriggio vediamo poi un rino- 


ceronte che mangia vicino a un laghetto. La nostra guida 
cammina molto veloce: faedamo circa 20 km a piedi Tor- 
niamo in albergo stanchi, ma content!. 



SAFARI E AWENTURA 

Alle otto inlzia it nostro giro (di circa un’ora e 30 minutQ a 
dorso di un elefante. Ciascun pachiderma trasporta quattro 
persons* oltre al portatore. Eravamo indecisi $e fare 0 meno 
questa escursione* visto quello che avevamo ietto sulla gui- 
da e su Internet, ma alia fine ne siamo stati felicl £ vero che 
alcuni portatori sono meno delicati di altri nella conduzio- 
ne deirelefante, ma # anche vero che Tesistenza di questo 
tour permette agli stessi elefanti di essere allevati. II nostro 
portatore e stato bravo e non abbiamo visto atti di cru del- 
ta da parte degli altri. Dopo il giro ci rimane un po* di tempo 
per fare una passeggiata e pranzare in un altro locale lungo 
il Hume. Alle 12,45 parte l ’ultima escursione: yn jeep safa- 
ri di quattro ore. Qptiamo per la soluzione condivisa con al- 
tre persons e non quella con la jeep esclusivamente per not, 
perch# troppo costosa. Il giro # bello e gli animali sono de- 
dsamente meno spaventati di quanto si possa pensare dal- 


SUL BUS 
PER POKHARA 

“Greenlme e it servizio 
di bus turistko 
probabitmente migtiore 
a disposizione, 

Un po*piu caro della 
media, ma vedendo 
come guidano gli altri 
autisti, ci siamo ritenati 
fortune ti. Sulla tratta 
per Pokhare, il bus fa 
pH ? soste, nel caso si 
debba ustifrulre delta 
toilette**. 
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STJU COMODO! Incontri rawidnati nel Chltwan National Park. 


fie jeep. Vediamo tantissimi cerbfatti, e anche un rinoceron- 
te, II safari prevede anche una sosta in un centra di alleva- 
mento dei coccodrillk molto interessate vedere da vicino la 
diverse specie Tomiamo in camera un pc' infreddoliti (le je- 
ep sono aperte), ma molto content!. 

GIDIELLO ARGH1TETTON1CO 

Lasdamo 11 River View jungle Camp e ritorniamo in bus a 
Kathmandu. Dopo la colazlone in albergo, prendiamo poi 
un taxi per raggiungere Tultlma destinazione di questa va- 
canza in Nepal: Bhaktapur. L/accesso alia Durbar Square 
ha un costo di 15 dollar! ciascuno, ma ne vale dawero La 
pena, SI tratta probabilmente di una delle plazze pm bel- 



MANGIARE A 
KATHMANDU 

“Andiamo a cena da 
Mahaaja Oyatha Marg) 
che si riveia dawero 
ottimo: cibo molto buono 
e una bella otmosfera per 
una placevoie scrota " 


le mai viste at mondo. Diversi edlfici sono seriamente dan- 
neggiati o non esistono proprio pi ft dope il terremoto di 
aprile, ma il luogo e ricco di cos! tanti templi e palazzi sto- 
ricl che rimane comunque un gioiello. Dopo aver ammirato 
Durbar Square, seguiamo il percorso suggerito dalla guida 
e passeggtamo per la cittft godendoci questWma giorna- 
ta, per poi pranzare sempre a Durbar Square, su una ter- 
razza dalla quale si apre una bella vista sw monumenti. 
Verso le 1530 rientriamo in albergo, per riposare un po p . 
Usciamo quando e gia buio per andare a vedere di nuovo 
Taltra Durbar Square, quella di Kathmandu. Purtroppo non 
e iliumlnata e fbrse era anche prevedibile* visti 1 problem! 
causati dai tagli della corrente. In ogni caso, Taccesso di 
sera non £ a pagamento e tutti i venditori si piazzano con 
la loro merce davanti a templi e monument!, 

CONSIDERAZIONI FINAL! 

Lasciamo t’albergo verso le 9,45 perche fa freddo e rima- 
nere in camera signifies Solo congelarsl II proprietario 
deUWpme Hotel t che si riveia probabilmente come !i piu 
gentile dei vari albergatori nepaiesi, d procura un’auto per 
il transFer verso Taeroporto (1.000 rupie, drea 8,50 euro). 
H volo parte puntuale alle 12,45 efaedamo un prime scale 
a New Dhell, poi quelto di Istanbul per le 19,10 e il succes- 
sive per Malpensa, alle 20,30. Atterrlamo alle 23,10, abba- 
stanza stravolti dal lungo viaggio e dai jet lag. £ state un 
viaggio diverse da tutti quelli fatti fine a ora, Forse ciascu- 
na vacanza e unica net suo genere: It Nepal d ha dato tan- 
to a flvello culturale. Abbiamo potuto vedere e vlvere usl e 
costumi di un popolo molto distante da nou Essendoci av- 
vicinati at buddismo negli ultimi annl era una tappa impor- 
tante, per capire un po’ di piu le origin! di questa fflosofSa 
di vita. Un paese che d rlmarra nel cuore. 



SHOPPING HA CARTQUNA 

Souvenir tra le bancarelle 
di Kathmandu, 



Hotel Qsho Home (www. 
hoteloshohame.com). Doppia 
da 30 euro. 


PoUiara 

Hotel Middle Path and Spa 

(www. hoteMddlepathxom), 
Doppia da 30 euro. 


© 


Rosemary Kitchen 

(rosemary-kitchen, net). 

Orario: colazione 7-12, pranzo 
131 St cena 18-22. 
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Tusistr 

^CA SO fW 


Speclate inverno of sole 


ft 


Quango: sempre 

Ounitoi i^_gjgg! j_ 

Vlugglo? aereo^ufr? 

CffSt0a# ws * mo * 

(spesa approBsImotiva) 

2.700 euro 



I siti archeologici tmmeisi nella giungla, gli angoli paradisiac! del Gran 
Cenote e Ik Kil, lo snorkeling fra le tartarughe ad Akumal: le meraviglie 
del Messico in un tour di mare e awentura dei Tpc Emy&Rudy 


C on una sveglia drammatlca, 
alle 2,30 del mattino inizia 
la nostra vacanza invernale 
con destinazione Messico. 
Avevamo prenotato a febbraio la 
partenza per il 24 dicembre, ma la 
compagnia aerea ha fatto un po' di 
confusions con gli orari e ci siamo 
ritrovatl a partire un giorno prima, 
per di piu da Linate (II ritorno invece 
e rimasto a Malpensa). Con Fottimo 
servizio di InTwdCar arnviamo all’ae- 
roporto e prendiamo il prlmo volo 
della glornata, destinazione Franco- 
forte. Lo scalo ci porta a Houston, 
dove purtroppo arriviamo In rltardo e 
dobbiamo correre per ritirare il baga- 
glto* come previsto dalle procedure 
doganali americane* e prendere l*ul- 


tlmo volo di questo viaggio, destina- 
zione Cancun, Atterriamo verso le 19 
e con un taxi collettivo raggiungiamo 
il Mayambe Private Village, the sara 
la nostra base per i successlvi quat- 
tro giorni. AL primo impatto, quello 
che ci colpisce e il caldo umido e il 
vento. Dal la nostra camera si acce- 
de, attraverso una porta-finestra, 
direttamente alia spiaggia. Questo 
e forse I'aspetto migliore della slste- 
mazione, per IS resto modesta e tra- 
sandata, Andiamo subito a dormire: 
siamo svegll da oltre 24 ore! 

SO DOE RDOTE 

II jet lag si fa sentire e alle sei sia- 
mo gi£ in piedi* Facdamo colazione 
sulla spiaggia e pol ton un collettivo 



SOUVENIR Mas there Maya in vendita tra le banearelle 
dr souvenir a CancCin. 
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MfOTANDO IN PARADESO Bagno indimenticabile net cenote Ik K1L 



“IR 141, un qrazmo 
c^no-te a pochi 
chilouMtri Am 
Ghich^n \\zm‘ 


arriviamo in centra per ritirare Tauto 
alia filiale Alamo. Flnalmente Indi- 
pendenti, andiamo a Puerto More- 
los, dove abbiamo prenotato per le 
13 uno snorkeling tour con Wet Set. 
L'esperienza si rivela veramente di- 
vertente. Abbiamo la possibility di 
vedere splendid! pesd colorati: sem- 
bra di nuotare in un acquario! Al ter- 
mine del tour* noleggiamo ombrel- 
ione e sdraio e ci rilassiamo con un 
cocktail sulla spiaggla. Ceniamo poi 
con un'ottima paella d'asporto del 
nstorante Flamingos * proprio vicino 
al nostro appartamento. La sveglia 
suona ancora prima alle cinque, per 
prepararci a un'altra escursione di 
snorkeling a Isla Cozumel* che ave- 
vamo gia prenotato. Salpiamo quin- 
di con il catamarano delle otto da 
Playa del Carmen e alle nove siamo 
gia suirisola, Scopriamo purtroppo 
che, nonostante la bella giornata, il 
mare e molto mosso e quindi la ca- 
pitaneria di porto ha vietato le usci- 
te turlstiche. Non ci scoraggiamo e 
noleggiamo uno scooter "sgarrupa- 
to” da Shark Rider * per glrare cosi 
Tisola. Ci fermiamo quindi a Playa 
Palancar, dove noleggiamo ombrel- 
lone e sdraio* e passiamo qualche 
ora di assoluto relax, Pranziamo in 
spiaggia e nel pomerigglo conclu- 
diamo il nostro giro deltisola. Gotti 
dal sole* torniamo in albergo per 
una veloce doccia e svogliatamente 
andiamo a cenaal ristorante indiano 
Elefunta, romantica location sulla 
baia* ma con cibo al di sotto delle 
nostre aspettatlve. 

PEDALA! 

Ci svegliamo con un'incessante 
pioggla* Arriviamo al Marina Scuba 
per scoprire che anche il tour che 


www. turis tip ercaso. it 


61 



avevamo prenotato per oggi per Isla 
Contoy e stato cancellato. Qptiamo 
quindi per Isla Mujeres, visto die il 
tempo sta nriigliorando. Me 9,30 sia- 
mo sulla fannosa isola, su eui splen- 
de un caldo sole* Noleggiamo due 
mountain bike (messe ancora peg- 
glo dello scooter di ieri) e facciamo 
il giro completo dell’isola in poco piu 
di due ore. La costa Est e dedsamen- 
te la piu suggestive, Ci fermiamo a 
Playa Norte e anche oggi passiamo 
qualche ora in spiaggia, L'acqua e 
dawero cristallina, anche se la cor- 
rente e decisamente forte, Oggi rien- 
triamo prima In camera e abbiamo 
modo di rilassarci un po 1 * prima di 
an dare a cena nelfottimo ristorante 
giapponese Iron-. non passiamo die 
confermare le recension! positive. 


o 

Vlslta di Catakmut 

“Owiamente il catdo 
e rumidtta sono costanti: 
e Importante quindi 
overe buone scone 
di acqua e dbo f anche 
perch# all’lnterno del 
sito nan vf sard possible 
acqui stare nulla" 


AKDMAL La localita 
£ rinomata per lo 
snorkeling fra le 
tartarughe. 


Soddisfatti dal tour, rientriamo in al- 
bergo. Abbiamo scelto VHotei Vitia 
de Pescadores, indubbiamente la 
migliore struttura del posto* La no- 
stra camera e graziosa e putlta, con 
un’ottima vista sulla laguna* A cena, 
optiamo per it ristorante isla Contoy, 
veramente molto buono. 

TUFFO MEL CENDTE 

Lasciamo Rio Lagartos e in poco plD 
di due ore siamo a Chichen Itza. Se 
potete,arrivate anche prima, perche 
il sito e letteralmente preso d'as- 
salto dai turistL Facciamo giusto in 
tempo a entrare senza fare la coda, 
ma quando andiamo via c*e una iun- 
ga fila airingresso, nonche di auto e 
bus in arrive. La cosa e comprensibi- 


le, poiche si tratta di una delle sette 
meraviglie del mondo moderno. El 
Castillo e La piramlde principale, 
imponente e ben tenuta, ma sono 
interessanti anche le altre rovine. 
Purtroppo il caldo afoso e le innu- 
merevoli bancarelle di souvenir per 
turisti non ci permettono di godere 
appieno il sito. Per le 12 siamo a Ik 
Kil, un grazioso cenote a pochi chi- 
lometri da Chichen Itza, La struttura 
di accoglienza e ben organizzata, 
con docce, spogliatoi e armadietti 
per riporre gli effetti personali. Ov- 
viamente, anche qui il numero di tu- 
risti e impressionante* ma riusdamo 
comunque a goderci una mezz*ora 
di rinfrescante relax relle limpide 
acque po palate di peseL Pranziamo 


IN MEZZO AI CQCCODRILLI 

E- giunto il momenta di lasciare Can* 
cun ed esplorare un po* la penlsola 
dello Yucatan, Arriviamo a Rio La* 
gartos, piccolo e grazioso paese di 
pescatori, per mezzogiorno, Pranzia- 
mo al caratteristico locale Macumba 
e per le 14 iniziamo il tour prenota- 
to con Rio Lagartos Adventures. In 
quasi tre ore di giro nella laguna 
abbiamo La possibility di vedere nu- 
merosi pell icani, tormorani, a iron 1 
di diverse specie, aquile e 1 fenicot- 
teri rosa per i quali la zona e cono* 
sciuta, Vediamo anche un piccolo 
coccodrillo e un tenero proeione, 
che dorme su un albero. Il panora- 
ma e dawero bello, con le numerose 
mangrovle che delineano le sponde. 
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poi al nstorante del posto con un 
buon menu a buffet Nel tardo po- 
meriggio raggiungiamo poi Merida 
e facciamo una breve passeggiata 
per le vie del centra. Ci colpiscono 
sublto il traffico caotico e la quanti- 
ty di gente che si riversa per le stra- 
de dove, essendo giorno di festa, ci 
sono bancarelle e mustca per balla- 
re. La nostra sistemazione per que- 
sts notte e Casa Alvarez Guest Hou- 
se t graziosa pensions a tonduzione 
familiare. La sera purtroppo diluvia 
e non riusciamo a vedere altro della 
citta. Ci rifugiamo per cena al Bistm- 
la 5/* che propone deliziosi piatti di 
cudna fusion. 

IGUANE TRA LE RDVINE 

La prima tappa della nuova giorna- 
ta e Uxrnal, dove caldo e umidita ci 
mettono a dura prova. Nonostante 
cio, riusciamo ad apprezzare meglio 
questo sito archeologico, Rispetto a 
Chichen Itza non ci sono bancarelle 
e* anche se la presenza dei turisti 
d notevofe* si riesce a girare con 
tranquillity tra le splendlde ravine 
popolate di iguane. Pranzlamo poi 
al ristorante El Chac Moot a Santa 
Elena e per meta pomeriggio siamo 
a Campeche, graziosissima cittadlna 
dalle case colorate e con una bella 
passeggiata sul lungomare, II centre 
storico e tenuto decisamente meglto* 
rispetto a Merida. L’albergo e TWofe/ 
Socaire * dawero carino anche se la 
nostra camera # veramente minusco- 
la. Per cena invece consigliamo Lotti- 
mo locale Restaurants Marganzo. 



Alta guide 

M Avendo percorso 
tanti chilometri in auto 
possiamo affermare che 
ie strode non sono cost 
disastrose come motti d 
avevano mccantato : cert a, 
s'incontrano tanti dossi 
artificial^ anche suUa 
statale, per far raiientare 
ie auto p ma tutto sommoto 
ie strode principal* sono 
ben tenute , Ci sono svarioti 
controlli delta poilzla * mo 
abbiamo sempre tncontmto 
agenti motto gentfti 
e onesti £ comunque 
consigtiabite daggiare 
durante le ore diume”. 


01 HELLA HATtTRA 

Panoramica sul sito 
di Palenque. 
oz nr FILA FEU THE 
Fenicotteri rosa 
alia laguna 
di Rio Lagartos, 

03 COLOR! PASTELLO 
ll centra storico 
di Campeche si 
contra ddistingue 
per Larchitettura 
colon iale. 
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AWOUfD NEL VERDI IL sito archeologrco di Calakmul, al confine orientale del Campeche, & circondato 
dalla piu grande riserva ecologies tropicale del Messico. 


ESCURS10NE NELLA LAGUNA 

II nostro tour prosegue alia volta 
della sistemazione Iguana's Caba- 
na , a Isla Aguada. Per le 11 siamo al 
nostro alloggio e subito ci mettiamo 
alKopera, per organizzare la giorna- 
ta. La gestrice dell’albergo d aiuta a 
contattare uno degli operator^ per 
un’escursione in barca sulla laguna: 
potete anche trovarli dlrettamente al 
molo turistico. El nostro giro dura cir- 
ca due ore e prevede hawistamento 
di delflni, una sosta alPisola delle 
conchiglle, dove si pud fare II bagno, 
e un breve passaggio davanti ad al- 
tre isolette, dove stanziano pellieani 
bianchi e altri uccelli, Nel pomerig- 
gio facciamo anche una passeggiata 
a Ciudad del Carmen, vivace cittadi- 
na sul Golfo del Messico. 

PI ACE VOLE CENONE 
DI FINE ANNO 

La nuova tappae Palenque, nel Chia- 
pas, Poco prima di pranzo, lasclamo 
i bagagli allTfofd Villa Mercedes 
e andiamo subito a vlsitare tl site 
archeologico, poco distante, Delle 
rovine visitate Uno a ora, queste 
sono quelle die abbiamo preferito. 
II contesto della giungla contribuisce 


a renderle motto suggestive, anche 
se Tumidita ci sfinisce. Net pomerig- 
gio, invece, sfruttiamo brevemente 
la bella piscina del nostro albergo: 
essendo Pultimo dell’anno, preferla- 
mo non awenturarcl al di fuori del 
resort; abbiamo prenotato il ceno- 
ne in albergo. Nonostante qualche 
fraintendimento con il receptionist 
sull*orario deirinizio della cena, la 
serata si rive la piacevole, Condivi- 
diamo il nostro tavolo con una fami- 
glia di Citta del Messico e una coppia 
del Lussemburgo; e sempre interes- 
sante fare quattro chiacchiere con 
persone di culture diverse, 

STORIA E NATURA 

Ci alziamo un po* piu tardi del solito, 
visto che la giomata di oggi prevede 
solo il trasferrmento al VHotel Puerta 
Calakmul, un resort da 15 cabanas 
nella giungla immerso nella riser- 
va di Calakmul. Nel pomedggio ci 
resta II tempo per visitare le viclne 
rovine di BaLamku, silo piccolo ma 
interessante: apprezziamo il fatto di 
essere gli unici visitatorl. La cena e 
owiamente al ristorante del resort, 
visto che il paese piu vicino dista 50 
chilometri. Puerto Calakmul e in fat- 


CP 



Dormire e manglare 
a Merida 

"No! abbiamo dormlto 
all’Hotei Reforma (www. 
hotetrefbrma. com.mx), 
in pieno centra, con 
parch eg gio custodito a 
50 metri (gnrtuitoX to 
consiglb, cos? come ta 
cena al vicino Chaya Maya 
{ www.iachayomayaxam) 
locate motto camtteristlco" 
Della Tpc Tfttibobi. 


F4itre*cer«4hetwiv 
li iwstra community! 

aio.it/itnri50na5tatD 


ti i'allogglo piu vicino che potrete 
trovare al sito archeologico di Cala- 
kmul, sebbene sia comunque a piu 
di un'ora di distanza in auto, Dedi- 
chlamo tre ore alia vlslta di questo 
grande sito Immerso nella giungla 
e saliamo sulle due costruzioni prin- 
dpali, dalle quali si gode una bella 
vista sulla vasta riserva. 

AL FORTE 

La prima destinazione della giorna- 
ta e il forte (Fuerte de San Felipe de 
Bacalar) che si affaccia sulla Laguna 
Bacalar; un piccolo museo dedica- 
te airepoca coloniale e alia pirate- 
rla, Facciamo poi un salto al cenote 
Azul, ma nonostante sulla guida ci 
fosse scritto che I’accesso era gra- 
tulto, per visitarlo blsogna per forza 
passare da un ristorante, con obbli- 
go di consumazione, Tornlamo quin- 
di alia laguna e paghiamo 10 pesos 
messicani per accedere al Balnearlo 
Magko Bacalar. Mentre parcheggla- 
mo, perd, inizla a diluviare* Diamo 
comunque un'occhiata al posto, ma 
restiamo un po f delusi* perche non si 
tratta di una splaggia, ma di un pic- 
colo stabilimento stile lago, senza 
sdraio, seppur con i tavolini, Deci- 
diamo quindi di rimettercl in viaggio 
alia volta di ChetumaL Li il nostro al- 
bergo e il moderno Fiesta inn. 

BARRIERA GDRALLINA 

L'indomani, ci svegliamo di buono- 
ra e alle died siamo glsi In splaggia 
a Mahahual. Sebbene non sia di 
strada perlulum, vale comunque la 
deviazlone, In quanto si tratta della 
spiaggia piu bella che abbiamo vi- 
sto in quests vacanza. La locallta e 
famosa per le attivita di snorkelinge 
diving nella viclna barriera corallma, 
Decidiamo quindi di fare un’uscita 
con un operatore trovato sul posto: 
il lungomare £ punteggiato di nu- 
merosi esercenti che offrono quest! 
servizi. II giro di un*ora e mezza ci of- 
fre la possibilita di ammlrare coralli 
e pesci coiorati. Pranziamo In spiag- 
gia e nel pomerlgglo ci rimettlamo 
in viaggio verso Tulum. Arrivlamo 
quindi a Playa Xcanan, nella zona 
hotelera* La nostra sistemazione e 
composta da cinque capanne sulla 
spiaggia, gestite da un cordialissi- 
mo proprietario italiano, Sebbene 
non sia lussuosa come altre nella 
zona, e veramente accogliente. La 
sera ci rechlamo in centre citta, 
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ASSETTO DIFEHSIYO L*antito Fuerte de San Felipe de Baealar. 


Mess/co 


Spedale invemo at sale '8 fli* 


IL TROVAVIAGGI 

WWW.rORISTIPEHGASO.ir 


Voli 

Si vola su Cancun con Air France, da Milano e Roma 
con stale da 407 euro a/r. 

Pacchetli 

Loperatore Iravelastminute propone U pacchetto di sette giorni 
e sei notti Tour Terra Maya (trovavlaggi.turistfpercaso.il). La 
quota va da 1.463 euro a persona, die comprendono 3 1 volo a/r, 
sistemazione in camera doppia e vislte come da programma. Valido 
fino al 30 glugno 2017, Info e dettagli si trovano sul Trovavfaggi di 
turistipercaso.it. 


Assicurazipne viaggio - anche last minute 

Polizza Columbus Direct per 1 settimana da 27,42 euro. 

Spese mediche e rimpatrio fino a 1 mllione di euro, k 

T^columbusassicurazIonlJt COLUMBUS* 

Mumero verde: Spo 986 782. ASSIOJRAZIONI 


dove si concentra un'ampia scelta di 
locali per la cena. Scegliamo quindi 
El Caption, dove assaggiamo ottime 
fajitas (pTatto a base di bocconcini 
di carne espezie). 

VISTA SUL MARE 

L'indomani ci rechiamo presto a vi- 
sitare il famoso situ maya di TuLum, 
per evitare il prevedibile assalto di 
turfsti. Le ravine sono In una posi- 
zione magnifies che le rende pro- 
tagoniste di innumerevoli fotogra- 
fie e quando arriviamo c'e gia una 
discreta folia, Il posto e veramente 
suggestivo, grazie alia splendida vi- 
sta sul mare caraibfco. 

Prima di pranzo ci rimane anche il 
tempo per un bellfssimo snorke- 
ling al Gran Cenote, vicimsslmo a 
Tulum. Si tratta di urfesperienza in- 
credibile. Qui si ha la possibility di 


nuotare in una vera e propria gratta, 
con tanto di stalattlti e stalagmitL Ci 
sono anche gruppi di sub che s'inv 
mergono nelle oscure profondita 
del cenote, Torniamo quindi verso 
la zona delle rovine, per passare il 
pomeriggio in ozio a Playa Paraiso. 
La sera invece ceniamo nuovamen- 
te in centre citta (Tulum), alio stori- 
co ristorante Don Cafeto. 

NUOTANDO 

FRA LE TARTARUGHE 

E Tultimo giorno effettivo e ci re- 
galiamo una splendida awentura 
ad Akumal, un vero paradiso. Arri- 
viamo in paese abbastanza presto 
e subito ci informiamo per i tour. 
Possfamo partire subito con la gui- 
da e un'altra coppia di ragazzi per 
una sessione di snorkeling di urfora 
che ci permette, a pochi metri dalta 


© 

Temperature 

“A meno che non state 
amantl del caldo e 
deit’umidttd estrema, 
suggertomo, se ne avete 
la possibility, di visitare 
quest 1 posti durante 
rinvema ; quando la 
temperature e di circa 
28 gradi“* 


spiaggia, di vedere splendid! pesci, 
calamari e le maestose razze, oltre 
alle tartarughe che tranquillamente 
brucano su i bassi fondalL 
Dopo pranzo torniamo a Cancun per 
Tultima notte* quests volta presso 
Casa Naranjo t un B&B a conduzione 
familiare* Ci resta giusto il tempo di 
restituire Tauto e tornare per cena 
al giapponese frori. Andiamo quindi 
a dormire presto, perche il giorno 
dopo passera a prenderci II taxi, 
prenotato gentilmente dai proprie- 
tari di casa, 11 volo di ritorno parte 
da Cancun alle sei e dopo gli scali a 
Flouston e New York* atterra a Mila- 
no. Alla fine, nonostante i quasi tre- 
mlla chilometri percorsf, £ stata una 
vacanza anche rilassante, visto che 
siamo rlusciti a ritagliarci pure alcu- 
ni moment! di relax sulle Incantevoli 
spfagge della Riviera Maya, 



PLAYA DEL CARMEN 

Uno scorcio tra I negozi 
del centra, 


COME, DOVE, QUANTO 


Dove dormire 

O Rio Lagarfos 

Hotel Villa de Pescadores 

(www. hotel v i I la de pescado res.co m) . 
Doppia da 40 euro. 

Cliefumal 

Fiesta Inn (www.fiestainn.com/enMeb/fie- 
sta-inn-chetumalL Doppia da 50 euro, 

Cancun 

B&B Casa Naranja (Naranja 24 S.M 2 -A 

Avon ida Bonampak), Doppia da 60 euro, 

Calakmul 

Hotel Puerta Catakmul (www.puertacalak- 
mul.com.nuO. Doppia da 145 euro. 


www. tuns tip ercaso. it 


65 





Dritte e consigli utili per una vacanza 
sull'isola di Antigua 


A ntigua fa parte della mez- 
zaluna delle isole dei Ca- 
raibi ed e situata nella par- 
te piu a Nord, non troppo 
lontana da Puerto Rico e dalle British 
Virgin Islands* Gode di un dlma tipi- 
camente tropkale, owero sole e nu- 
bi in inverno, ogni tanto un acquaz- 
zone forte, che dura 30 minuti e poi 
lascia spazio di nuovo a sole e nubi. 
In estate c f & II rischio (non altissimo) 
di qualehe uragano. La temperatura 
oscilla sempre fra i 20 e i 30 gradi, 
piu calda In estate (emisfero borea- 
le, quindi stessa staglone europea), 
mentre In inverno il sole sorge intor- 
no alle sei e tramonta intomo alle 
17,30: fate i vostrl conti, se volete vi- 
sitare Lisola con comodo durante le 
ore diurne, che non sono molte* 


di parcheggiare il mezzo alia strada, 
senza la minima considerazione per 
chi Sta transitando* La benzrna costa 
intomo ai 5 dollari americani per gal- 
lone, ma le stazioni di servizio sono 
un po f dappertutto: non farete fatka 
a fare riformmento di benzrna. Inol- 
tre* d sono moLti autonoleggio spar- 
si nelle varfe strade deirisola. Un 
piccolo SUV, peraltro altamente con- 
sigliato per La condlzione pessima 
delle strade piene dl buche e mal- 
conce, nel periodo natalizio costa da 
un minimo di 40 dollari at giorno, 

LASPIAGGIA 
METRO L ANGOLO 

L'attrattiva maggiore sono le spiag- 
ge, alcune delle quail veramente da 
sogno* ma l resort che un tempo era- 
no il vanto di Antigua sono un po' in 


UJUMM Antigua 


11 gioiello 
delle Piccole 
Antille 


Quando: invert 0 
Durotm t5 Ql9 r —l 
Yiaggto; aereo/Quto 
Costco persona; 

( spesa approssimativQ) 

2.700 euro 


ALLA GDIDA 


La circolazione stradale & abbastan- 
za agevote durante le ore con illu- 
minazione naturale, mentre potreb- 
be essere problematica con il buio, 
in quanto le strade sono tutte piut- 
tosto tortuose, strette e con una se- 
gnaletica vertical© e orizzontale ap- 
prossimatlva, sbiadita e inconsisten- 
te. Attenzlone che qui La circolazio- 
ne e a sinistra come in InghiLterra e i 
locali hanno anche il piedino pesante 
sutracceleratore, per non dimerctica- 
re La perniciosa abitudine che hanno 


01412 

per Torn 1 gitsti 

Souvenir a Saint John's. 
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Antigua 


_ > § i , , TurtstJ^ 

Spectate invemo at sole 


CARLISLE BAY 
Scordo da cartolina. 





TRA 5DRAE0 E 0MBRELLDN1 Bagno a Dickenson Bay. 




Escursiont 

“Una delle attivitd piu 
simpatlche £ tl diving 
cart te mzze ( 5 Uftgray 
Experience): quando 
tl capita dl stare In 
aequo e ahbracdare 
(letteraimente) mzze da 
1,5 metri di diametro e 
uscime viva?!* 


decline. Ce ne sono ancora di bel- 
tissimi ed esdusivi, ma anche altri 
chiusi completamente e abbandona- 
ti, come alcuni nella costa Nord, do- 
pe Taeroporto e sino a Friars Hill Ro- 
ad. In effettt, una scena molto trlste 
e malinconica. i turisti si dividono fra 
quelli che vengono "vomitati” dalle 
navi da crodera e che durano to spa- 
zio di una mezza glornata (direi un 
40%), quelli che qui hanno casa da 
anni e tornano periodicamente (for- 
$e un 20%), quelli che stelgono \ re- 


"N*l pmodo di MiM 
Vatfoimvcko era minimo" 


sort e vengono scoraggiati a uscirne 
(un altro 30%), quelli (pochi, massi- 
mo io%) che noleggiano un cottage 
e un'auto e girano liberi. Ma non tut- 
ti i mail vengono per nuocere al tum- 
sta fai da te e accorto. Nel periodo 
df Natate, quando no! siamo stati in 
vlsita sull’isola, in effetti, L'affolla- 
mento era minlmo: pochisslme auto 
nelte strade deirisola e poche perso- 
ne in spiaggia. Al molo del porto di 
Saint John*s attraccano ogni giomo 
da due a tre navi da crodera che sea- 
ricano nella via pedonale una marea 
di turisti mordi e fuggi, Fate due con- 
ti: una nave porta mediamente 2.500 
turisti, se ne scendono anche solo la 
meta con due navi al giomo, ogni dl 
ce ne sono circa 2.500-3.000 in giro* 
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SENZA PENSIERI 
Un tratto 
di Half Moon Bay. 


con permanenza media di sei-sette 
ore. Questi, in parte si fermano nel- 
ie vicinanze e cadono preda dei va- 
ri negozi d i abbigliamento e del ri- 
storanti di pessima qualita per turi- 
sti e in parte del vari taxi che 11 por- 
tano a vedere le spiagge plu vlcine p 
come Coco Beach a Sud-Gvest, o al 
massimo fino a Turners Beach, salvo 
che non sia la stessa nave da erode- 
ra a organizzare la gita con i pullman 
afRttatT suirisola. II risuLtato & che 
In queste spiagge contigue a Saint 
John's sembra di essere a Rimini H 
15 di agosto, mentre in tutto 11 resto 
dell'isola regna la pace e la sereni- 
ti. Gla a Carlisle Bay, proseguendo 
in senso antiorario dopo Turners Be- 
ach, non si trova pfu nessuno* Infatti, 
La spiaggia e bellissima. 



VO GLIA DI MARE 


Proseguendo si trova Nonsuch Bay, 
probabllmente la zona piGi bella, re- 
mota ed esdusiva di Antigua. Sul- 
la Strada per Saint Phillips trovere- 
te una strada a sinistra, con un pic- 
colo cartello che indica il Nonsuch 
Bay Resort. Nel fondo della baia e’e 
I’omonimo resort e su tutta la costa 
si trovano le vllle plu belle che pos- 
siate immaginare. Purtroppo, non si 
pud accedere alia piccola spiaggia 
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delta baia, che rimane a disposlzio- 
re dei soli ospTti del resort o dei cot- 
tage al suo interne, Ma non dispera- 
te, se proseguite sulla strada princi- 
pals, verso Saint Phillips, dopo po 
chi (tortuosi e ripidi) chiiometri* rag- 
giungerete, drTtti di fronte a vor, I’en- 
trata della spiaggia piu bella delie vi- 
cinanze: Half Moon Bay. La trovere- 
te piuttosto popolata, ma sempre a 
ITvelLi assolulamente decentL Se in* 
vece siete dl quell! che non posso- 
no soprawlvere senza sontlre intor- 
no raffleto delLumanitii, il respiro 
pesante del turista irreggimentato, 
allora il possible compromosso po- 
trebbe essere Dickenson Bay, a po 
chi chilometri a Word di Saint John's. 
Quests bella baia con acqua cnstaili- 


na e di color! meravigliosi £ sede del 
gigantesco resort Sandals , La spiag- 
gia e decisamente ampia e lunga, al 
75% e occupata dal resort, ma la- 
scia spazio ad altri bar e rlstorantim 
con sedle sdraio* lettini e ombrello- 
ni (mediamente, si spendono 5 doU 
lari per un lettino; ogni due anche 
Tombrellone induso). Arrivare pri- 
ma delle 10 e una buona cosa: tro- 
verete un'ampia scelta di ombrello- 
ni, lettini e spazio a disposizione. Co- 
me gia detto, la maggior parte del- 
le altre spiagge resta deserta, tutti 1 
giomi. Il resto delHsola va esplora- 
tosenza troppi timori, la sensazione 
e sempre di una relativa tranquilllta 
e si percepisce un discrete senso di 
slcurezza. 


Antigua 


Spedale invemo al sale 


IL TROVAVUGGI www.ruHisnPEHCASO.rr 
Voli 

Si vola su Antigua con Neos Air da Milano 
da 320 euro a tratta. 


Pacchetti 

L 1 operators Press Tours propone la destinazione Antigua nel 
cat a logo Piccole Antille, Bahamas e Bermuda (www.presstours, 
it^quotazioni su richlesta. Inoltre, I’operatore Club Para d iso 
Adventure propone il pacchetioMfly Beach (www. dub pa rad iso. 
it/it/vacanze/antigua/viUaggi-hotel/ioUy-beach.html) con quote 
da 1.540 euro a persona, che comprendono volo, pemottamento e 
transfer. Valido fino al 27 marzo 2017. 


Assicurazione viaggio - anche last minute 

Polizza Columbus Direct per 1 settimana da 2742 euro. 

Spese mediche e rimpatrio fino a 1 milione di euro. k 

www.columbusassicurazlonUt rriT T TTVfHT tg^ 

Mumero verde: 8ao 9 36 782. ASSICU R^IONI 


o 

Soggiorno per tutti 

"Cl so no i resort 
all inclusive, 
prevolentememe 
omerkani e quindl 
con servizio e stile 
statunitense, quaiche 
appartamento in affttto 
(zona Dutchman's Bay) 
a circa 130-140 doltarl al 
gbrno, oppure un mega 
vitlagglo da verl vip su 
Nonsuch Bay (Nonsuch 
Bay Resort}* 9 . 


Mangiare sutHsota 

"Uscire a cena costa da 
30 doltari (clrco 27 euro) 
in su, Ci sono un pab dl 
alternative ecanomkhe, 
sulla strada per Nonsuch 
Bay oppure a English 
Harbour. Una iuce net 
buio e it Sottovento 
( www.oceanpointantigua. 
corn/restaurant htmt % 
sulla costa Nord ; location 
motto beila, cibo piu 
che buono e ristorante 
dl classe, ma con spesa 
media di 50 euro”. 


SPUNTI PER LA CUGINA 

Se avete prenotato un cottage oppu- 
re un appartamento, comunque con 
una cucina a disposizione, vi Mlude- 
rete di risparmiare facendo la spesa 
e cucinando in casa* In realta non e 
propria cosi. Oltre ad alcuni rari su- 
permercati local! (Island Provisions 
LTD t vicino all'aeroporto) frequenta- 
ti solo da isolani, esiste un solo pun- 
to di slcuro riferimento, owero il su- 
ps rmercato Epicurean, appena fuori 
da Saint John's. Assortimento, espo 
sizione, variety ordine e pulizia so- 
no americani, ma i prezzi un po' me- 
no. Capiamoci: se ardate a mangiare 
in un ristorantino locale, spenderete 
non plu di 8-9 euro a testa, mangian- 
do sempre le stesse cose. Se anda- 
te in uno dei pochl ristoranti di livello 
delHsola, come Cecilia's High Point 
Cafd a Dutchman's Bay, dietro all’ae- 
roporto, spenderete non meno di 35 
euro a testa, mangiando dei piat- 
ti piu che decent!, Se fate la spesa 
e cucinate non andra meglio, owero 
acquistando le solite cose che pren- 
dereste a casa, spenderete In un atti- 
mo 80 euro e oltre, Ad esempio, 250 
gram mi di gamberi scongelatl costa- 
no 10 euro, un sacchetto di patatine 
3 euro e via cosi. Insomma, anche un 
pasto a casa non sara indolore. 



Dove mangiare 

j Cecilia's High Point Cafe 

W (highpoitttantigua.com). 

Orarlo: lutiedT-glovedl 12-21, venerdi, saba- 
to e domeniea 12-16. 
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Dove il sole splende 
tutto l’anno 

Mini guida alle Isole Canarie: spiagge incantevoli, 
opere d'arte e siti storico-naturali in un arcipelago 
da sogno affacciato sull’Pceano Atlantico 


m<&ik 

&OSGOLO 

Sin da bmbm 
4fogliavd i 
di\ geografia t 
racooHa di 
cafho\m ymswdo 
che un giorno 


e vteihite 
po^+i mwavig poa 
Prefer'me}m^ 
ftii da te, in liiw+d, 
che le pemeHono di 
wxmcm a fondo i 
posti in cui <i trow 
Per \e\ non e-swte 
un luogo piu Mo di 
un attro- B mondo i> 
lotto da wdm e da 
woprir» e ogni <sim 
parte b affdscinante 
a modo suo. 

Veapda alia su a ott+d 
Trieste, b Jo stesw 
tempo attratea 
Me \w\e Canard, 
d&tlfc cjuali 4 <*uida 
pW'OdW^uKitedi 
TurteH pw Gaso. 


I I mio primoviaggioalle Cararie risa- 
le a parecchi anni fa e fu un ripiego 
delTultimo momento, con destina- 
zione Lanza rote: era scettica verso 
quests sola vuitanica, che tredevo nera 
e bruLLa, ma col senno di poi posso di- 
re che mai Stella fu piu azzeccata. So- 
up rimasta folgorata dalla bellezza del 
temtorio, tanto da voter conoscere an- 
che le altre isole delTarcipelago, orga- 
nizzando ogni volta una vacanza diver- 
sa* scoprendole in tutte ie stagioni, poi- 
che godono di un cllma mite tutto Tan- 
no, da eferna primavera. 

OLTRE CALIMfl 

II dirra e uno dei tanti motivi per sceglier- 
lei mite anche dlnvemo, che nelle ore 
piu calde permette gi ornate in spiaggia, 

mentre d 'estate la ventllazione costa nte 
rende sopportabile anche quelle piu cal- 
de, L'unico handicap e la Calima, vento 
caldo portatore di polvere e sabbia the 
provota parecchi disagi: per Fortuna non 
h un fenomeno molto frequente. 

I COLOR! DELLA DATURA 

Un altro motivo e la variety paesaggi- 
stlea del territorlo; di origin© vulcani- 
ca, hanno caratteristiche diverse tra lo- 
ro* La natura ha giocato con forme e co- 
lon regalando a l turista uno spettacolo 
per gli oechl A Gran Canaria, Le dune di 
Maspalomas sono un angolo di Sahara, 
mentre a Fuerteventurm, Le dune bian- 
chedi Corralejo, dalle sfum attire turche- 
si, si tuffano nelToceano. A Lanza rote, 
El Charco (lago) verde si trava a ridosso 
della spiaggia nera de Et Golfo, cirton- 
data dalla caldera di un vulcano collas- 
sato, A Tenerife, El Teide, la vetta mag- 
giore delTarcipelago, spesso “ incap puc- 
ciato” da bianche nuvole, e raggi ungib ile 
con una funivia, da dove si puo godere 
una belli ssima vista suite colate laviche 


dalle mille forme e colori. Infine, ma non 
ultima. La verde La Gomera, dove il Rarco 
NazionaLe di Garajonay offre passeggia- 
te e trekking per gli appassionato 

LE SPIAGGE 

Per tutti i gusti e tutte le esigenze, At- 
cune sono protette da barrier© che le 
rendono sicure e adatte anche ai bam- 
bini e nuotatori non espertl Ecco a I ra- 
ni esempi, A Lanzarote, Playa Flamin- 
go e Playa Dorada; a Tenerife, Las Te- 
resitas, una spiaggia con sabbia prove- 
nience dal Sahara e palme; a Gran Ca- 
naria, Puerto Rico e Amadones, spiagge 
attrezzate di sabbia bianca e fine. Altre 
adatte agli appassionati ed esperti di 
surf sono Famara a Lanzarote, Playa de 
Sotavento ed El Cofete a Fuerteventura, 
El Medano a Tenerife. 






GRAM CANARIA La Riserva Natural© Spedale delle Dune di Maspalomas. 


7° 


www.turistipercaso.it 



isoie Canarie 


Spedale invemo at sale '8 fli* 


IL TROVAVIAGGI 

WWW.TDRISTIPEHCASO.ir 

Pacchetti 

/\ L'operatore Eden Margo Tour Operator propore 

Tie I cata logo Canarie 2016-201/ 
(cataloghi,ederviagg?Jt/it/margo/(nargo- 
canar1e-2Qi6) viaggj per Fuerte venture (da 320 euro), 

Lanzarote (da 279 euro), Tenerife (da 321 euro)* 

Gran Canaria (da 283 euro). 

Assicurazione viaggio - anche last minute 

Poiizza Columbus Direct per 1 settimana da 17.82 euro. 

Spese mediche e rimpatrio lino a 1 rrllione di euro, 
www. co lu m b u sa ss It u razl 0 n Lit 

Numero verde; 800986 782. ^ 

COLUMBUS 

assicurazioni 




01 A GRADQNI Le Piramldi di GUfmar* sulPisola di Tenerife: it sito e state 
oggetto di studi e rlcerche da parte deU'esploratore Thor Heyerdahl. 

02 ON’OCCHIATA ALLA MAPPA Trekking tra i sentieri del Parco Nazionale di 
Garajonay, sulllsola de La Gomera: £ dlchiarato Patrlmonio UNESCO. 


FWERTEVENTUHA 

Corralejo e rinomata per 
le dune di sabbla che 
arrivano fino al mare: 
la spiaggia e anche tra 
le piu apprezzate dagli 
amarti del kitesurf. 


CP 



Pesce 

e malvasia secca 

" Abbiamo cenato da 
Cofradfa de Pescadores 
La Tinosa a Puerto dei 
Carmen (El Varadero ), 
un ristorantmo sul 
portkeioto dove abbiamo 
gustato come tapas 
ana padetia di Lampas 
a la ptancha (pa telle 
aila grigtia), Puipoa 
la ptancha e un*ottima 
Sama Dorado (pesce 
della famiglia detle 
orate), contomo tipico 
dt papas arwgadas 
(palate novette arrosto) 
e verdure fresche con 
salsine tipiche. ti tutto 
accompagnato da una 
buona matvasia secca t 
rfnomoto vino deiVisola „ 
Medmmente, si cena a 
base dt pesce fresco con 
25 euro a testa” Dei Tpc 
Viaggiatorifaidate. 



CULTDRA E ARCHEOLOGIA 

Le Pfmmidi di GUfmar, a Tenerife, sono 
un ccmplesso di piramadi simili a quelle 
atzeche, dalle origin! ancora misteriose. 
La Cueva Pintada a Gaidar (Gran Cana- 
ria) e invece un sito archeologicotra i piu 
rappresentativi deirardpelago* 

LARTE 

La piu espressEva e a Lanzarote, dove 
Larchrtetto Cesar Manrique ha lasdato it 
segno con le sue numerose opere: il tu- 
rista verra subito accolto dalla bellezza 
dei numerosi Juguetes del Viento spars! 
suirisola e dalfeleganza delle case-mu- 
seo uscite dalLestra delt'artista (Museo 
del Campesino, Fondazione Cesar Man- 
rique; LagOmar, ex casa dell’atlore Omar 
Sharif* Piscine Martianez a Tenerife). 

LA VITA ISOLANA 

Scorre tra nqu Ella e sicura, £ il par ad iso 
dei pensionati che qui vengono a ritirar- 
sl, ma non mancano le zone della movi- 
da. Puerto del Carmen e Playa Blanca a 
Lanzarote, Caleta de Fuste a Pue rto ven- 
ture, Playa de Las Americas e Puerto del 
la Cruz a Tenerife offrono shopping* lo- 
cal! e discoteche, Per i piu giovani e non* 
cf sono vara parch! a tema con animali e 
glochi acquatid: Rancho Texas Lamaro- 
te Park a Puerto del Carmen* Oasis Park 
Fuerteventura, Lago Martianez e Loro 
Park a Tenerife; Palmitos Park a Gran Ca- 
naria sono solo alcunl esempi. IL tenore 
di vita non e alto e i prezzi dei generi ali- 
mentari e dei ristoranti sono abbordabi- 
li: si mangia buon pesce, evitando !e zo- 
ne troppo turistiche e i locali conforma- 
ti* meglio scegliere quelli piu decentrati 
e frequentati dai resident!. L’ardpelago e 
da scoprire tutto Can no e incontrera 1 gu- 
st! di tutti* in famiglia 0 tra amici. Lascera 
la voglia di ritornard* per scoprire in ogni 
viaggio un aspetto diverse. 
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Quando: serrtpre 

Durata: i2giorn[ 

VloggJo: oereo 

Costo a persona: 

(spesa approssiwativa) 


Un sogno 
chiamato 
Seychelles 




Visita a Mahe nel Giardino Botantco Victoria, snorkeling nelle 
incantevoli spiagge di Praslin, escursione tra la nature incontaminata di 
La Digue. Tour nelle tre isole maggiori dell’arcipelago del 


P er il nostro tour d affidiamo a 
un network di agenti di viag- 
gio perche, nonostante sia 
tutto organizzabile anche in 
autonomia, abblamo poco tempo per 
la preparazione* Questo d fa rispar- 
miare tante ore davanti al Pc a legge- 
re recension! o a discutere sui prez- 
zi. In pratica* it nostro agenfe orga- 
nizza tutto quello che avremmo fatto 
noi (prenotazione volo, trasferimenti P 
alberghi...) ma appoggiandosi a una 
delle tre maggiori agenzle locali. Chi 
ha tempo, prima di partire (o sul po- 
sto, se bassa stagione), pud tranquil- 
lamente organizzare tutto da s£. 
Giunti a Mah§ (IMsota piu grande 
deirardpelago), Lagenzia d trasfe- 
risce al Casa Dant, hotel nel distret- 
to Bel Ombre, una zona con alta con- 
centrazione di B&B t alberghi e appar- 
tamenti tunstici, oltre a qualche loca- 
le e punti di street food dove assag- 


glare le speciality del luogo a buon 
prezzo. La bellissima spiaggia, fre- 
quentata anche molto dai residents 
d lasda subito presagire quanto poT 
d aspettete nelle aitre sole. 

INSEGUENDO 
LE TARTARUGHE 

Alfindomam il tempo non e meravi- 
glioso (e stato I'unlco giorno senza 
sole di tutta la vacanza) cost prendia- 
mo ['autobus e ci dirigiamo a Victoria 
per visitarla. It traffic© e il caos regna- 
no sovrani, ma in realta la visita ve- 
ra e propria della citta si complete in 


HI SCENARIO 

DA G ARTHUR A 

La Digue: spiagge 
di sabbia bianca 
e finissima, palme 
lussureggianti, 
villaggi immersi 
in una rigogliosa 
vegetazlone 
tropicale, Un vero 
angolo di paradise. 
02 Turn a 
PEDAL ARE! 
Sull’isola di La 
Digue la blcicletta 
& I'ideale per 
spostarai tra 
spiagge e villaggi. 


"U Pigue- b Iteol a Me> 
MefoMte.. te> m «ono 

ovunquef 
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quattro o cinque vie, (I mercato* che 
chiude a meta pomerigglo* e un buon 
punto per gll acquisti di spezie e di 
souvenir, Anche in via Francis Rachel 
St, d sono un paio di negozi di arti- 
gianato locale assolutamente da vi- 
sitare. Parte della gEornata scorre poi 
al Giardino Botamco (ingresso a pa- 
gamento) che e un bellissimo arbore- 
fo, purtroppo povero di segnalazio- 
rtl e mal strutturato nel percorso da 
seguire, Si gira a zigzag da urfarea 
airaltra avendo a che fare con indi- 
cazioni solamente di tipo scientifko P 
che fanno solo intuire II tipo di pran- 


ta che si Sta osservando* Qui abbia- 
mo il primo contatto anche con le fa- 
mose tartarughe (non costa nulla os- 
servarle, se vorrete toccarle o forag- 
glarle invece si) che e comunque pos- 
sibile trovare In altre zone nelPard- 
pelago (toccabili gratuitamente). Fi- 
nita la visita, decidiamo dE mangia- 
re a un take away nelle vlcinanze e, 
senza alcun dubbio, diamo al nostro 
palate il primo approccio della cud- 
na creola e del suo delizioso mix di 
dolce e pictante. Si entra in quest! lo- 
cal!, di solito nascosti* piccoll e angu- 
stip cl si mette in fila e si ordlna do 



TARTARUGA GIGANTE 

Nel Giardino Botanico 
dl Victoria, la capitals 
dell'arcipelago. 


o 

Spostarsi a Praslin 

“L’isoto e piccolo e ogni 
lota ti to $ facilmente 
raggiangibite can 
t ’autobus* La zona 
di Anse Vo t be ft & 
un ottimo punto di 
partenza per tutte te 
direzioni. Molti turisti 
noleggiano l M onto ma t 
personatmente, non 
two sia necessarto. $1, 
si £ indipendenti, si ha 
i*aria condizionata, ma 
poi altri benepci non 
ne veda. Pochissime le 
possibititd di utlUzzare 
la bicicletta, specie 
netta zona del Centro / 
Sad (Anse Consolation 
e Va Hie de Mai) che & 
proticamente una serie 
di rampe continue. La 
restante parte pud essere 
percorso in bkl, mo il 
problems iron & tanto la 
pendenza quanto it fatto 
che blsogna pedatare 
sotto ll sole con ottre 
40 gradi e un'umiditd 
aitissima. La difpcoltd 
sta tutta It". 


che si vuole, £ facile individual dal- 
ta strada semplicemente perche ap- 
pendono un cavalletto oppure una 
bacheca fuori con i piatti del giorno, 
Solitamente il rlso e sempre compre- 
so. Pagare in ruple (al cambio attua- 
le un euro vale circa 14 ruple) Facili- 
ty sempre il tutto anche se, calcolatri- 
ce alia mano, qualslasi attivita accet- 
ter£ la nostra valuta senza applicare 
commissioni onerose. Proseguiamo 
con un autobus verso la parte oed- 
dentale delllsola, fino a Bare Laza- 
re dove* visto II sole tornato a splen- 
dere* d fermiamo in questa meravi- 
glfosa insenatura a fare un bagno, Il 
pomeriggio trascorre qurndi veloce- 
mente In questa piccola locality. Ver- 
so le 16,30 ci accinglamo a fare rien- 
tro a Bel Ombre (ealcolando che i tra- 
sporti cessano gradualmente dopo le 
18, e che sempre verso quell'ora ca- 
la il sole ed arriva buio in un attimo, i 
pomeriggi in realta sono piu brevl del 
nostri). Quell’orarlo* per coloro che 
declderanno di usare i servlzi dr tra- 
sporto collettivi* sara sempre un pun- 
to fisso per tutta la vacanza, 

SPIAGGE PARADISIACHE 

La mattina seguente cl si dirige verso 
I'isola di Praslin. Il trasferimento av- 
viene in motoscafo che in un'ora ci Fa 
giungere al porto di sbarco (sul mo- 
toscafi ricordate che i posti su tetto 
sono quelli piu costosi: non ci si pud 
salire con il normale biglietto In das- 
se economica), Andiamo al Berjaia , 
un hotel nel press! della splaggia df 
Anse Volbert (che non sconsiglio ma 
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"P«v& Source d'Argert- & mmvtyliosa, 
ma non ferma+evi ala prim a spiaggia 
£ affoUata" 



BAUGHS AND YACHT imbarcazioni in sosta nei porticdolo deLTIsoLa di La Digue, 


nemmeno mi sento di fare II contra* 
rio: sono convinto che in zona esista- 
no sistemazioni migllorl). La localita of- 
fre bancomat, rlstoranti, una gelateria 
(f getati li trovate anche al supermerca- 
to). Poca vita notturna, ma tanti barbe- 
cue in Funzione nei ristorantl e negli ai- 
berghL La splaggla e bellissima, ma 11 
fondo e molto basso, pertanto non e 11 
massimo per nuotare* 

Nei giorni seguenti deddiamo di visl- 
fare Vallee de Mai (rfserva naturals) 
e Grand Arise (Ea zona in cul c'e I'ae- 
roporto). Quest'ultima, e una spiag- 
gia in cul, durante la bassa marea, £ 
quasi impossible fare un bagno de- 
cente* Analoghe consideraiioni valgO- 
no per la parte Sud delPisola; spiagge 
piccole e dellziose come Arise Conso- 
lation appalono, durante la bassa ma- 
rea, come acqultrini. Anse Lazio, oltre 
a essere un luogo belltssimo, e forse 
Tunica splaggla che consente di nuo* 


tare ottimamente (una parte del ma* 
re e anche recintato per maggior slcu* 
rezza) e di fare del buono snorkeling. 
Noi abbiamo trovate aqulle di mare, 
tartarughe e una buona quantity di 
pesci, l cambl di marea comunque in- 
torpidlscono Tacqua qulndi lo snor- 
keiing non e sempre possibile* Inol- 
tre i due rlstoranli sulla splaggia so- 
no carissimi (20 euro a piatto in me- 
dia) quindl e il caso di provvedere al 
cibo prlma della partenza, qualora ab* 
biate la necessity di manglare a tnez- 
zogiorno. Ce un ristorante con prezzl 
discreti alTinizio di Anse Lazio, dove si 
ferma Tautobus, ma bisogna conside- 
rare di tornare indietro e rlfarsl tutta la 
rampa sotto a un caldo atroce. C*i pol 
Y honesty Bar, nella parte sinistra del- 
la splaggia, che ha sempre qualcosa 
da sgranocchlare (patatine, nocclolme 
e, a rlchfesta, anche tramezzini)* 

II viaggio a Praslin finlsce qua* Se si 
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01 A PAGARfiENTO 

Per acted ere alia 
spiaggia Anse 
Source d'Argent, 
che fa parte del 
parco Union Estate, 
bisogna murlrsl di 
bigNetto dlngresso- 

02 TRA PESCI 
E COR ALL I 

La spiaggia di Anse 
Lazio £ perfetta per 
un po* dl snorkellng. 




Sotto U sole 
cocente 

** 510 mo airequatore: 
il nostro piu cotdo sole 
di agosto non i 
nemmeno avvidnabile 
a guetlo delte 
Seychelles, 

Sard gia state detto 
e stradetto, mo uno 
protez tone sola re 
ad altissimo fattore 
e it possaporto per uno 
vacanza tranqultla senza 
ustbnio brudature. 
Usondo sempre un SPF 
So e mol esponendoml 
at sole, sono tomato 
con un colorito piu che 
bromeo (e ho la pelle 
motto chiora)”. 


vuole di piu si deve tenere in conside- 
razione la possibility di fare escursioni 
negll isolotti vidni che, a dir la verita, si 
Imnitano a traghettarvi da una spiaggia 
all’altra* Va da se, tonne gia detto, che 
11 forte caldo limita comunque molto gli 
spostamenti a piedi e anche una serrt- 
plice passeggiata lontano dalia spiag- 
gia diventa difficile (sotto i 24 gradi 
non stende mai la temperature). 

PEDAL ARE CHE PASSION! 

Da Praslin d spostiamo, in circa 
mezz’ora, verso La Digue, meta fina- 
le del nostro tour* E llsola delle bid- 



NDCI DI COCGQ Nel parco Union Estate e posslbile assistere alia 
lavorazlone della copra. 


dette, Ce ne Sono dawero ovunque! 
Ce da dire che ii clrcondarlo del vil- 
laggio di La Passe e abbastanza pia- 
neggiante, ma non e cos] per la par- 
te centrals dell’isola (per rientrare 
da Grand Anse - spiaggia sulla co- 
sta orientals, sul lato opposto a La 
Passe - vi aspettera una bella sali- 
ta). La Digue e piD monotona rispet- 
to a Mah& 0 Praslin ma, a parer mio, 
offre spiagge come Grand Anse e An- 
se Cocos forse ben piu interessantl di 
Anse Lazio* Quelle della parte Sud- 
orientale delElsola, le piu belle, nor 
sono praticabili tutto Lanno* Durante 
i primi mesi, infatti, sono battute m- 
cessantemente da un vento fortissi- 
mo e te correnti, gia molto presenti, 
si Fanno ancora piu insidlose. Noi sia- 
mo ancora nel periodo “bella” e quin- 
di possiamo fare un bellissimo tuffo a 
Grand Anse (seppur sempre in zona 
Sicura perche risacca e correnti sono 
fortissime), come anche ad Anse Co- 
cos e Petite Anse. II problema, oltre 
al mare molto mosso e sempre riusci- 
re a trovare un po‘ dl ombra. 

Per un po* di snorkeling cl spostlamo 
a Anse Banane. Qua la barriera coral- 
lina e bellissima e ci sono molti pesci, 
ma il fondale e roedoso e ie scarpet- 
te sono obbligatorie. II problema del- 
la bassa marea costringe a fare snor- 
keling in pozze 0 vie che fanno rasen- 
tare i coralli* Con l*alta marea e gia 
piu fattibile, ma anche in questa zo- 
na le correnti sono veramente forti e 
le pinne sono un ottlmo corredo qua- 
lora si voglia usdre di qualche metro. 
Condudlamo la giornata con una ce- 
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ltoli 

Se voia su Mahe con Etihad Airways 
da Milano e Roma {con scalo) da 700 
euroa/r. 


Pacchefti 

L’operatore Evolution Travel Italia - Gruppo 
Evoluzione propone il pacchetto cfi sette nottl 
Seychelles per amid e in famiglia (trovaviaggi* 
t uristipercasoJt). La quota va da 1.460 euro a 
persona* che cornprendono voli, transfer, assistenza* 
soggiorno. Valido fino at 31 dicembre, info e dettagll 
si trovano sul Trovaviaggi di turistipereasoJt, 


Assicuvazione viaggio - anche last 
minute 

Polizza Columbus Direct per 1 settfmana da 27,42 
euro. Spese medlche e rimpatrio fino a 1 milione d 3 
euro, www.columbusassicurazioni.it 
Numero verde: 800 986 782 ^ 

COLUMBUS 

ASSicuRAZiONi 


0 

Mangiare netta 
zona diAnse 
Volbert 

“Tratasdando un paio di 
sere at ristonante, staitio 
andati a prendere H tibo 
at take away Caen Rouge 
Bale Sainte Anne, (apre 
alle 18) che ci ha s empre 
fomito nttimi pasti Si 
partiva aite 1730 da Arise 
Volbert con rautobus , 
alle 18 si ordrnava U dbo , 
tin quarto d*ara per averlo 
e alte 1830 si rlenttava 
con rultimo autobus'. 


na direttamente in spiaggia, da Chez 
Jutes (se decidete di andare e bene 
prenotare), e un rientro in plena nol- 
le (ricordarsi la torcia). 

PERCORSO ALL AWENTURA 
La salita al Kid Aigte (significa "ni~ 
do deU’aquila” ed e la vetta princi- 
pal che si trova neila parte centrale 
delHsola) regala un panorama bellis- 
simo, ma va detto che la folta vegeta- 
zione lo llmita in parte. Per raggiun- 
gerto, vlsti il caldo e ia pendenza, ia- 
sciamo le bid in paese e percornamo 
a pled! un sentiera. L'ultimo tratto e 


piuttosto impervio, quindi Sono ob- 
bligatorie scarpe da ginnastica. So- 
no circa tre chilometri di salita dal 
centra del paese. Contrariannente a 
quanto ho letto su Internet suif'es- 
senzialita di una guida per muoversi 
nei sentieri, posso solamente smen- 
tire. £ vero, i percorsi sono segna- 
ti male, poco tracciati e spesso non 
liberi dalla vegetazione. Basta, per6, 
semplicemente scaricare le mappe 
delle isole offline sul proprio smart- 
phone (poi le si useranno con Maps 
o altre app di navigazione) e la pre- 
cisione dei viottoli segnati sulle stes- 






PANORAMA COSTlER Vicino la spiaggia di Arise Lazio a Praslin. 


Colon, sapori e pvofumi tropicali della capitals 
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Seychelles 


Spedale invemo at sale 




NATURA SELUAGGL La folta vegetations nella riserva nat urate 
\fallee de Mai, nelllsola di Praslin, 



* 


BAG NAT I DALEi'OClAlfQ Serfer nella bella Bale Lazare, splaggia che si trova 
nella parte occidentale dell’isola di Mahe. 


Se non vi fara sbagliare di nemmeno 
50 centlmetrl. A tal praposito, il per- 
corse che conduce da Arise Banane 
ad Anse Cayman e poi Cocos £, so- 
prattutto nel tratto verso Cayman, df 
notevole difficoLti: d si muove tra i 
blocchi di granito e con una traccla- 
tura (frecce e punt! bianchi) difficile 
da notare. £ un tragitto per escursio- 
nisti molto esperti, non per tutti. Noi, 
abituati alia montagna come siarno, 
abbiamo trovato piu che impegnati- 
vo II prirno tratto, Ualternativa e rag- 
giungere Anse Cayman lungo il llto- 
rale approfittando della bassa ma- 
rea, ma ci vogliono ottime scarpette 
perche e tutta una lastra di pietrisco 
e coralli. Da Cayman a Cocos, il tutto 
diventa via via piu semplice: si cam- 
mina fa tra la vegetazione, quindi il 
problems e dato solo dalle frasche 0 
dagli insetti. La traccia c'&. Anse Co- 
cos e meravigltosa, ma sono dawe- 
ro pochi i punti con un po* d*ombra + 

ULTIMO BAGNO E POI VIA... 

Il posto migiiore delllsola e Anse 
Source d’Argent. L'ingresso e a pa- 
gamento (circa sette euro) in quanto 
la spiaggia fa parte deirUnion Esta- 
te, un bellissimo parco/arboreto nel- 
la parte occidentale dell’isola do- 
ve vedere le piantagioni di vaniglia, 
1 luoghi in cui awiene la lavorazlone 
della copra e Tennesimo grande re- 
cinto di tartarughe che e possibile fo- 
raggiare e accarezzare gratuitamen- 
te* La spiaggia e meravigliosa, ma 
non fermatevi alia prima: e affollata 
da turisti della giornata, del tour di 


quatfro ore 0 delle crodere, Percor- 
rete il sentlero che via via conduce a 
piccole splagge e ripari ombrosi. La 
barriers corallina non e cosi presente 
e nemmeno pesd se ne vedono mol- 
ti (ad Anse Lazio cl sono verl e pro- 
pri banchi), ma qui cl sono tante tar- 
tarughe, il mare e calmo e, anche in 
bassa marea, & possibile bagnarsi 
nolle varie pozze senza rischiare di 
tagtiarsi, visto che il fondo e sabbio- 
SO, Sono present! anche alcuni nego- 
zietti dl souvenir e numerosi chioschi 
per here qualcosa, rlstorarsl o consu- 
mare della frutta. 

Rientriamo a Mahe via Praslin. Ab- 
biamo diverse ore prima del volo: 
lasciamo la valigia gratuitamente in 
aeroporto al posto di Polizia e con 
le ultimo rupie prendiamo un auto- 
bus verso Victoria; il mercato, come 
detto airinlzfOp £ un buon posto per 
com prare spezie. Con gli acquisti ap- 
pena effettuati rientriamo in aero- 
porto, iuogo in cui e bene non com- 
prare oggettistica e souvenir perche 
costano anche quattro/cinque volte 
in piu che a Victoria, sebbene alcuni 
cartelli dicano il contrario. 


COME, DOVE, QUANTO 


Dove dormfie 

O Bel Ombie 

Casa Dari (www.casadani-seycheites. 
comfit), Pernottamento e colazione da 100 
euro a persona, 

Pndifl 

Berj ay a (wvm.befjayahoteL com/praslin ) « 
Doppia da 150 euro a persona. 
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©ACI PE’S TUTTA LA RAMX&LXA 

Emozioni bianche 

Idee per una setlimana di vacanza all'insegna di sci, ciaspole e snowboard 


II re dei caroselli 

scilsticl 

L’intramontabile Dolomiti Superski 

odid zone sciistiche, 1.200 chilometri di pista, 

450 impianti di risalita di ultima generazlone 

e 28 snowpark in 50 locality alpine. II Re dei 
caroselli sciistici detta i numeri e accogtie la nuova 
stagione invernale nella cornice delle Dolomiti - fra 
le locallta di Cortina d'Ampezzo, Plan de Corones, 

Alta Badia, Val Gardena, Alpe di Siusi, Vat di Fassa, 

Canezza, Arabba, Marmolada, Tre Cime Dolomiti, Val 
di Fiemme, Obereggen, San Martino di Castrozza- 
Passo Rolle, Valle Isarco, Plose f Gitschberg-Jochtal, 

Alpe Lusia-San Pellegrino e Civetta - meraviglia del- 
ta natura e Patrlmonio UNESCO, con infrastrutture In- 
novative e servizi di quality teatro di manlfestazioni 
sportive dal richiamo internazionale. A disposizione 
di esperti, appassionati e famiglie, come sempre, 
un*ofTerta varia e la possibility di scelta tra le varie ti- 
pologie di skipass, a seconds delle diverse esigenze* 

Info: www.dol ofnitisuperski.com 



cf 



Cortina d’Ampezzo 
In hotel 

“Abbiamo soggiomato 
alFHotel Betlaria 
(www. hbeIiorh.it): 
central issimo, a poca 
distance dalt’lsola 
pedonate”. Doppto 
da 47,50 eura. 

De l Tpc Isa bet Inal. 



Senza confini 

Le meraviglie del comprensorio della Vialattea 


iste soleggiate e panorami incantevoli che 
spaziano tra strutture moderne e caratteri- 
stici villaggi di baite ocdtane. II compren- 
sorlo della Vialattea - con le locality di Sestrlere, 
Sauze d’Oulx, OuLx, Sansicario, Cessna, Rragela- 
to, Claviere e la francese Montgenewe - si mostra 
tra i suoi 69 impianti di risalita e le 212 piste (set te 
verdi, 67 blu* 97 rosse e 41 nere), capaci di sod- 
dlsfare le aspettative degli sriatori pid esigenti e 
degli sportivi amatoriali, senza mai dimenticare 
l*attenzione rivolta al bambini, tra gli spazi dei 
Baby Fun Parkdi Sansicario e di Sauze d*Oulx, Non 
manca ^opportunity di imparare a destreggiarsi in 
pista, nelle 14 seuole di sci-snowboard present! sul 
territory, cos! come gli angoli di degustazione del- 
le speciality tradizionali, in uno dei trenta rlfugi, 
per una pausa di gusto e relax in quota. 


3-TL.lllixd 

Donnire a Sestriere 

*! lo mi sono trovata bene 
all’Hotel Blanca neve 
(wwwMotetbiancaiteve 
5esfriefe.c0m> buono II 
rapporto qualltd-prezzo”. 
Doppla da 43 euro * 

Della Tpc Maria. 
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Fcto dl arcNvio fotograPco wvw.vildlsolernet 



Vette mozzafiato 


II comprensorio Monterosa Ski 


T utta la bellezza della natura tra pano- 
rami Incantevoli, percorsi suggestivi e 
le piste del comprensorio Monterosa 
Ski, che lasdano spazio a un’esperienza bel- 
la come poche e aperta a plu vedute. Ecco 
quindi Panimo selvaggio di Alagna Valsesia, 
tra piccoli villaggi* antichi mulini ad acqua e le 
case walser (in pietra e legno) che invogliano 
a una sosta per assaporare le ricette local!, 
mentre a 1.710 metric sul versante Gvest della 
Valle d'Ayas, si apre invece Antagnod, eustode 
dell’architettura tradizionale e dell*arte sacra 
delPAItare Magglore della Chiesa di Saint Mar- 
tin de Tours. Lo spirito sportivo avvolge invece 
Brusson, sede dl competizioni internazlonali 
di primo livello* con piste di discesa oltre 1.700 


metri di quota, nella locality di Estoul, senza 
tralasciare uno deglE itinerari piu suggestivi 
del circjito scl-al-piedi Monterosa Ski, che 
parte da Champoluc con II circuito “mtemo", 
fine a Frachey e U collegamento della Bettafor- 
ca, Al confine con il Parco Regionale del Mont 
Avic e invece Champorcher, con 12 chilometri 
di piste e percorsi dedicati alio sci aipinismo, 
mentre ai piedi del Monte Rosa sorge il bor- 
go Gressoney-La-Triniti, capace di fngloba- 
re le caratteristiche di un vlllaggio alpino e 
quelle dt un moderno centre turistico. Infine, 
Gressoney-Sa 1 nt-Jean f che apre alle piste del 
Weissmatten, fra cembri secolari e laghetti 
ghiacdatl. 

Info: www, monterosa-skL com 
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Mangiare 
ad Arttognod 

“Da provare lo cactna del 
Rlstorante Le Solitaire 
(rtstorantelesoUtalre. 
com): attlma la zuppa 
vatdostano, servita a 
cena " Spesa media 20 
euro. Del Tpc Gmo6^ 



Splendida 
8 raggiante 

La Ski Area della Valdi Sole 

L a piu grande area sciistica nel versante occidental 
del Trentino racchlusa nel biglletto da visita dl tre 
angoli incantevoli, In posizione privilegiata tra I’AI- 
to Adige e 11 lago di Garda. Ecco ta Skiarea Campiglio 
Dolomiti di Brenta Val di Sole Val Rendena, con il cof- 
legamento sci ai piedi tra Folgarlda Marilleva, Madonna 
di Campiglio e Pinzolocon, tra 150 chilometri dt plsta in 
un unico comprensorio sdistico e 62 ImpiantE dl risalita- 
I’Adamello Ski Pontedilegno-Tonale, con 100 chilometri 
di piste caratterizzati sia da abbondanti condizioni di in- 
nevamento naturals, sia da un sistema dlnnevamento 
programmato e infine Pfcio, nel cuore del Parco Nazlona- 
le dello Stelvio, adatta a sclatori esigenti, ma anche alle 
famlglie, grazie al servizio dalla funivla “Pejo 3000". 
info: www, VQldisole.net/ IT/ Ski- Area 


ZNOLTRB 

ALTRI &PUNTT TRA 
I CamPRBNBORX 
eCH&ttCX PELL& 
&T3VAL& 

skIrm 

fMBESILlO 

CM1P0BOIC1FJD 

Info: vafchiavenna.com 

6 -iA.s 1 ERHORf* 

SK3 m^DISE 

Info: 

matterhornparadisexh 

ESPACE SAPS’ 
BERNARDO 

Info: 

espacesan bernardo. com 

BREUIL-C^VE^KA 
WiLTOll RJ4 E tICE! E 
ZERfMTT 

Info: cervinia.it 

SKI AREA VEREMA 

Info: sklverena.com 


AREA SCI SKI PASS 
ALTO SAtJGRG 

Info: roccaraso.net 





Vacanza 
a Madonna 
di Campiglio 

w Nolabbiama 
soggbrnato alFHotel 
Giatrna (hotelgianna.it): 
consigliato*" Doppia da 
140 euro, Della 
Tpc Giovanna, 


www. ttiristipercaso.it 
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Diario Milano 



L’antica 

Mediolanum 

II fascino della Cappella di Sant’AquiLino, le colonne di San 
Lorenzo e il Parco dell’Anfiteatro romano delta Tpc Manuelaray 


H o qualche giorno di vacanza e 
deddo di dedicarmi alia irisco- 
perta della mla citta, la cosiddet- 
!a Milano da here, la Milano alFavan- 
guardia, ma... io cerco la Milano delle 
origin i: La Mediolanum roman a. 

REPERTI OTfllGI 

Parte percio dal Museo Artheologi- 
co, dove travo un plastico che mlllu- 
stra com’era la citta a quel tempo, con 
tutto quello che un luogo della romani- 
ia doveva avere: le terme, Fanfiteatro, 
il drco romano- Scopro con meraviglia 
che quesHiltimo si trova propria qui e 
nel cortile interno del museo mi appare 
ancora quasi Tntatta una torre del silo! 
AIFintemo del museo si trovano anthe 
altre sezioni interessanti, come quel- 
la gneca o etrusca. NelFarea dedicata ai 
roman i, invece, sono custoditi due ca- 
polavori: la coppa diatreta Trivulzio, un 
calice di vetro con una rara e particola- 


rissima lavorazione a reticolo e la pate- 
ra di Parabiago, un grande piatto ritua- 
le in argento massiccio, su cui e raffigu- 
rato il trionfo di Attis e Cibele su un car- 
ro trainato da leoni, circondato da mol- 
teplici personaggi. 

LA “CAPPELLA SIS TINA 
III MILANO” 

Useendo dal museo non posso fare a 
meno di entrare nella Chiesa di San 
Maurizio al Monastero Maggiore, del- 
ta "la Cappella Sistina dl Milano”, il 
cul chiostro e dfventato il cortile inter- 
no del Museo Archeologico. t una chie- 
setta affascinante, completamente af- 
frescata, apparentemente piccola ma... 
mi aspetta una sorpresa. In fondo a si- 
nistra scopro un passaggio che mi por- 
ta.,. in un*altra chiesa, owero la co intro- 
parte riservata alle monache di clausura 
che, non potendo stare a contatto con 
i fedeLip ascoltavano la messa da que- 


i® 

io a sono 

STATU... 

Un hotel 

vlclno la stazlone 
**Hoi abbiamo prenotato 
aiVHotel Arno (hotetamo. 
com), a due passi doth 
stazione centrals e da 
Corso Buenos Aires" 
Doppla da 60 euro. Del 
TpcGIbbo. 



COLONNE 
DI SAN LORENZO 

Si ergono vicino la 
Basilica di San 
Lorenzo Maggiore. 



Quando; sempre 
Durato; 2 gjomi 
Viaggfo: apfetfi 
Costo a persona: 

(spesa approssmativa) 

50 euro 



LA GTORXA AX FXEPX PELLA MAPUNXNA OUTRE UE VIE DELUO SHOPPING., 
UN tTINERARlO CHE ATTRAVER&A I 6ECOLI E MOSTRA UE MERAVIGUE 
PI UN PERCORSO A RITRO^O NEU TEMPO, CAR1CO PI ARTE E CUUTURA 


sto late e faeevano la comunione tra- 
mite uno sportellino comunicante! Pro- 
seguo il mio giro ripercorrendo la zona 
che delimitava il circo romano, per ren- 
dermi conto della lunghezza che dove- 
va avere. Di conseguenza, seguendo la 
via dietro il monastero ml ritrovo poi in 
Via Circo, appunto, dove si vedono an- 
cora del tratti di mura del circo (fra Via 
Brisa e Via Lulnf)* Da qui mi dingo verso 
quello che era il Foro t dove convergeva- 
no il cardo e il deoimano, le due arterie 
principal! della struttura viaria romana. 
Oggi & occupato dal palazzo della Ve* 
neranda Blblioleca Ambrosiana e dal- 
la Chiesa di San Sepolcro. L'Ambrosia- 
na merita sicuramente una visita, anche 
solo per ammirare la famosa opera Ca- 
nestra difrutta del Caravaggio o il gran- 
diose cartone preparatory della Scuo- 
la di Atene di Raffaello, per non parlare 
del Codice Atlontlco , gli appunti di Leo- 
nardo riuniti in questi gross! quaderno- 

www.turistipercaso.it 





REPEHTt STOHICI Una della sale del Museo Archeologico dl Milano, 


mi. Vicimo, i sotterranei del Palazzo della 
Borsa (Palazzo Mezzariotte) custodisco- 
no i resti del Teatro Romano. 


TESORI ARTISTIC] 

Uindomani inizlo il mlo giro dalla Basili- 
ca dl Sam Lorenzo Maggiore, davantl al- 
ia quale si ergona la statua dl Costanti- 
mo Imperatoie, copia in bronzo dell’ori- 
ginale conservata a Roma e le col on me 
di San Lorenzo, che rendono veramemte 
suggestiva la piazza, soprattutto di sera. 
Mi accingo quindi a vlsitare la basilica, 
anche se rinterno a prima vista & delu- 
dente, perdi£ e stata in gran parte rico- 
stmita, avendo subito vari crolli e incen- 
di; era originariamente rivestitadi marmi 
e mosaici. Ebbe una grande importanza, 
essendo una delle prime basiliche pale- 
ocristiane, e ancor'oggl racchiude un te- 
soro: la Cappella di Sant’Aquilino, alia 
quale si accede attraverso un portale ro- 
mano finemente scolpito. La leggenda 
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Un'attra Ttaistap erCaso^ 

d rocconta la sua esperlenz<J 


J^ZhsO ?§' Dlarlo Milano 


di Silvio 3emeschi 


La festa deU’lmmacolata a Milano 

Week-end in cittd tra boutique alia moda e mercatini di Natale 


I o e II mio fidanzato decidiamo dl 
trascorrere it glomo deirimmacola- 
ta a MUano. AUoggiamo dal suoi zii 
e con La scusa ne approfittiamo per 
visitare La citta, che io non ho mai vi- 
sto. ALle 17 prendiamo il treno da Fi- 
renze; amviamo in serata. La stazio- 
ne e molto bella, drcondata da lanli 
negozi. Appena usdti* ci accorgiamo 
che sta nevicando. Milano ci accogLie 
cos1 f con grandi fiocchi di neve che 
scendono: che beltoi 


ON SAUK III CENTRO 

Ci svegliamo e fuori e tutto bianco, 
Dopo colazione andiamo a prendere 
La metropolitana e In 20 minuti siamo 
al Duo mo: bello rimpatto, appena 
usciti dalla fermata. La piazza e gran- 
de e di fronte al Duomo osserviamo 
L'aLbero di Natale, addobbato come 
da tradizione. Scattiamo un beL po f 
di foto ed entriamo a fare una visita 
airintemo. Proseguiamo poi verso La 
Galleria Vittorio Emamiele, *11 salot- 
to w p in eFFetti, § molto bello e dentro 
vi sono tantf negozi dl lusso. Una vol- 
ta fuori raggiungiamo La Rinascente . 


Andiamo fino all’ultimo piano dei 
grandi magazzinf, alia lerrazza con La 
vista che apre sul Duomo e La piazza. 
Ci Fermiamo a scattare qualche foto. 
II tempo scorre ed & g\k ora di pram 
zo. DI Lato a l Duomo hatino allestito 
dei mercatini di Natale e decidiamo 
di mangiare qualcosa qui. Pol ripren- 
diamo La passeggiata, fino a raggiun- 
gere 11 Teatro fa Scala. Peccato che 


non abbiamo I’occasione di entrane. 
Andiamo pol fino al cosiddetlo qua- 
drllatero d'oro, tra via Monte Napo- 
Leone e via della Spiga. Strade piene 
di negozi di Lusso, ton vetrine belle 
ed eleganti. Camminiam incantati da 
tutte queste vetrine, che sono una 
plD bella deLL’altra, Dopo La lunga 
passeggiata a piedl, raggiungiamo il 
Gastello Sforzesco; beliissimo con La 
neve, Tuttlntorno k stata allestita La 
fiera degli Oh Bej! Oh BejE U tradizio- 
nale mercatino natalizio, dove Faccia- 
mo qualche acquisto. 


01-02 GlalMJI 

DI FESTI¥ITA 

II mercatino 

e il tradizionale albero 

dl Natale 

tra il Duomo 

e ia Galleria Vittorio 

Emanuele IL 


DLTIMI ACQU1ST1 

Comincia a Fare freddo e decidiamo 
quindi di riprendere la metropolitana 
fino a casa, contenti di aver trascorso 
questa bella giornata fuori. L'lndo- 
mani abbiamo solo mezza giornata 
a disposizione, prima di riprendere 
il treno di rftorno per Firenze. Dato 
che e una bellissima mattinata, ne 
approfittiamo e decidiamo di torna- 
re at Duomo e imboccare Via Torino, 
per passeggiare ancora una volta tra 
i tanti negozi (piu economici, Uingo 
questa via). Facciamo anche qualche 
acquisto natalizlo, ma il tempo passa 
in fretta; dobbiamo tornare a ripren- 
dere i nostri bagaglil 
t stato un beliissimo week-end e 
sicuramente tomeremo presto a far 
visita a questa ciiti. 


www. turistipercaso. it 


SiilJS 

\M 

.‘la 

t.TH 


lA 


Dhrb Milano 




dice che II sarcofago posto nella capp el- 
la fu realizzato per custodire le spoglie 
di Gallia Placidia, la cappella e arricchi- 
ta con due mosaici bizantlni dorati e na- 
sconde un segreto: dietro alia magnifi- 
ca urna cfargento e cnstalll di rocca die 
contiene le spoglie di S, Aquilino de una 
scala che conduce a un sotterraneo, co- 
struito con blocchi di pietra provenienti 
probabilmente dal vicino anfiteatro ro- 
mano, smontati e riutilizzati per costrui- 
re nuovi edifici, com’era d'uso alPepoca. 
Voglio ammirare meglio la basilica an- 
che daU'esterno. Quello che e rimasto di 
originate si distingue per il caldo colore 
rosso del mattoni: si nota I'imponenzadi 
questa costruzione anche facendo un gi- 
ro intorno al perimetro. Dietro la basilica 
si apre poi Piazza Vetra, un luogo di tri- 
ste memoria, poich£ qui venivano giusti- 
ziati i condannati. 

PARCO STORICO 

A questa punto torno alle colonne di San 
Lorenzo, supero la porta medievale, che 
si affacciava un tempo su uno dei Navigli 
che circondavano la dtta, e mi dirigo ver- 
so 11 Parco dell 1 Anfiteatro romano, pro- 
cedendo lungo La Via Arena. Qui un tem- 
po eravamo in plena campagna e infatti 
rare n a era posta airesterno delle citti 
per motivi di sicurezza (potevano scap- 
pare le bestie o esserti ri volte di gladia- 
tor!), Arrivo al parco e ml dirigo subito 
all'esterno, nel giardino; so gia che non 
troverd molto, poicbe sono rimaste so- 
lo le fcndamenta dell'anfiteatro* ma nel 


10 Cl SOHO 
STATE),,, 

Street food politico 

“Dal Politico (Piazza 
Costello 4) servono 
panini che portarto it 
name del protagonist! 
delta politico, appunto. 
Sono contemptati 
onorevoti di destra e 
di sinistra, quatche 
personaggio del passato 
e attuali ministrL to ho 
preso un pan i no ‘Bersani* 
a 4 t §o euro; / prezzi $t 
aggirano tuttt su questa 
afro, mentre i panini 
sono fatti al momenta 
e sono gustosissimu 
il chiosco mette a 
disposition? anche 
tavolinl e sedie”. 

Delta Tpc Jessy_P_Bg. 


FiicrtranMcIntu 
I* lustra community! 

L*MiaL3tUA 
stfnaUiwn* «» 


01 foccinruiTE 

Percorso cuiturale 
nella Veneranda 
Biblioteca 
Ambrosiana* 

OB TRACCE 01 STORM 

I resti dell'anfiteatro 
rornano. 





guardarle immagino come doveva es- 
se re quando nell f arena entravano i gla- 
diatori... All'interno il museo e piccolo, 
ma carino, con la ri costruzione deirare- 
na milanese, delParmamentario dei gla- 
diator i e presenta i risultatT delle indagi- 
ni archeologiche condotte nel quartie- 
re. La mia visita nelPantica Mediolanum 
e finita, ma non smetto di fantasticare e 
immagino di essere una matrona roma- 
na, che alia fine della giomata non vede 
Tora di recarsi... alle terme! 


COME, DOVE, QOANTO 


Cosa vedere 

O Veneranda Biblioteca Ambrosian a 

(ambrossana.eu). Orario pinacoteca: 
dal Tnartedi alia domeniea, dalle 10 alle 18 
(ultimo accesso 17,30). 

Basilica di San Lorenzo Maggiore (santo- 
renzomaggiore.com). OrariD: lunedT-sabato 

TODCO DAHTE L’mterno della Chiesa di San Maurizlo al Monastero Maggiore. 9-13,30, domeniea 919. 


www. tuns tip ercaso. it 






Quando; seriipre 

Burnt 01 4 Qi?Il}L 

Viaggio: treno _ _ — — 

Costo a persona: 

( spesa Qpprossimativa) 
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LA VEDI... E TE NE 1NNAMORI BELLA TUTTO L’ANNO, IRRE&IG-TIBILE NEL PERIODO 
NATALIZiO, QUANDO IL CLIMA FE^TIVO ABBRACCIA LE VIE DELLO SHOPPING) 

E I VICO LI DEL CENTRO STORICO, TRA CREAZIONI PI ARTIGIANATO PRESEPtALE 
E IRRESISTIBILI SAPORl DELLO STREET FOOD CAMPANO 


Cuore partenopeo 

L’arte della Cappella di Sansevero, i segreti del Teatro di San Carlo e le botteghe 
di Via San Gregorio Armeno: indimenticabile week-end a Napoli di Anna Maschietto 


P arlare di Napoli non e facile. Do- 
po esserd stata non e nerrme- 
no facile dire 0 pensare la paro- 
la “Napoli" senza fiarlo con I'accento 
e la cadenza napoletani, per Tappun- 
to, Napoli ti accogtie e un mmuto do- 
po ti conquista. E strano se penso che 
le parole che associo pTu istintivamen- 
te a questa cittS sono caciara, sporco 
e dacson. Eppure £ tosT. Se fosse una 
parte del corpo umano, sarebbe le vi- 
scera, da dove tutto passa e tutto si 


sente, dove si digeriscono 1 clbf e do- 
ve battono i sentiment! plu forti, motto 
piu che nel cuore. Su Napoli si e det- 
to, scntto, visto, recitato, immagmato 
talmente tanto che non e difficile tar- 
si unidea di come possa esse re, E qui 
arriva il hello. Per quanto mi riguar- 
da, la cittd era esattamertte come me 
I’aspettavo, ma questo non ha tmpe- 
dito alio stupore di cogtiermi a ognl 
passo. Napoli e come quei cibi che sal 
di cosa sanno, te II desci a Immagirta- 


l 

Arte in metro 

“Quando stele stanchi 
di camminare, o anche 
se non lo stele f prendete 
ia metro efermatevt 
a visitors testaziani 
artisttehe, in particotare 
ia staztene Toledo”. 



SALISGEND1 AATISTICO La fermata della metro Toledo: nel 2005 ha vfnto il premio "International 
Tunneling Association", oscar delle opere in sotterraneo. 


re, ma solo quando li mangi vedi la lu- 
ce e finalmente puoi dire con certezza: 
“Ah, e proprio cos!”* 

su Turn san gennaro 

Passeggiando per il centra storico ci so- 
no molte cose da vedere. Quello che sal- 
ts subito aH'occhio e il contrasto di cui 
questa citta e capace. Sontuose chiese 
e palazzane malmesse, stradine strette e 
incnedibilmente piene di gente, capitell 
votivi negli angoli piu bui, Napoli trasu- 
da religions, maa me non arriva fanto un 
cristianesimo tradizionale, quanto piu 
una devozione sincera a una lunga lista 
di angeli, santi e madonne che si occu- 
pano di questo o dl queH’aspetto della 
vita quotidians di ognuno di noi. Ma su 
tutti, indiscutibilmente, regna San Gen- 
naro. Vitinissimo al Duomo ci sono Via 
del Tribunal! e la parallels Spaccan spo- 
il, una strada cos! soprannominata (no- 
nostante i nomi delle due vie che la com- 
pongono siano via Croce e via San Bia- 
gio del LibraO poiche guardando la dt- 
ta dalTalto si distingue chiaramente una 
via, questa, che la taglia di netto* Giran- 
do per queste strade si esplora il cen- 
tra storico di Napoli. Ogni cento metri 

www.tunstipercQso.it 





troverete pizzerie, friggltorie, negoziet- 
tl p thiese, monumenti e Peroni da 33 cl 
a 1 euro, alio stesso prezzo un bicchie- 
rlno di limoneeHo. In quests zona si tro- 
va la Cap pel La di San severe, the aL sue 
interne custodisce la famosa scultura 
marmorea del Cristo Velato, Altrettanto 
incredibilf sono mo lie altre sculture pre- 
sent! nella cappella, soprattutto quella 
di un uomo coperto da una rete da pe- 
sca (opera Disinganno). Curiosita un po* 
maeabra della cappella: vi sono censer- 
vatl In una teca (e dunque visibilO due 
scheletri umani (Macchine anatomiche). 


f/ 

Al mercato 

“A PlgnaseccQ ta nmttlna 
si swtge an mercato 
atlmentare dove si 
possono trovare tante 
golasitd”* 


STREET FOOD 

Nelte tante friggitorle pot rete man gla- 
re U cuoppo (cornetto di carta ripieno 
di una frittura a vostra scelta, di pesce 
o di sapori ds terra), arancini in bianco 
o in rosso, erocche (crocchette di pata- 
te), zeppole e il mio preferito, la frittata 
di maccheronL Avendo sviLuppato una 
certa dipendenza ne ho mangiate in 
tutta Napoli e la migliore* come anche 
gli stessl napoletani suggeriscono, si 
mangia in Via dei Tribunal!, da Di Mat- 
teo , storica friggitoria e pizzeria. Dal- 
lo street food passiamo alia pizza. Due 






c 
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sono le pizzerie piu famose in questa 
zona (in cui e'e sempre coda). Da Sor- 
bilio r nella quale non sono mal riuscita 
a entrare (e per questo sono stata re- 
darguita dai miei amid napoletani) e 
Dal Presidents* Infine, dalta pizza pas- 
siamo al ristorante. Ho avuto il tempo 
di prevarne solo uno, ma ottimo. “Sta", 
come si direbbe a Napoli, sempre in Via 
del Tribunals: La Campagnola l Buoni i 
prezzi, gentile il personate: it piatto da 
non tarsi scappare qui e II fiore di zuc- 
ca ripieno. Infine, ultimo suggerimento 
culinario per il centro storlco: prendere 
un babS da Scafurchio. 

VITA QUOTIDIANA 

Una seconda parte del centro storico si 
sviluppa a Ovest* lungo Via Toledo, che 
da PorCAlba e Piazza Dante porta drit- 
lo fine al mare e ai castelll Mi viene da 
dire* Via Toledo e la class lea strada del- 
lo shopping. Qui s oltre ai negozi, salta 
pero ali'occhio quel contrasto che per 
me & il segno distintlvo di Napoli. Infat- 
ti, basta fare un solo passo a lato Ovest 
di Via Toledo per entrare in tutt*altra at- 
mosfera, owero quella dei Quartieri 
SpaguoH, una griglia di strade strette 
con edifici alti che lasdano filtrare po- 
ca luce. Storicamente era no gli alloggi 
delle truppe spagnole nel XVII secolo e 
oggi sono uno del quartieri piu popolo- 
si, ma anche piu poverl della citta* in- 
sieme ai Riant Sanita, dove nacque To- 
td, e Forcella. Nudi e crudi* sono quar- 
tieri che secondo me vanno almeno as- 
saggiati di giorno, quando & possibile 
intravedere scorci di vita quotidiana dei 
loro abitantl 

OPERA AL GRANSANGOLCI 

L’interno del Teatro 
di San Carlo: e state 
fond ate nel 1737. 


www. tuns tip ercaso. it 
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VIA SAN GREGORIO ARMENO 

Le immancabili statuette deirartigianato 
presepiale: tra ie altre figure canonlche, 
vengono proposte quelle di personaggi 
che si sono distinti, in bene o in male, 
durante fanno. 


CAFFE E TEATRO 

Proseguendo lungo Via Toledo, seguen- 
do Podore del mare si arriva in Piazza 
Trento e Trieste, dove si trova io stori- 
co Gran Caffe Gambrirtus in cui e con- 
sigliabile prendere sfogliatella e caffe, 
che a Napoli e una cosa seria: le tazzi- 
ne restano immerse in acqua bollente 
fino al momenta del servizio. Jl caffe ha 
un sapors particolare, dense e ristret- 
to. Adiacente, si apre Piazza del Plebl- 
scitOp sulla quale si afifeccia si Palazzo 
Reale. Ma e quello che sta al suo Ran- 
co che mi ha emozionata: il Teatro dl 
San Carlo. Assolutamente da fare h la 
vrsita guidata, per scoprire i segreti di 
questo Luogo magico. La guida descri- 
be in modo molto suggestivo la storia 
del teatro; cl raccorta di come esso sia 
collegato dinettamente al Palazzo Re- 
ale per garantire al Re un accesso pri- 
vilegiato rispetto a tutti gli altri; di to- 
me in ogni loggia si truvi uno specchio 
che aveva la doppia funzione di ampli- 
ficare, riftettendola, la luce delle cande- 
le che lilumioavano il teatro e insieme 
mostrareai robili napoletani I’eventua- 
6e arrive del Re; di come esistesse una 
precisa gerarchia di applausi (o fischi) 
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TRIPUDIO DI GOLimi Uno scorclo tra i vlcoli del Quartieri Spagnoli. 
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a fine spettacolo, Mi ha colpito il fatto 
d sapere che an tempo i posti a tea- 
tro erano nominal!, proprieta privata di 
qualcuno, e che se ne potesse dtspor* 
re a piacimento. !l teatro era piu che al- 
tro un Luogo d’incontro, dove poter he- 
re e mangiare nelle proprie logge, oltre 
che assistere e ascoltare diversi spet- 
tacoli, spesso in sottofondo. La visita 
guidata vl catapults in un passato sfar- 
zoso. che non potete perdere. Perso- 
nalmente, la fascinazrone e arrivata 
a livello tale che a visita finita ml so- 
il o recata in bigtletteria e ho compra- 
to un posto per lo spettacolo della se- 
ra stessa, Un'esperienza emozlonante, 
meravigliosa, commovente che consi- 
glio a tutti. 

IL VOMERO 

Nella stessa zona ci sono ancora un 
paio di cose Interessanfl da visitare, 
come Castel Nuovo (Maschio Angto- 
Ino) e Castel delVDvo in cui si acce- 
de liberamente e si gode di una vista 
su tutto il golfo di Napoli. Se capitate 
qul verso I’ora di pranzo, non intappa- 
te in uno del tart! ristoranti del borgo 
di pescatori che si spacdano sotto ai 
caste I lo. Piuttosto uscite, proseguite 
dritti* seguendo la strada leggermente 


& 

Splrlto glovane 

" La sera , la maggior 
parte dei giovani di 
Napoli si ritrovano in 
Piazza Belling circondata 
da quatsfasi tipa di bat. 
Net mezzo si trovano 
bancaretle di dolduml 
e gruppi musical? che 
suonano improwisando 
un concertino ” 



Per all amanti 
della letlura 


“Da vi si to re Port ’Alba, 
un’antka porta della 
dttd f e (a via omonima in 
cut si trovano moltissime 
bancaretle di tlbri usatl a 
poco prezzo * 


CR1ST0 VELATO 

La scultura marmorea 
reallzzata da 
Giuseppe Sanmartino, 
custodita nella 
Cap pella Sansevero. 


La via dei presepi 

Artigianato e tradizioni di San Gregorio Armeno 

UA collegare Via dei Tribunal* a Spaccanapoli 6 una strada in parrieolare* Via San Gre- 
gorio Armeno, meglio conosduta come La via dei presepi. Presente in ogni servizio 
sul Natale di qualsiasi teleglornale italiano, h fitta di botteghe di artigiani e negozietti che 
vendono solo due cose; presepi e comL Per quanto sia turistica, andateci, perche gti ar- 
tigiani custodiscono una vera e propria arte e sanno ricreare miniature dei mtestieri, con 
le figure che si mucrvono neli'atto di svolgere II loro lavoro quotidlano: il pizza Solo che 
infonna La pala, il pescalore che al za la canna, la signora che stende i panni e via dicen- 
do. Oltre a queste, si trovano anche Le statuine con le caricature dei personaggi del mo- 
mento sui tabloid. Ricordandoci sempre che i napoletani mettono II calcio alia parr della 
reiigione: il giomo dopo che Higuain ha lasciato il Napoli, Via San Gregorio degli Armeno 
era pieno di statuette che lo rappresentavano in veste di 'mercenario' o in sacchettini di 
'munnezza' con su scritto il suo no me venduti a 1 euro, perche 'chisto e quello che valH. 



QUALE Ml G0N5EGLE? Le bancarelte di libri di Via Port 9 Alba. 



a destra rispetto all'entrata del castel- 
to, Dopo due o trecento metrl, sulla vo- 
stra sinistra vedrete una bottega che 
all’esterno espone moltissrmi pacchi 
di pasta particolare e Locale. Entrate. 
Potrete Farvi preparare un panlno con 
ottimi salumi e formaggi del luogo, Se 
due castelll non vl bastano, tranquil- 
II, a Napoli ce nte anche un terzo, Ca* 
stel Sant* Elmo, al quartiere Vomero, 
che si raggiunge prendendo la funlco- 
lare, IL Vomero (e per ta verity anche la 
zona Chiaia, che e proprio ai suoi pie- 
di) e immerso in una atmosfera com- 
pletamente dlversa dal resto della cit- 
ta. Se Napoli e caciarosa e un po’ al- 
ia buona, il Vomero e sllenzioso e or- 
dinate. II quartiere si sviluppa in cima 
alia collina che domina la cltta vecchia. 
£ qui che gorge Castel Sanf Elmo, con 
Fattigua Certosa di San Martino, mo- 
nastero trecentesco, visitabile, lo pur- 
troppo non sono arrivata in tempo uti- 
le per farlop ma sono riuscita ad appro- 
flttare di una serata musicals alHnter- 
no del caste llo* Anche per il Vomero, 
non vi Lascero neliMndecisione di do- 
ve andare a riempirvi La pancia: Pizze- 
ria Acunzo, dove vi consiglio di assag- 


giare il ripieno con la scarola. Per chi 
fosse ignorante in materia, come me 
all’epoca, il ripieno e una pizza i cui 
bordi sono Leggermente rlpiegatl ver- 
so I'intemo, dopo averaggiunto II con- 
dlmente, e dl conseguenza sono 1 bor- 
di a essere ‘'ripIenFT Un must, tale al 
punto che quando ho chiesto al came- 
riere di Faria dlversamente (mea culpa) 
IllI S tomato dicendonrti che 11 pizzaiolo 
non se Itera sentita di modificare il mo- 
do di fare il ripieno alia ScaroLa. E ne 
aveva tutte le ragloni 


COME, DOVE, QUANTO 


Dove mangiaie 

Pizzeria da Michele (www.damicheie. 
net). Spesa media is euro. 

Pizzeria Di Matteo (www^pizzenadimatteo. 
com). Spesa media zq eurq. 

Pizzeria Aeunzo (Via Cimarosa, 6o). 

Spesa media 20 euro. 

Trattoria La Campagnola (www.iacampa- 
gnotaviatnbunali.it). Orario: pranzo 12-16* 
cena 19*24. 

Pasticceria Scaturchio (www.scaturchioJt), 
Spesa media 5 eurq* 

Pasticceria Gambrinus (grancaffiegambri- 
nus.com). Spesa media 5 euro. 
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DiarioPatrizio e Syusy raccontano 



La Tanzania 
in trattore 

Viaggio con i volontari del CEFA alia scoperta 
del paesaggio e deU’economia dt quello che e 
considerate un gtoiello naturale di biodiversita 


I | i Si arriva daLHtalia con 
KLM t anche se bisogna ri- 
salire fino ad Amsterdam. 
Op pure con Ethiopian Ai- 
rlines , facendo una so- 
sta (pittoresca e multirazziale, vista 
la quantita di gente di versa da tutta 
TAfriea che popola raeroporto) ad Ad- 
dis Abeba. Forse la rotta pi 0 semplice £ 
con Turkish Airlines r con scslo a Istan- 
bul E si arriva a Dar E$ Salaam, di fatto 
ancora la capitate della Tanzania, an- 
che se uffidalmente sarebbe Dodoma, 
Tutti quanti la chlamano Tanzania con 
I’accento sulla a, mentre si pronuncia 
Tanzania con I'accento sulla L E pochi si 
ricordano che sta sotto all'Uganda e al 
Kenla e sopm al Mozambico, circonda- 
ta a Est daU'Oceano Indiano e a Ovest 
confinante con Burundi, Rwanda, Con- 
go, Zambia e Malawi, Tutto diventa pTO 
facile se si nomina Zanzibar o, magari, 
Mafia; sono [sole molto piu conosdute 
e soprattutto rlnomate mete turistiche 
che, in realta, fanno parte appunto del- 
la Tanzania solo dal 1964, dopo che si 
sono unite al resto del Paese (c’era una 


volta II Tanganika, piu Zanzibar, ugua- 
le Tanzania). La Great Rift Valley, con- 
siderata una sorta di paradlso terre- 
stre, col suol Laghi (Vittona, Tangarii- 
ka, Malawi), e di fatto culla deirumanl- 
ta (qui hanno trovato HHomo Habilis), 
£ in Tanzania. Ed & tanzaniamo anche il 
fa mo so Cratere del Morogoro, gioielto 
naturale di biodiversity, per non parla- 
re di alcuni dei parchi natural! piu bel- 
li e famosi dell’ Africa, come il Seren- 
geti, il Selous 0 1 1 Ruaha, Vi racconte- 
ro il mio viaggio, che pern ha toccato 
ben poche mete turistiche: in realta mi 
sono addentrato nel cuore della Tanza- 
nia perche avevo uno scopo e del com- 
pagnl di viaggio molto predsl 1 1 motive 
era scoprire il paesaggio e Teconomia 
della Tanzania agricola, I compagni di 
viaggio sono stati i volontari della ONG 
CEFA (Comitate EuropeO Formazione 
Agricola) di Bologna, E U mio tour in lo- 
ro compagnia e iniziato con un trattore, 
donato a un villaggio che lo usa collet- 
tivamente per lavorare la terra di tutti 
e trasportare derrate alimentarl e mer- 
ce varia. 


X 

Quando andare? 

“Nota bene: da gertnaio a 
maggio ci sane le grandi 
phgge (e le grosse 
zanzare), per cuf megth 
programmare U viaggio in 
Tanzania con attenzione" 


FOTO IKI GRUPPO 

Patrizio, con gli 
abitanti di Pomerini, 
ci mostra II trattore 
donato dal CEFA alia 
com unit a locale. 
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BOMA El villaggio sulle montagne della Tanzania centro-meridionale, grazie 
anche alls n unerase attivita promosse dal CEFA, e aesduto tanto da dover 
essere divfso in due comiani, Bomalang’ombe e Lyamko. 


DN CAPPUCCINO AL VOLO 

In Tanzania ho visto una natura meravi- 
gtiosa* del villaggi poveri ma dignitosl, 
una terra che disegna paesaggi diversis- 
slmi (dalla savana alle foreste) e tutti af- 
fascinanti, che mi e piaciuta moltissimo. 
A parte forse Dar Es Salaam, che hatutte 
le caratteristiche (e i difettl) delEe metro- 
poli delterzo mondo: il traffico mostruo- 
so, Pinquinamento, il proliferate di ba- 
racche e baracchine che rtempiono tutti 
gli interstizi fra un palazzone di cemento 
e Paltro* A Dar ci accoglie Dario e dormo 
nelTostello del CEFA e - anche se slamo 
nella stagione secca e non d dovrebbe 
essere pericolo di malaria - mi cospar- 
go di antizanzare. E comunque si ripar- 
te presto: direzione Sud-Ovest, verso la 
zona di Iringa, la terra tra i due fiumj, il 
Ruaha e il Rufijf (che danno appunto il 
nome ad altrettanti parch! naturali Stu- 
perd 0 , verso ITnterno della Tanzania. In 
macchina sono otto ore di strada, asfal- 
tata ma popolata da procession! di ca- 
mion puzzolenti e da molte corriere, e 
contornata perennemente da chioschi 
improwisati che vendono carbonella o 


pomodorl e frutta impilati perfettamen- 
te in piramidi colorate. Oppure da Dar a 
Iringa si puo andare con un piccolo ae- 
reo monoelica a died posti, con probabi- 
le scalo intermedia in qualche aeroporti- 
no con pista di terra batfuta: lo ho fatto 
entrambi i vlaggi ed entrambi vale va no 
la pena... Da notare the nel piccolo ae- 
roporto di Dar, da cui partono gU aere- 
opianini (da non confondere con quello 
da cui decollano e arrivano gll aerupla- 
nani intercontin entail), c’e un bar dove 
fanno un cappuccino squlsito, degno da 
un bardi Bologna o di Roma, 

NEL MERCATO 
DELLA “FORTEZZA” 

Iringa e una citta, come Dar, ma mol- 
to pit} piccola, quindi piacevole. Sta a 
1.500 metri sul livello del mare, ha un 
buon dima e sta sul Little Ruaha River, 
che tra Paltro da il nome a un pareo na- 
turale beliissimo, \\ nome significa piu 0 
meno “fortezza", e qui ci sono state un 
sacco di battaglie fra la popolazione lo- 
cale (gll Hehe, guidati dal Capo Mkwa- 
wa) e i tedeschi, e poi fra tedeschi e in- 
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A P0HIERIN1 Fra Paolo (al centra) gestisce un centra per bambini disabili 
e ha pramosso una scuola pubblica statale di agraria. 


glesL to ho bazzicato il Mereato, che e 
anche ifi centra della citta, molto acco- 
gliente, animatissimo, ricco di verdu- 
re (pomodori, pise Iti, fagioli) e poi rise 
e pesce seccato (molto puzzolente, ma 
di un odore buono). II mereato stesso 
e uno dei risultati a oii ha contribuito il 
CEFA, nel senso che fino a qualche tem- 
po fa i contadinf non riusdvano nemme- 
no a farci arrivare i propri prodotti, Per- 
lopiu (The visto cgi mtei occhi, durante 
il vtaggio) portavano la loro roba, man 
mano che maturava* lungo la strada, e 
vendevano ai canmonisti di passaggio, a 
preizi stracciatL Ora ci sono le minime 
infrastrutture (magazzini, tra sport \ co- 
operative di contadinD per accedere al- 
meno al mereato. Dove non manta no i 
costruttorl di sandali di gomma ricavati 
da copertoni usati e f venditori di stoffe 
the servono per fare 1 vestiti delle don- 
ne, che hanno colon speciali, Nella main 
street e'e anche un bar che sfoggia ani- 
mal! colorati, fattT di cemento* E all'an- 
golo e’e un signore che vende bottigliet- 
te usate e tutte diverse, piene di liqui- 
di marroni: e un guaritore, che ha una 


medkina perogni malattia, dal diabete 
altlmpotenza. Mangiamo banarine frit- 
te, che cerchiamo di digerire cor birra 
Kilimanjaro o Safari, mischiata a limo- 
nata gasatissima. Arriva un furgoncino 
che scarica mozzarelle, provoloni e sea- 
morze. £ uno dei "miracoli” del CEFA... 

LA LATTER1A DI N10MBE 

In Tanzania fino a qualche tempo Fa la 
gente beveva solo Latte in polvere del- 
la Nestle. Avevano le mucche, che pe- 
rn facevano poco latte, che comurque 
non si conservava. I volontari del CE- 
FA hanno cercato di ibrldare le pkco- 
le vacche locali con la gobba - in pra- 
ties degli zebu - con le nostre frisone. 
Ne e usdta una tipologia di vacca da 
latte molto frugale, che resiste alTam- 
biente ma produce anche latte, alme- 
no dieci iitri al giorno. DopodichS (in 
collaborazione con le coop lattlero-ca- 
searie emiliane, In partkolare la Gra- 
narolo) II CEFA ha impiantato un picco- 
lo caseificio e una latteria, mandando 
alcuni casari emillanl a insegnare co- 
me si fa. Risultato: a Hjombe (un pa- 
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Un laboratorio per 11 futuro 

“Julius Nyerere (padre fondatore e presidente della Tanzania) con la sua Idea 
di socialismo agrlcolo ha posto le basi dl una Society strutturata e organizzata 


L a Tanzania £ uno dei Paesi aFricam piu 
grandi e popolosi, ha circa 45 mfllonT di 
abitanti. A suo tempo Thanno “scoperta" i 
portoghesi nel 1500, quando il Papa ha divi- 
so il mondo in due, i’Ovest e le Arne riche alia 
Spagna e I'Oriente al Portogalto. Pol sono ar- 
rival gli Arab) che si sono dedicati purtrappo 
alia tratta degrli schiavi, quindi 1 Tedesthi alia 
fine deH'800 e poi gif Inglesi, fino alHndipen- 
denza del 1961, oonqulstata sotto ta guida 
d* uno dei personaggi storici piu importanti 
dell 1 Africa, Julius Nyerere. I Vlilaggl hanno - 
come si dice - una classe dirigente, una rap- 
presentanza che organizza e gestisce la vita 
collettiva. Per questo la Tanzania ha - a mio 
awiso - ottime prospettive di sviluppo, an- 
che se parte molto svantaggiata; il 35% del- 
la popolazione vive sotto la soglta di pover- 


ty Il 70% campa con meno di 1,25 dollar! al 
giorno, la mortalita infantile # alta (76/1000), 
Taspettativa di vita e bass a (59 anni) e la Tan- 
zania occupa solo il 159 0 posto nella classiff- 
ca mondiale di sviluppo umano. Il mio viag- 
gio in Tanzania e stato interessantissimo per 
tanti aspetti: da una parte la bellezza del Pa- 
ese, il suo clima e i siioi paesaggi, la sua gen- 
te, DalPaltra la Tanzania £ oggi un perfetto la- 
boratorio per chi abbia un minimo interesse 
ai modelli di sviluppo e alle strade future lun- 
go le quail pud fncamminarsi il nostro Piane- 
ta. Avete presente 1 temi del I’ EXPO? Tutti 1 df- 
battitf su come nutrine il Pianeta? Il confronto 
fra agricoltura familiare e agricoltura indu- 
striale? Fra agricoltura naturale e chimica? In 
Tanzania si tocca con mano il significato con- 
creto di queste opzioni”. 



ONIZ FRUTTA E VCR DU HA II mercato di Brings 
e uno dei piu organizzati della Tanzania, anche grazie 
al contribute datodalFGNG bolognese, 



ese a un centinaio di chilometri piu a 
Sud) producono formaggi che gli alle- 
vatori - organ izzati owiamente in co- 
operativa - vendono ad alberghi e re- 
sort (ai tanzaniani il formaggio non 
place) e distrlbulscono a tutti latte da 
here e yogurt. Hanno quindi un reddito 
che li tlene sulla terra e si e awe rata la 
profezia di Julius Nyerere: “Un hicchie- 
re di latte ai ghmo per agni bambi- 
no”. John Kamonga e il capo di quests 
cooperativa, che oggi e in mani total- 
rnente tanzaniane, ed & molto fiero di 
questo risultato. A Iringa ho coriosciu- 
to tanti italfani: Augusta che & fisiote- 
rapista e che qui dlrige un centre me- 
dico, sua moglie Laura che insegna In 
un laboratorio artigianale, Alberto che 
ha organizzata qui mense e varie struc- 
ture e Concetta, che ha trasformato 
un vecchio convento in un meravigllo- 
so Resort con tanto di ristorante italia- 


no, detto “Mama Iringa", dove la pizza 
e le lasagne sono vere, fatte a regola 
d*arte (anche grazie alia mozzarella di 
John Kamonga e della sua coop). 

QUEL CEILOMETRO 
DASFALTO A KILOLO 

Le strade asfaltate in Tanzania finiscono 
presto, lasciando il posto a quelle di ter- 
ra battuta, che a loro volta diventano poi 
piste che definire strade... e una battuta 
tutta da ride re. Ma quando arrive a Kilo- 
lo trovo un intern chilometro di asfalto: 
inizfa dal nulla e finisce nel nulla, ma e il 
segno che Kilolo £ un paese importante. 

anche un ristorantino (si mangfa riso, 
spezzatino molto coriaceo, fagioli e Co- 
ca Cola e- vo lend 0- una polentmagom- 
mosa fetta dl farina di mais, pero bian- 
ca). Si dorme in casa di Giovanni, Pagro- 
nomo del CEFA, sidlfano. Infattf, una voi- 
ta abbandonata Iringa, non ci sono in al- 
cun modo strutture ricettive* a l massfmo 
foresterie allestite per os pita re f volonta- 
ri. Ma a Kilolo e'e un grosso magazzino 
in costruzione, con le pareti in mattoni, la 
struttura daltetto in legno e la copertura 
in lamiera, E diviso in due; da una parte 
una macchina perdecorticare e poi mad- 
nare il rnais dal chicchi bfanchl, dalFaltra 
un magazzino con sacchi di conciml Una 
specie di Consorzio Agrario. Una novita 
assoluta e importante: in questo modo il 
mais, quando e maturo, si pud raccoglie- 
re, conservare, lavorare e quindi ven de- 
re controllando la filiera del prodotto, e 
quindi spuntando un minimo di profitto. 
E poi, acquistando collettlvamente f pro- 
dotti chimici per rendere piu feconda la 
terra (che d rossa, belllsslma da vedere 
ma troppo rlcca di ferro e troppo acfda), 1 
contadini risparmiano. Nel magazzino si 
fanro anche corsl dl agronomia. Ma qua- 
le modello agricolo propongono i volon- 
tah italiani ai contadini locali? Conven- 
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zionale? BioEogEco (doe senza chimica)? 
A lotta Integrate (cioe con poca chi mica)? 
Giovanni dice che innanzitutto si cerca di 
rlspondere aUe loro esigenze, lui non £ 
qul per imporre modem. Naturalmente, 
con gradualita, si cerca di proporre una 
agricoltura naturale. Ma il prime obietti- 
vo e migliorare* coLlettivizzare, razlona- 
lizzare al fine di creare reddlto* di sup- 
portare la piccola agricoltura familiars 

DNA DONNA 
FDORI DAL COMUNE 

Consolata ha una cucina con paretE di 
terra e il tetto In paglia, dove II fuoco £ 
sempre acceso e - per la mancanza di 



01 GKILOHETEI DI PQLVEHE AE di la del centri urban! 
piQ importanti* e raro imbattersi in strade asfaltate. 

02 AL PAS COLO I volontari del CEFAhanno lavorato per ibridare 
le mucche locali con le nostre frisone, riuscendo cost 

a mcrementare la produzione del latte. 



CAPO VILLAGGID Consolata, allevatnce e contadina, e un panto 
di rlferimento per gli abitanti di Kllolo. 



un qualsiasi camlno - Il fumo ti acceca. 
Pol pero ha anche un'altra casetta con 
il muro in mattoni e II tetto In lamiera 
dove c r e una lampadina eleitrica, un di- 
vano e una credenza e persino II pavi- 
mento. Anche la luce Tha portata II CE- 
FA f che nella zona ha costruito una cen- 
trale idra elettrica. IVla la luce pub arri- 
val solo In case in mattoni e col tetto in 
lamiera, Consolata cl vive con un figllo, 
sua nuora e un bambino abbandonato 
che lei ha adottato. La sua e una casa di 
lusso. Tutto merito suo* ma anche di un 
altro Giovanni (dl Bologna), the adesso 
mi accompagna in questo viagglo e che 
venne qui fin dagli anni a proporre 
ai contadini come Consolata di allevare 
polll e animali da cortile. La donna oggi 
ha maialE, conlgll* galline che alimenta 
con il suo mais r che conserve in un si- 
los che si e Fatta da sola, in legno e ter- 
ra . Vende le uova alle donne del eircon- 
darlo ed e diventata decisamente im- 
portante* una sorta di capo-villa gglo. t 
simpatidsslma ed estroversa, ma non 
ha avuto vita facile: aveva una figlia 
adolescente* malata di cuore. E rluscita 


a portarla in Italia, per essere operata* 
ma poi la ragazza non ce Tha fatta. Co- 
me e riuscita ad arrlvare In ItalEa? Grazie 

a Fra Paolo, che sta a PomeiinL. 

MODELLO AGRICOLO 

In realta si chiamava NgHJruhe, ma i Te- 
d esc hi Thanno chiamata Pomerini da 
Pomerania. Fra Paolo (vero nome Mari- 
no) e nato a Viadana, provlncia di Man- 
tova, poi in Sicilia ha aderito ai Frati Mi- 
nor! Rinnovati e quindl e arrlvato 20 an- 
ni fa qul in Tanzania* con alcunl confiratel- 
li (un francese e tre tanzanlanD* colla bo- 
rand 0 con una organizzazione locale. Gi- 
ra scalzo* con un gran sorriso che spunta 
da un barbone brizzolato. Ha un centre 
per bambini disabili e ha promosso una 
scuola pubbllca statale di agraria per fi- 
gli di agricoltori tanzaniani, che arriva- 
no qui da tutte le parti del Paese, II CE- 
FA ha collaborate costruendo delle serre, 
IL modello agrlcolo che si insegna e ap- 
punto quello defagricoltura collettiva* 
locale* di villagglo* Ma cosa d fanro fi vi- 
dnissimi tre enormi silos tecnoLogici? Iro- 
nia della sorte: la Fondazione Clinton (si* 
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PRAHZO FRU&ALE In un ristorantino di KUolo, 


proprto Clinton) ha ottenuto dal governo 
centinaia di ettari di terra per impianta- 
re una coltura intensiva industrials che 
impiega molte macchine e poea gente. 
Esattamente il comtrario del modello-CE- 
FA (che poi e U modello Slow Food, ter- 
ra Madre, Vandana Shiva, per intender- 
cO- L’avevo detto che la Tanzania e un la- 
boratory sul future! Ma se uno vuole ca- 
pire di piu, se si desidera dawera vedere 
gli effetti dell’azlone del CEFA* ci si deve 
spingere anche piu in ik... 

UN ESEMPIO DI SVILUPPO 

Bomalang’ombe (pi Li semplicemen- 
te Boma) £ difficile da raggiungere, ma 
il viaggio vale la pens; si arriva quasi a 
2,000 metri, in mezzo a forests e boschi. 
Ftno a qualche anno fa era un villaggio 
di 3.000 persone* a rischio abbardono. 
Adesso ci abitano in 12.000, addirittura 


Di cosa si occupa il CEFA? 

“I volontari stanno facendo di tutto per evitare La piaga piu insopportabile: I’abbandono 
della terra e quindi il male assoluto, c\ok L’inurbamento. 


I I Comitate Europea Formazione Agricola viene fon- 
dato negii anni ’70 dal senatore Giovanni Bersani 
(partigiano, uno del padri costituenti, sottosegre- 
tario con De Gasped, e poi eurodeputato, esponen- 
te della Cooperazione cattolica), Il CEFA arriva qui, 
invitato a suo tempo da Julius Nyerene (assieme al- 
ia Cooperazione italiana), per promuovere una eco- 
nomia basata su un preciso modello di agricoltu- 
ra. Premesso che in Tanzania il 50% del PIL viene 
dalL’agricoltura, che a sua volta impiega t’80% della 
popolazione, il Comitato promuove una agricoltura 
familiare, votata alia soprawivenza, airautososten- 
tamento e a un piccolo commercio che permetta al- 
ia gerte di avere i mezzi per restare sulla loro terra 
e di vivere della loro terra, E il Governo tanzania- 
no, da una parte, ha promulgate il Village Land Act, 
una legge che riconosce ai piccoll agricoltori i dirit- 
ti sulla loro terra e La propriety collettiva, per evita- 


re appunto la piaga che affigge ('Africa, e dee il land 
grabbing, quel fenomeno che vede aziende multina- 
tional! 0 addirittura Stati stranieri (tipo Gna* Arabia 
Saudita* Giappone, Corea ecc) espropriare di fatto la 
terra agli africani per coltivarla a proprio uso e con- 
sumo, Ma dalFattra parte lo stesso Governo tanza- 
niano, con accordi tipo Southern Agricultural Grow- 
th Corridor, cede ad aziende multinazionali I’uso di 
migliaia di ettari per realizzare coltivazionr intensi- 
ve e industriali, che mal si adattano ai terreni po- 
veri KocalL Quindi da una parte la Tanzania sembra 
imboccare la strada dello sviluppo agrlcolo, dall'al- 
tra invoca I’indusfrializzazione, che vuol dire favo- 
rire investimenti stranieri offrendo mano d’opera a 
basso costo. Per questo e interessante: in termini di 
sviluppo tutto pud succedere in Tanzania ed e inte- 
resse andie nostro che succedano cose buone, per 
loro t e quindi per noi, e per H Pianeta...” 


e sorta Bomaz (tipo Milanoz) che per la 
cronaca si chiama Lyamco. II CEFA (sem- 
pre appoggiandosi astrutture local!, Co- 
mitati di Villaggio, ONG del posto, con- 
sorzi ecc) ha portato iatqua e la corren- 
teelettrica (con la famosa centrals idro- 
elettrlca, quindi rlnnovabile). Non lonta- 
no passa anche la rete statale elettrica 
(che nelle zone rurali serve solo il 7-10% 
della pop olaz lone) e Fenergia della cen- 
tral locale In eccesso viene venduta, 
quindi produce fondi per auto- m ante- 
nersi. Con relettriclt^ e nata una fab- 
brica di conserve e di manmellate, ol- 
tre che un laboratory che lavora le ear- 
ns: In questo modo i pradotti St tonser- 
vano, si vendono e rendom Poi e rata 
una segheria e una falegnameria per 
sfruttare il legname. E a livello soclale si 
e riusciti a fare un centre, dove le don- 
ne hanno Impiantato una sartoria, con 
coinvolgimento dl persone finora emar- 
ginate. Ho conosciuto 1 ragazzi della se- 
gheria, quelli delle marmellate, Jadnta, 
che & la signora disabile che gestisce la 
sartoria, Joeli, che alleva malali e li ven- 
de al macellaio del paese, e soprattutto 
il medico del paese, che ml ha detto che 
con il frlgorlfero puo conservare 1 vaocl- 
ni per i bambini* Ho conosciuto Jacopo, 
che si occupa della centra le* e Marina, 
che per il CEFA si occupa un po T di tut- 
to. E ho dovuto riconoscere che I'obiet- 
tivo e stato ragglunto: stop all’inurba- 
mento, stop airabbandono delle cam- 
pagne. La Tanzania £ tante altre cose, 
innanzitutto la savana con i suot anima- 
ls, con il sue ritmo naturale ancestrale 
che ci rlporta alTessenza della vita* Ma, 
oggi, e anche questo: un modello di svi- 
luppo emblematico e Interessante, che 
ci riguarda tuttl da moito vidno * anche 
se appa rente me nte la Tanzania e moi- 
to lontarta. 
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Selfie 


04 AK Pmm SELLA TOTH EIFFEL 

zoffetto a Parigi, 

05 RICOfUlQ D1 FflMIGLIA 

nadiaqueenbeauty 

al Gastello di Caccamo (Sicilia), 

06 SELFIE CON PAPA 

giulia,delcastella a Roma, 

07 MONTE ALLD SPEGGHIO 

djarttoneUodarrlgo 

nella \felle Verzasca (Svizzera), 


OS SGATTO ARTJ5TIC0 afreddteb tra le sale delTHcfburg, Innsbruck, 


Turisti per 


#$ocial. 


% 


afreddieb 

Innsbruck Hofburg 


F i-iCW ’0*r*Eft# 


un&ajuty 


01 L1BERTA nigno_89 


a New York. 


inviaggio pi 
non per cas® 

£ la moda del momenta, evohizione fai-da-te 
(letteralmente) della classica foto ricordo. Sono 
i selfie, e anche i Tpc naturalmente li amano: ecco 
t piu stmpatici taggati #turistipercaso su Instagram! 




02 MATUEtA SG0NF1HATA mattiagg 

nella Monument Valley, 


QajliJi dPfcflJfrlW 


Cora c’e di piu social dei Haisti per Casa? 
At questa rubrica potrete c ondividere 
raeconti, esperienze, consign... e volti 
felici dei vostri viaggi da Tpc. Pei 
appaziie in queste pagine, seguite Haisti 
per Caso sui social network (Twitter, 
Facebook e Instagram) e fate d s apere la 
vostro, usando il tag ;^SSS 
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Ami 1 social? Seguici! 

Ci trovi su TWitter 

(@turistip ercaso), 
su Facet ook 
(www.Eacebook.camy 
Tim s tiPorCas o} e su 
[nstagram 
(lnstagram.com/ 
turbtipezcaao) 



Week-end 
a Ischia 


Tre giorni a Ischia, mi date consigli? 
Grazie. (Massimo Minacapitti) 


Annalisa ColLaccianU ti consiglio di visl- 
tare il Castello Aragonese a Ischia Ponte, 
oitre ai meravlgliosi posti indicati da Pa- 
trizia Bertucci e al borgo di Sant’Ange- 
lo. Da Caiise ho mangiato un’ottima piz- 
za. Ho trovato straordinari i dolcl del Gran 
Caffe Vittorio, su Corso Vittoria Colonna a 
Ischia. 


VMana Monini- ti consiglio almeno una 
visita a $ant*Angelo, bellissima, chiusa al 
transito. Gttima pizza Da Pasquaie, la mi- 
gliore In assolutol Ho sempre trovato fila, 
ma vale la pena di aspetfare! 

Paola Servile: 1 Giardini La Mortella, 
Monte Epomeo, il Castello Aragonese... 
tutta bella Ischia. 


Turistiper #social 



Dubbi? Richieste? A 
Le risposte da like! \ 

II bom e ri&posta dev ttfuristipercaso su Facebook 
e Twitter: ecco uit po f di dritte molto social/ 



Vacanxe 

post-fostivita 



Treviso 
e dintomi 


Quale he consiglio per il periodo dope 
le feste natalizie, al taldo, senza 
spend ere una Fort una? Avrei pensato 
a Capo Verde, ma lolto il mare non so 
cosa ci si a da fare... (Dan feta Ciampini) 


Andrd tre gioml a Treviso per visitare 
le mostre al museo di Santa Catering 
Qualche consiglio su cosa vedere 
ancora in citti o nel dintomi? Dove 
mangiare? Grazie. (Gabrietta Truzzi) 


Nlcoletta Batti Stella: a Capo Verde a gen 
naio, se non sei appassionato di kitesurf, 
togli anche il mare, vento forte e onde. Zan- 
zibar a gennaio e una favola* anche se non 
direi “economica”, \o son stata al Bravo Kf- 
wengwa-, son partita col freddo e nebbia, ar- 
rivata IL. un paradiso die ti riemple gli oc- 
chi. Ti restano a vita i colori e i profumi. 

Valentina Bartolini: noi andiamo in Sri 
Lanka. Mon i una meta troppo costosa e 
in quel periodo nel Sod delfisola il mare e 
molto bella! Noi spendiamo sui i.ooo euro 
a testa in B&B (compreso volo), con guida 
tour private in italiano e hotel di livello me- 
dio-alto. Non so come andra, spero bene! 
Pol vifaro sapere! 

Sandra Fredi: Cuba, da paurai 


Francesca Fur lan: io abito IT vicino. In 
centre, pizzeria Da Fausta o Sant'Agosti- 
na. Poco fuori, Alta Pasina o // Caseinate : 
ottimL Piazza dei Signori da non perdere, 
ma Treviso e tutta una perla! 

Sabrina VI sen tin: per pranzare-cenare in 
centra, come hanno consigliato, la pizze- 
ria Fausta £ molto buona e se vuoi sapori 
caserecci veneti, ti consiglio anche t’oste- 
ria Da Luana . Una sosta la merita la fa me- 
sa Fontana delle Tette e la zona pescheria. 

Roberta Cardone Pittetla: anche Treviso 
Sotterranea. A Silea, la passeggiata sul si- 
le: imperdibile! 

Fulvia Zorzetto: Asolo, a una trentina di 
km, Ea perla della marca trevigiana. 


Splrito globetrotter: 

Tweet e Retweet dai #turistipercaso in Italia e nel mondo 


Emilia Romagna 

#Bologna la dotta, la rossa. la grassa, La mia zona preferita? L'antico 
mercato del Quadrilatero. 

Sara Clollnk (c&SaraClollnE 


fl 


m 


Borghi 

Pizzighettone (CR).„ Chlesa di San Pietro... da rimanere a bocca 
a per ta! 

Sergio Morlanl @mo/ianlserglo 


Oitre il mare 

La Liguria non h solo spiagge... #montecarmo #trekking #Savona 

Agnes. @ 4 gnese 0 lanco 


Luigi Berlin a to: Vicenza... ne vale la pe- 
nal Patrimonio mondiale UNESCO, solo ll 
teatro olimpico basta e avanza... e Palla- 
dio ovunque! 


Come un dlpfnlo 

II framonto net grande West da 
Valley of the Gods, US163 10 min 
Nord dE Mexican HAT, UT, 

Dr. Alfle S nycalfrcdo 
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POSTA&RISPOSTA 

— a cum di Syusy e Fatririo 

Domande & risposte in tema di viaggio: gli utenti del sito www.turistipeicaso.it 
e di questo Magazine se la cantano e se la suonano, nel senso che c'e chi fa 
le domande e chi nsponde. E spesso a rispondere sono le Guidepercaso, turisti 
come tutti noi, ma paiticolazmente espezti di una deteiminata zona 



mNBRARfO 
fOBALE IN XRLANPA 

A pprofitto della vostra esperienza 
per avere info suU’irlanda, Sto or* 
ganizzando un viaggio di 10 giorni: vor- 
rei fare tre gioml a Dub lino e i rimanentl 
5-6 antora non so dove... Troveremo 
strutture aperte fuori da Dub lino anche 
partendo non in alta stagione? Sara me- 
glio afffttane un’auto 0 cl sono comun- 
qua mezz! pubblici capiltarl? Grazie per 
il tempo che dedicherete. elena 

Ciao Elena, dunque, se vie possibile, 
sarebbe meglio afpttare un’auto per 
avere masslma libertd di movimento e 
per potervi fermare quando e dove vo- 
tete. £ comunque possibile girare Hr- 
landa anche can i mezzi pubblici; treni, 
ma meglio bus, che hanna un servizio 
piu capillare e vetoce . 77 indko it link 
ai sito Irlandando che ben spiega te 
vane campagnie e gli abbonamenti 
possibiti: www.irtandando.it/ir1anda/ 
spostarsi/autobus/le<ompagnie, Per 
I’itinervtio ti consiglio it classico, per 
avere un’infurinatura dei posti piu fa- 
mes, i e turistlcl, anche se basta infor- 
care una stradino taterate per tuffbrtl 
neirtrtando piu tradlzionole, perderti 
nella campagm e trovure Ptiianda piu 
vera e genuine. Quindl: prima giomata 
a Dubtino (muses-parchhchiese-Trinity 
coUege-fabbrica della Guinness per gli 
amotori-seratina a Temple Bar), Se- 
conda giomata a Dubtino per vedere 
quanto non visto precedentemente - 
e-o partenza per le Wicklow Mountains 
(Glendolough, sito monastico di gran- 
de effetto-Pawerscourt Gardens con 
tesidenzo e glardlni). Verso Vintemo , 
in direzione Kilkenny per ia cittadina e 
castetio pot verso Cashel per la famosa 
Rock of Cashel (o di San Patrizso, pa- 
trono d’lrionda) - sempre verso Ovest 
per la zona dei taghi di KiUamey (bel- 
tissima cittadina con porco nazionate 
visitabile in bid), da qui tour drcolare 
sui Ring of Kerry e proseguimento per 
it Ring of Dingle - a Hord verso Galway, 
passando per le famose Qiffs ofMoher 
e la pkcotissimo Doolin - poi Galway 


dttd e ungiretto vetoce del Connemara 
- rientro a Dubtino passando da Clon- 
macnolse (sito monastico). 
t BSlB sono gestiti direttamente dagti 
abltantf delte casette che mettono a di- 
sposlzione delie camera ai turisti, per 
ctil in teoria non chiudono maL* per 
gli hotel basta visitor e i siti, ma non ci 
sarunno problem! a trovure attoggio in 
ogni caso. SalutL 

iw C6PC vmL.L i mu*tDA) 

lo-Patrizio sonostato in Irianda, per la 
prima volta, recentemente. £ stata una 
grossa e gradita sorpresa, Ml ha colpi- 
to IL paesaggio e La quality della vita, 
con conseguente facility di rolazloni 
con gU iriandesL Non ho Pesperlenza 
df Ivy, ma posso dire di essere d’accor- 
do con i suoi suggerimentL Ho visto so- 
prattutto La costa Ovest, che consiglio 
ca Id a merits. Certo, visits re V I Hand a 
in autonomia affittando un'auto e il 
modo migtiore, perche - per quanto 
capillar! - f trasporti pubblici non pos- 
sono portarti a scoprire tutti i numerosi 
angoLI suggest! vi, lo pero sono fima- 
sto impaurito dal fatto cbe.„ si guida 
a sinistra. Fin che si sta suite strode 
dritte va bene, ma purtroppo anche Id 
van no motto d! mod a te rotonde. Ma 
forse e un problems tutto mio* A Du- 
blin© m! sono anche Lasciato andare 
a fane il turista-turista e sono salito 
so uno degli autobus panoramic!. A 
parte il freddo, b stata una esperienza 
interessante, perche P itinera rio preve- 
deva anche la periferia della citf&: mi 
sono reso conto della sua urban? slit a 
molto interessante e d el l* integral ione 
(ben riuscita, beati loro) tra nuovo e 
anti co. Ho anche fatto scorpacciate d! 
ostriche e - nones tante sia quasi aste- 
mio - ho apprezzato dawero La qualita 
di whiskey e soprattutto le birre* In- 
credibili i paesaggi del Connemara, 11 
mio obiettrvo era scoprire e raccontane 
ragricoltura e Tallevamento, condotti 
con grande maestri a, anche qui con 
un octhio alia tradfzione e uno all'ln- 
novazione. DelL’Irlanda 6 interessante 
anche it dint a: nordico, ma temperato 


dalla Corrente del Golfb, con uno zoc- 
colo geologico che consent e trasmet- 
te calore e poi provoca in termini pa- 
esaggistici La bellezza del paesaggio, 
die va visto anche dal mare, Pero, da 
bravf Turistipercaso, non t rase urate Le 
contraddrzlonl sociali ed econocnlche 
di questo Paese, che ha avuto - b vero 
- un grande sviluppo, ma spesso a caro 
prezzo: stipend! bass! e qualche spe- 
culazione finanziaria, basti pen save al 
recente scandalo della Apple, a cui non 
hanno fatto pagare Le tasse,., 

PATRiZIO 

BUPAPS&Tz MS&UO 
ORA a IN PRIMAVSRA? 

C iao t mi chiamo Alessandra. Da 
tempo vogllamo andare a Buda- 
pest anche perche, essendod piaciuta 
tantissimo Praga, sia mo convinti c he 
Budapest sara altrettanto bella. A me 
sarebbe piaciuta andare anche d’in- 
verno ma... quale uno non e d'accordo! 
Rre marzo-inizi aprile possono andare 
bene? In linea di massima, conV£ il cli- 
ma? E in questo perioefo piove tan to? 
in cinque giorni riusciremo a vedere un 
po' con calma la Ho gii comprato 
tempo fa la mla Lonely Planet, ma non 
Tho mai aperta, quindi non so bene 
cosa d sia da vedere, ma tieni conto che 
a noi non interessano l muse!. 0 piace 
godere la citta. Grazie. 

Ciao Aiessandra, Budapest $ bella 
quanto Prnga, se non di piu, per cui 
ottima scelto! La dttd d straordinaria 
fino a Notate.*, poi a mio porere fino a 
mono d un po'mosda. io veto per Tfn- 
vemo, tutta la vita! Seperd “quolcuno” 
e testardo, che devi fare ? Cinque giorni 
d un boon compromesso, trove solo un 
voto economico e non d pensare piu * 
Se ti serve da donnire, io ho it posto 
giusto, a presto. 

ARTE MID E {©PC Pt BUDAPEST) 

Beh f Budapest I bella, ma-secondo 
noi - Praga di piu,„ Giusto per non 
treare aspettative esagerate,., 

&YUeY€iPAT 


TOUR IN ARGENTINA 

V alutando un viaggio in Argentina, 
tre settimane in dieembre, che iti- 
nerario suggerireste? Quanti voli inter* 
ni? In genere siamo grandl amanti di 
on the road (quesfanno abbiamo fatto 
5.200 km in tre settimane con un bam- 
bino di due anni a l seguito), ma date 
le enormi distarze e II poco tempo a 
disposlzione per il Paese, stavamo vatu- 
tando \ voli interni. Ci potreste suggerire 
urt itinerario? Grazie! Damiela 

Buenos Aires con visita di Cotonia in 
Uruguay (gita in giomata), volo su 
Treiew e da U Puerto Madryn per Pun- 
ta Tombo e Peninsula Vaidds, voto su 
Ushttaia-Term del Fuoco, wio su El 
Calafate-Potagonio, Perito Moreno, 
volo su tguazu-cascate, voto su Salta- 
Quebradas, voto su Buenos Aires. Scu- 
sa it messaggia tetegrafko, ma sono in 
India con il Wi-Fi che va e viene! 
CLAUDIA C &PC PELL 1 ARGENTINA) 

Ciao, se vuoi fare un viaggio via terra 
con quei km devi scegtiere una zona e 
fare solo quelta, se invece vuoi vedere 
tutti l punti focati di quei Paese , attorn 
Punko modo d t'aereo (ma che stress 
tutti quei voli). it noteggio auto pud es- 
sere solo di due 0 tre giorni, ad esem - 
pio per andare dalPaeroporto del Cola- 
fate al ChattSn (Fitz Roy e Ceno Tone) 
poi ntomare at Cota fate per il Perito 
Moreno e da U proseguire in aereo t op- 
pure Treiew per la penisola Valdes, in 
quei posti sono cari„. 

GjUIDO rubylove 

C£>PC DELLA PATAGONIA) 

Tutto giusto quello che dice no Claudia 
e Ruby Love, ma noi aggiungeremmo 
solo m’osservazione: in Patagonia 
ci sfamo mossi anche con gU autobus 
a lungo raggio a due piani (1 famosi 
double dacker, simili ai greyhound) e - 
soprattutto seti conquisti La prima fila 
di sopra -b bellissimo, un vero viaggio 
“on the road”! Obbligatorio poi legge- 
re Chatwin, e magari anche jovanotti. 

S-YUSYSFAT 
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L’efficacia tielle orb? 


La nuova linea "I Profumi della casa" di Helan e dedicate a chi ama 
decorate e arricchire la casa in nxxJo nuovo, originate, con pnxlotti da 
cui esalano piacevqli note profumate per ogni arnbientp. 


Setts profumazioni per influenzare il nostro stalo d'animo e stability un 
r,ip|xwlo armoniuso cqn gli ambienli in cui viviamo. 
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ECCOLI... 

...i 2 regali che mai nessuno ti fara, a parte noi. 
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Proteggi tutti i tuoi viaggi 
da imprevisti e cancellazioni:* 

O Copertura medica iLLimitata 
O €2000 annullamento viaggi o 
O €2000 copertura bagaglio 


/ r Inserisci 

questo codice per \ 
ottenere I'offerta o il 

10% di sconto 


SYUSY 


www.columbusassicurazioni.it 

Codice sconto 'SYUSY' valido fino aL 31.01.2017. 

* Validity' territoriale, imprevisti e cancellazioni sono soggetti a termini e condiztoni, 

Columbus Direct e autorizzato e registrato con I IVASS in libera prestazione di servizi. Reg. n° UE00000696. 




Europa €71 

(viaggi illimitati per 365gg) 

Mondo €105 



